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一、幼儿音乐游戏教学的必要性

音乐教育是学前教育课程体系中的重要内容，《幼儿教育

纲要》艺术教育指出要使幼儿“初步感受并喜爱环境、生活和艺

术中的美”，“幼儿园应为幼儿提供健康、丰富的生活和活动环

境，满足他们多方面发展的需要，使他们在快乐的童年生活中获

得有益于身心发展的经验。”的教育目的。所以幼儿音乐课程教

育，是整个幼儿教育活动中不可或缺的重要内容之一，其是通过

音乐的形象思维来启发、引导和激发幼儿的智力开发，并且必须

是以引导幼儿参与唱歌、音乐律动、音乐游戏、舞蹈等音乐实践

活动为基本教育内容，以期在教育实践活动中对幼儿进行美育教

育。

二、幼儿音乐游戏教学的重要意义

幼儿音乐游戏教学的意义主要表现为：（1）提升了幼儿的

全面素质。音乐游戏灵活多变，将音乐游戏化，让幼儿在多种形

式的游戏中接受音乐教育，不仅可以激发幼儿的对音乐的接受能

力，提高幼儿对音乐知识的学习兴趣和掌握能力，还可以让幼

兒在音乐伴奏下的游戏中，提高音乐审美能力、想象能力、探索

能力和遵循游戏规则等诸多方面，可谓全面提升幼儿的素质。

（2）体现了快乐教学的目的。游戏，是一种能够带来刺激和愉

悦的活动。而幼儿正处于活泼爱玩的年纪，适合幼儿的游戏更会

让他们感到快乐。音乐游戏，在教学中将游戏和音乐融合到一

起，这符合幼儿的身心特点，可以创建一种轻松愉悦，自由活力

的氛围，帮助幼儿在玩耍中学到音乐知识，在学习中获得玩耍的

快乐，体会到音乐的魅力。

三、加强幼儿音乐游戏教学的策略

1、合理设计幼儿音乐游戏。音乐游戏种类多种多样，在开

展前要根据幼儿发展的身心特点和实际情况进行筛选，选择贴近

幼儿生活，让幼儿便于理解的内容，更能够调动幼儿的参与积极

性。选择趣味性强的音乐。音乐游戏是以游戏的方式进行的，因

此在音乐的选择上就要有趣味性，节奏欢快，有高潮，这样更能

满足幼儿的心理需求，激发幼儿的游戏热情。设计适合幼儿的动

作。音乐游戏是一种互动性、配合性的活动，幼儿音乐教师在设

计音乐游戏时就要充分考虑幼儿的身体发育情况、参与的人数、

学习动作的能力等实际问题，根据不同年龄段的幼儿设计适合

不同年龄段幼儿的动作，这些动作简单易学，灵活有趣，才更容

易让幼儿在参与游戏中保持学习的热情。设计简单有趣的游戏过

程。幼儿的理解能力和学习能力有限，音乐游戏的设计必然不能

太过复杂，太过复杂的游戏会使得幼儿丧失学习的积极性。而事

实上，越是简单的游戏越能明确地表现出音乐的主题，在保证游

戏乐趣的基础上，幼儿对简单的游戏更能记忆深刻。

2、尊重幼儿的个体差异需求。幼儿音乐游戏教学过程中，

必须顺应幼儿的特点与需要，把游戏、音乐、情境等作为一个有

机的整体，引导幼儿对音乐进行整体性的感知与个性化的表现。

如“一条小鱼游来了”是小班孩子们的“最爱”，每次进行表

演他们都乐此不疲，孩子在游戏中喜欢夸张自己的动作，有节奏

地四处穿行，表情动作生动可爱，由此孩子的情绪得到了最大愉

悦。《3-6岁儿童学习与发展指南》中指出要始终遵循幼儿的发

展规律和学习特点。珍视幼儿生活和游戏的独特价值，充分尊重

和保护其好奇心和学习兴趣，创设丰富的教育环境，合理安排一

日生活，最大限度地支持和满足幼儿通过直接感知、实际操作和

亲身体验获取经验的需要；尊重幼儿发展的个体差异。既要准确

把握幼儿发展的阶段性特征，又要充分尊重幼儿发展连续性进程

上的个别差异，支持和引导每个幼儿从原有水平向更高水平发展

的原则。幼儿有着自己的文化，有着自己的逻辑、规则与独特的

文化需求。

3、保证音乐教学的游戏性。虽然音乐游戏是音乐教学的方

法，很多教师也会为了完成教学目标而开展游戏，但这种音乐游

戏却是不可取的。音乐游戏的独特性就在于它的游戏性，让幼儿

在自由快乐的游戏过程中不知不觉地学会音乐知识，体会到音

乐的魅力、游戏的快乐，这才是音乐游戏的真正需要走的途径。

因此，想要有效地带领组织幼儿开展音乐游戏，保持音乐游戏的

游戏性是关键。开展过程中保持音乐游戏的游戏性可以从以下两

方面做起，一方面幼儿音乐教师要放下架子，和幼儿平等沟通，

融入到它们中去，和幼儿成为游戏中的伙伴，共同推进游戏的进

程，而不是高高再生用教师的口吻发号施令，这是不符合音乐游

戏原则的；另一方面，要充分发挥幼儿的能动性，音乐游戏中幼

儿才是游戏的主体，而且幼儿单纯的天性和天马行空的想象力，

教师在游戏中要鼓励幼儿发挥自己的天性，让音乐游戏收到更好

的效果。

4、不断提升教师的综合素质。组织音乐游戏化的活动需要

教师运用多元的教学智慧，为孩子创设开放、自由、宽松的游戏

环境，及时发现幼儿富有创造性与个性的音乐表现方式，适时适

当的予以赏识与鼓励。因此幼儿教师应进一步提升自己的热情、

幽默、风趣等良好个性，为游戏化音乐活动注入更多的笑声与乐

趣，从而感染与打动孩子。

结束语

综上所述，游戏做为幼儿音乐教学活动的基本形式，其融入

幼儿园音乐教学中，让孩子们在游戏中体验音乐气息、获得音乐

知识；在学习中体验游戏过程的快乐，从而促进幼儿在智力、身

体、个性、情感、社会性等全面发展。
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浅论加强幼儿音乐游戏教学的策略
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[摘 要] 幼儿音乐教育目的是挖掘和发展启蒙期幼儿潜在的音乐素质和表达能力，继而在内容丰富、形式多样的音乐游戏实践活动中，

即在唱一唱、跳一跳、玩一玩、乐一乐的过程中，让幼儿去感知和体验音乐的魅力，从而获得相应的音乐知识和表演技能，即能唱、会跳、能

欣赏、会创造，在客观接受和主动创造的音乐游戏活动中表现音乐，萌发幼儿去认识美、感觉美和表现美。基于此，本文阐述了幼儿音乐游戏

教学的必要性及其意义，对加强幼儿音乐游戏教学的策略进行了论述分析。
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