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引言

开展小学数学实践活动最关键因素是促进学生自主探索数

学知识。需要教师切实针对数学课本内容制定有效的实践活动方

案。保证学生在实践活动过程中真正养成良好的探索精神与创新

精神。能够在实践活动中与同伴进行高效的交流与合作，锻炼学

生的综合能力。小学数学实践活动的开展，在一定程度上也帮助

学生构建完整的数学思维逻辑框架，真正锻炼学生的解题能力。

一、小组合作模式，加强学生合作与交流

小组合作的教学模式能够有效地加强小学数学实践活动的开

展。教师通过将不同的学生划分成几个合作小组，促进小组之间

的比拼与竞争，增强班级内学生的竞争意识，从而激发学生主动

探索数学的意识。在小组内部学生之间的交流与合作，也能够快

速的将数学题解出，减轻了学生的学习压力，增强了小学数学课

堂的教学效果。在学生与学生之间的沟通过程中，增强小学生的

人际交往能能力，培养小学生的综合素质。培养小学生从小养成

良好的沟通意识，有助于学生的终身学习发展。也能够激发学生

在激烈的讨论中开阔自己的数学视野。

例如在“角的认识”教学过程中，教师通过分发不同颜色纸

片，促进学生在课堂上开展数学实践活动。指导学生用纸片折叠

出自己认为的三角形，然后将折叠好的三角形与同伴进行展示观

察自己与同伴折叠的三角形之间的差别，同时，还可以促进同伴

之间进行三角形的“大比拼”看看哪个小朋友叠的三角形最大。

从而促进学生在竞争中养成了良好的动手习惯。你可以运用七翘

板进行更大的三角形的合并，为学生几何意识的开发奠定基础。

同时，帮助教师真正了解学生对于角的看法，时刻调整教学模

式，适应学生的学习情况。

二、游戏教学，培养学生的数学兴趣

学生对数学有较高的学习兴趣，能够极大地减轻学生的学习

压力，促进学生在小学数学课堂中主动探索知识，同时也能构建

良好的师生互动平台，促进教师与学生的沟通与交流。减轻教师

监督学生学习的压力。也帮助学生在自主学习过程中构建属于自

己的知识框架，奠定良好的学习习惯。对数学有学习兴趣，也能

够帮助学生在面对数学问题时，主动与教师进行交流，增强自我

的解题能力。在课堂上主动提问 营造良好的课堂氛围。培养学

生的数学兴趣可以从游戏式的教学入手。游戏式的教学方式能够

极大地集中学生的课堂注意力。通过游戏连接教师与学生之间的

沟通频道。在游戏中让学生感悟数学知识的魅力。游戏教学设计

需要要贴近学生的日常生活与书本知识，才能真正发挥游戏式教

学培养学生学习意识的作用。

例如在“加减乘除基本运算方式”的教学中，教师可以通过

游戏式的教学，带领全班学生投入到加减乘除的学习过程中。教

师将学生集中到操场上开展数学实践活动。教师大声喊出某个加

减乘除运算方式，如“五加三等于几?”，“八”个学生就要拥

抱在一起。能够培养学生在实践中的解题思维。也可以鼓励学生

来喊出运算方式，锻炼学生的运算能力，极大地激发学生的学习

兴趣，另一方面也能够培养学生的同学意识，营造良好的班级氛

围。

三、生活实践，培养学生独立探索能力

生活化的小学数学教训模式，不仅仅是运用生活化的教学资

源，而且也有着促进学生在生活中主动探索数学知识的内涵，需

要家长与教师共同培养学生的独立探索能力，也是对小组合作模

式的补充。部分学生在小组合作模式中积极性不高，可能产生依

赖某个同学的习惯，无法锻炼自我的解题能力，需要教师与家长

共同在生活中，观察学生的自主探索能力，展开个性化的教学模

式，帮助教师真正了解学生对于小学数学知识的接受情况，真正

提高小学实践活动的开展效率。

例如，给每个小学生布置探索一个数学家的任务。小学数学

知识中出现的高斯、华罗庚及欧拉等数学家集合在一起，通过抽

签的形式，促进学生自主在生活中感受数学家探索出的数学知识

的重要性，比如数学家欧拉缩小羊圈的故事。给每个同学布置不

一样的生活作业，促进学生在生活实践过程中，锻炼动脑思考的

习惯，也能避免学生在网络上或在同学中抄袭作业的现象，家长

也可以陪同孩子一起进行寻找，感悟数学的魅力，激发学生对数

学的学习兴趣，培养学生的探索精神。

总而言之，加强小学数学实践活动的开展，需要教师切实了

解学生的自主学习能力，根据学生的生活实际，展开有针对性的

实践活动，真正促进学生在实践中锻炼探索能力，培养学生的数

学学习兴趣。
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[摘 要] 数学实践活动的开展是培养小学生操作动手能力与数学综合思维的重要方式，促进学生在实践中主动学习，养成良好的学习自

主性，减轻了教师的管理压力。另一方面，在小学数学实践活动开展过程中，需要教师切实针对学生的个体性质差异，发挥学生的兴趣特长，

真正促进学生在实践活动过程中充实自我，增强数学能力，切实增强教师的小学数学教学能力。本文就如何加强小学数学实践活动的开展进行

了简单探索。
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