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在初中学习阶段，数学可以说是比较重要的。这个学科同时

也是比较难的，它的难点在于，学生在学习这一课程的过程中，

要通过教师讲解的题目思路以及讲解的方法，在以后再次遇到这

一类题目的时候能够很灵活地运用起来，即要学会举一反三。

如果学生们在思考问题、遇到难处的时候能有人帮助改正他的错

误，那么这样他们的学习效率就会有很大的提升，这也是合作学

习的初衷。合作学习的教学模式，可以在一定的程度上改善课堂

的学习氛围，而学生对于数学的学习兴趣也会大大提高。

1 初中数学课堂教学的现状

在如今的初中数学教学课上，教师们也因为如今学生们在课

堂上的反应，不断的改变教学方式，可是因为某些问题还是让如

今初中数学高校课堂的建成变得困难。

1.1 学生压力大，拉低课堂效率

教师为提高学生的成绩，就会向学生布置大量的数学习题，

很少在课程中开展合作学习的这种课堂活动。这样一来，那么学

生就会因为教师们的过量的作业而产生巨大压力，学生在压力下

就会产生疲惫。这就会造成学生在数学课堂上变得懒惰，不想思

考，而当考试到来，就会出现学生在课下不停刷题的现象，从而

拉低课堂效率。长此以往，学生的成绩也会变得越来越不理想。

1.2 合作学习没有真正实现

在初中数学的教学课堂中，教师们可能也会因为一些成绩或

其他原因进行分组以实现合作学习模式，可是教师并没有重视，

所以就会产生一系列的问题。教师在课堂上，给予了学生们的讨

论探索实践，可是却没有对他们进行指导。比如，学生在小组

讨论中对问题的理解出现了错误，这时候教师就应该及时纠正错

误，并一步一步指导他们的思考方向。除此之外，教师没有让学

生小组合作学习的目的达到最大化。小组学习主要是为了让学生

们在合作学习中让他们进行各自意见的整合，从而得出正确的结

果。可是实际中的小组合作学习，只是让一些学习好的学生说出

自己的意见，其他学生就会附和，并没有一起讨论交流。

2 合作学习背景对于初中数学高效课堂构建的意义

2.1 通过合作学习，改善教学方式的不足

初中生在思考问题上相较于小学生是有一定的思考能力的，

而且初中数学与小学数学相比较而言，是抽象的，因此对于初中

生来说，用平时的教学方式来建立高效学习课堂是较难的。而合

作学习在传统的教学方式上进行了改善，可以让学生通过小组学

习进行问题的探讨，进而让教师的教学效率和学生的学习效率大

大提高。

2.2 通过小组合作，促进学生心理健康发展

学生在刷题过程中，伴随着社会环境会产生自私任性等不好

的性格。这种性格的形成对他们的未来会产生负面影响，不论是

在学习上，还是生活中。合作学习的教学模式的出现，可以让学

生们在讨论问题时与同龄学生的交流中，渐渐打开性格，并让他

们的学习效率也有所提升。而且在这种模式的教学下，学生就会

渐渐的拥有团体意识，让他们的心理向健康、乐观的方向发展。

2.3 通过小组合作，提升学生的探究能力

传统意义上的教学，就是老师在课堂上一个人对问题进行讲

解，而学生就只是在听老师说，这样一来，他们学习到的只是问

题解决的理论，并没有对这些问题进行自己的探究，也不会去思

考这样是怎么来的，只是默默接受。而小组合作学习的方式，能

让学生们对于一些问题自己探究摸索，并且在于同学的讨论中了

解自己的短处，并吸收意见，自己找到答案。这样他们的思考探

究能力就会大大提高。

3 合作学习背景下初中数学高效课堂开展的具体策略

3.1 科学分析，恰当组建小组

如果想要真正的利用合作学习开展高效的数学教学课堂，那

么就要拿出实际的方法，即科学的建立学习小组。就以下事例来

说，在分配小组的时候，如果将一群学习成绩较差的学生安排在

一个组内，那么不论老师在课堂上，给予了他们再多的时间，他

们也讨论不出任何的答案，因为他们的思考能力和专业知识能力

比较弱，那么他们的成绩就不会提高反而会更差。因此教师在分

组的时候应该考虑到每一个学生，确保每个人都能在合作学习的

背景下提高成绩。

3.2 认真总结，互动交流成果

小组交流的时候，因为每个人的思想是不一样的，那么对

于问题的讨论就会出现分歧。在这个时候，教师应该参与到学生

中，对于整体的局面要有一定的把控能力，而且在小组交流中，

应该确保每一个学生都参与其中。当然学习讨论后，总结是不可

必要的，在交流讨论中，可能学生们会产生一些不一样的见解，

这个时候就应该将一些正确的、新颖的方法捕捉下来，最后成为

自己的知识。同样的，教师要对表现好的学生进行赞扬，既激发

了其他没被赞扬学生的上进心理，也增加了学生的自信心，让他

们感受到学习的快乐。

4 结语

总体来说，合作学习是能够提高课堂学习效率的一种高效的

教学方法，但是教师也不能过分地依赖于这种模式。在教学中，

教师应该根据课堂的教学情况，合理地、科学地利用这种方式，

提升课堂效率，让初中数学高效课堂的构建变得顺利。
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[摘 要] 合作学习的这一种模式是老师和学生都比较喜爱的一种学习模式。本篇文章主要针对合作学习的教学模式，结合现在的初中学

习背景，对开展高效的初中数学课堂进行了一些讨论和理解，并为了提高初中数学的学习效率在这一模式上提出了许多方案。
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