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对于幼儿园课程构建，无论是纵观幼儿园课程发展的历史，

还是横查现代各种比较有影响力的早期教育方案，不难发现，直

接影响幼儿园课程的，往往是决策者们所信奉的儿童的观察理

论，即他们对儿童怎样学习、怎样发展的理解，以及由此而衍生

的一系列对教育问题（包括课程问题）的看法，这也许不合理，

然而确实存在。

农村幼儿园基础课程构建，无论是新教师还是老教师，大部

分教学内容来源于省编教材，在教学过程中，对环节适当进行调

整，但教学环节创建基本局限于教材本身框架，对教学前材料的

审核、幼儿兴趣爱好、社会发展变化、地域文化区别等等考虑较

为单一。皮亚杰对儿童认知发展的阶段及其特点的揭示，不仅确

定让幼儿是怎样学习与发展，而且了解到哪些学习经验对这些阶

段性儿童是至关重要的，这对选择符合儿童发展的教育（课程）

内容无疑是有重要意义的。陈鹤琴先生“活教育”中提出“一日

生活皆课程”，教师是一日生活中的主线，但对生活中的课程与

探究欲不强，敏感度较弱。

农村幼儿园特色课程构建，特色课程因追求特色而故作特

色，特色课程资源与自然环境、幼儿兴趣、班本特点相脱离，创

设特色课程时仅限于特色课程教学内容开展教学活动，是很多园

所常见的通病。

课程的概念从“学科、教材”说发展到“学习经验”说，反

应一个教学哲学的改革，从重物（教什么）到重人（学什么），

用活动（学习活动或教育活动）来解释课程两个优势之处：第

一：由于活动具有主动性和对象性，因而，课程的“两端”——

物（“教什么”）和人（“学什么”）作为课程的两大要素，对

象和主体，是同时存在于活动中的。幼儿园课程而言，刘焱在

《幼儿园游戏教学论》中曾总结归纳了三种观点:课程即教学科

目，课程即学习经验，课程即有计划的教育。

那么，当我们考虑幼儿园主题审议、课程编制问题时，应

该如何思考选择什么样的内容更符合孩子发展？如何选择基础课

程？特色课程如何跟基础课程相结合？什么作为依据？如何推动

课程？

1 兴趣为课程，追随需求

兴趣是最好的老师。玩是孩子的天性，学习是孩子与生俱

来的能力，实现“玩中学”是超高的教学艺术。儿童作为活动的

主体，在活动中能动性地以自己的兴趣、需求、能力、经验为中

介，有选择地接受外界的影响，也可以通过影响和改变外部环

境，进而影响和改变自己。一个真正好的教育，是促进幼儿的自

我成长，让孩子在对自身的不断认识中实现自我的成长需求。所

以，我们不能一味地归根教本与课堂，而是要更多地让孩子自由

的玩耍、自主的学习、自主的游戏，追随着孩子的需求，并在孩

子的兴趣挖掘和自主活动中提供适宜的支持，从而逐步建立课程

文化。

2 生活皆课程，整合资源

生活是活的老师。著名幼儿教育专家张雪门认为“五六岁

的孩子在幼稚园生活实践，就是行为课程。”《指南》、《活教

育》中有许多关于生活的观念，教师应把生活中的事物与资源用

于幼儿园的教育教学，在生活中选择发现价值的课程资源。所

以，教师应充分把握一日生活中的各种机会和条件，充分把握和

有效利用生活中许多机遇和“偶遇”，如合作、交往、操作等，

让孩子在解决实际问题过程中去思考、去发现，从而真正获取经

验、增长见识，因为直接经验对孩子来说是非常重要的。

3 本土化改造，回归原点

文化是宝贵的教学资源。农村园如何将本土文化、乡贤文化

溶于教学之中，让孩子既感知、厚植的本土特色文化，又能潜移

默化地接受文化教育，是值得研究的课题。

3.1地域文化改造。把幼儿园所在地方的自然生态和文化生

态的资源，包括本土地理、自然、历史、民间艺术、民风习俗

以及生产生活经验等，有效地溶于教学之中，是具有浓厚乡土

气息和极具教育价值的教学资源，因为幼儿在日常的生活中，

对这些东西耳濡目染，已经很熟悉了。例如=组织最美乡村半日

游，根据自己设计的路线图，小导游带着同伴去游玩，资源共

享，从而将资源与各种课程相结合，形成具有本土文化特色的

课程。

3.2特色文化改造。以民俗风情为依托，将民间艺术与课堂

教学有机结合起来，可以成为鲜活的教学资源。例如：谢塘有非

遗传承作坊五香干制作，教师可以让幼儿在活动中通过谈话寻找

孩子的兴趣，根据幼儿讨论的出行计划图，去参观，亲身感受制

作豆腐干的基本步骤，在讨论中，设计幼儿感兴趣的教学内容，

在游戏中推进教学内容，生成课程，帮助幼儿在熟悉的环境中感

知民间艺术，并学习一些基本的工艺技能。这样的体验式课程，

能让幼儿在参与中、在学习中收获满满的成就感。

3.3园本化改造。本土资源经过充分的挖掘和开发，结合现

行课本加以研究，形成系统的知识，才能被有效地利用，从而成

为一个幼儿园的教学特色。教师要学会巧妙地将这些本土资源运

用到实际的教学中来，让孩子们在幼儿园期间学到更多的东西，

感受厚重的本土文化。

课程，走的是一条自我成长的道路，过程很曲折，但沿途很

迷人、结局很诱人。课程之本是儿童，“本”乃儿童之本质，以

儿童为中心，让教育回归儿童，让儿童的本性、天性、需求等与

生俱来和随声而发的特征喷薄而出，如果一味追求无差别去对待

所有的儿童，不仅不会对学前教育不公平现象产生削弱作用，反

而会使学前教育的不公平继续扩大。因此，课程文化的差别对待

是我们所倡导的，只有发展适宜不同地区的幼儿园课程文化，才

能在真正意义上实现学前教育公平。
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追本溯源 融合回归
——以基础课程为底色构建农村园特色课程

方 春

（绍兴市上虞区沥海镇中心幼儿园 浙江 绍兴 312300） 

[摘 要] 在“活教育”背景下，农村园幼儿教育一直是整个学前教育发展的瓶颈,办园条件相对较差、教师师资良莠不齐、资源配置不均

衡等，导致农村幼儿教育发展缓慢，其中课程审议与特色课程构建是农村园当下最需补齐的短板。课程资源是教育资源不可或缺的重要组成部

分，幼儿园课程资源是直接或间接影响幼儿教育、促进幼儿发展、实现幼儿教育目标的关键因素。农村园在课程整体构思、基础课程选取、特

色课程设计时,要始终以幼儿为中心,一切从幼儿的需求与兴趣出发，基于基础课程，构建富有本土文化特色的幼儿园课程，从文化的性质、内

容、发展三个方面正确处理精华与糟粕、物质与精神、继承与创新的关系，让幼儿在园丰富而有秩序、快乐而有意义。
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