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一、致使初中数学教学课堂效率低的因素

目前，由于大部分初中教师依旧采用传统的教学方法，严重

忽略了初中生在课堂的主体地位，导致课堂师生互动较少，学生

在老师单一的课本知识讲解中逐渐丧失学习积极性，导致数学教

学课堂效率低。并且，大部分教师为完成教学任务，只会设计笼

统的教学方案，导致班级不同层次学生产生知识接收差异，从而

致使数学教学课堂效率低下，初中生在屡屡受挫的数学难题中逐

渐丧失学习自信，导致初中数学高效课堂无法正常开展。另外，

由于初中教师采用的教学手段过于陈旧，无法激发初中生的学习

兴趣，且由于数学题目困难程度逐渐加强，而老师又无法为其引

导正确的解题途径，致使初中数学高效课堂始终无法顺利进行。

因此，为了提高初中数学课堂教学效率，教师需转变传统的教学

观念，不断创新改进原有的教学方法，通过对初中生心理、个性

特点的了解，设计针对性的教学方案，从而进一步激发同学们的

学习兴趣，营造轻松、愉悦的教学氛围。

二、提高初中数学教学课堂效率的有效途径

（一）设计针对性的教学方案

在初中教学阶段，由于初中生会因周边环境和生活习惯养成

不同的思考形式，致使教师笼统的教学手段，无法使班级整体学

生的数学水平得到有效提升。因此，为了提高数学课堂的教学效

率，初中教师需要在新课讲解前根据对不同学生性格和课堂行为

的了解，设计针对性的教学方案，致使班级同学都可以积极的融

入到教学过程中，加强对数学知识的理解和掌握，从而进一步提

高初中数学课堂的教学效率。并且，由于初中生已经逐渐养成了

自我思维和行为习惯，老师在进行教学的过程中，需要尊重同学

们对题目的不同解题意见，在维护其自尊心的同时，为他们指引

正确的解题方向，从而帮助他们更好的理解和掌握数学知识，提

高课堂教学效率。例如：在讲解人教版《一元一次不等式组》的

教学过程中，由于这堂课的主要教学内容是教会初中生利用一元

一次不等式组解决他们在生活中所遇到的类似难题，从而提高他

们的解题能力。因此，为了帮助不同阶段初中生更好的掌握和理

解一元一次不等式的理论概念，并加强对相关公式的应用能力，

教师可以采取针对性的教学方法，如让数学基础好的同学先进行

内容自学，让他们在对一元一次不等式组探索实践的过程中，掌

握理论和应用。对于数学基础比较差的学生，老师就需要从最简

单的一元一次不等式组进行讲解，且加强对计算细节的描述，从

而帮助他们更好的理解和掌握一元一次不等式。通过针对性的进

行教学，一定程度上拉近了班级同学的知识差异，提高了班级整

体数学水平。

（二）加强学习小组构建

提高初中数学教学课堂效率的途径不单单只有教师对学生

进行的学习指导，还可以通过构建课堂学习小组，使同学们通过

小组合作的方式不断深入了解学习内容，掌握知识应用手段，从

而有效的推动高校课堂的顺利开展。并且由于初中生心中的教师

形象往往是严肃认真的，致使他们在面临数学难题时不敢轻易的

向老师进行提问，导致其因选择不懂装懂，而无法有效地理解和

掌握数学知识，从而进一步阻碍了数学课堂教学效率的提升。因

此，为了更好的促进初中数学高效课堂的顺利开展，教师需要根

据对班级不同层次学生数学水平和性格特点的理解和分析，构建

可以相互合作学习，不断督促进步的课堂学习小组，致使初中生

在遇到数学难题时，可以通过对小组成员进行提问而掌握正确的

解题思路和解题手段，从而有效地提高初中数学课堂的教学效

率。例如：在讲解人教版数学《相似三角形》的教学过程中，为

了提高同学们的课堂参与感，使其更好的掌握相似三角形的理论

知识，教师可以通过鼓励学生从家中自带不同三角形的小物件，

并将班级学生根据数学基础分为几个课堂学习小组。通过学习小

组的构建，使学生在同学间的相互讨论过程中，不断加深对相似

三角形的认识和理解，从而提高自身的数学知识水平。

结语

为提高初中数学教学课堂效率，初中教师需要转变传统的教

学观念，通过引导初中生自学以及构建课堂学习小组，进一步加

强了同学们的课堂参与感，从而有效的使他们在自我探索的过程

中，提高数学学习能力，丰富数学知识储备。
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[摘 要] 随着新教育改革的不断落实，初中教师需要在教学课堂中将学生的主体地位进行充分体现，从而进一步提升同学们的课堂参与

感，提高初中数学课堂的教学效率。教师通过加强对不同初中生学习态度的深入了解，设计更加科学有效的针对性教学方案，在帮助初中生更

好的掌握和应用数学知识的过程中，有效的提高初中数学课堂的教学质量。
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