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在小学的教育阶锻，由于学生刚刚接触校园生活，很多方面

都不懂，所以教师一般都是手把手教学。而在初中阶段就不能手

把手教学，教师需要让学生自己思考，让学生了解每门课程的重

点，教师知识辅助运用。在数学教学过程中解题技巧是建立在学

生读懂题目理清问题所在之后所要解决的问题。所以数学的解题

条件是需要让学生读懂题目，那如何去培养学生阅读能力呢？教

师首先要做的就是运用活跃的课堂氛围吸引学生，让学生在课堂

中集中注意力，认真听课，教师在课堂中可以运用拆分法，将问

题拆分成几个部分，方便学生去理解和阅读，从而锻炼学生阅读

能力的培养。

一、提高课堂教学的趣味性

在基础教学过程中，教师需要注重课堂的趣味性，只有让学

生喜欢上课堂，爱上课堂才可以让学生对数学产生兴趣，从而想

要去提高自己的解题能力。学生解题能力的培养在于让学生读懂

题目，理解题干。在教学解题过程中教师需要注重培养学生解题

能力，教会学生运用合适的方法解决问题，在教学中教师可以运

用拆分法，将问题拆分，首先让学生了解出题人的意图，出题人

为什么会出这道题，出这道题的目的是什么，想要考察什么知识

点，弄懂这些问题，学生自然就会知道如何去解决问题。教师在

课堂中不易太过于死板，可以适当的运用幽默风趣的语言，打造

一个轻松愉悦的氛围。

例如：在初中数学课堂中学到“一元一次方程”这一章节

时，教师可以在课堂中可以运用多媒体教学将一元一次方程式的

特征先投放在投影仪上，让学生更加了解什么是一元一次方程

式，一元一次方程式是由哪几个部分组成。教师可以帮助学生多

去了解相关的知识，在课堂中设置相关的游戏比赛，用有趣的游

戏引起学生的课堂注意力，让教学不再死板单一。如今的网络也

给今天的我们带来了许多便利，让学生在课堂上就能了解到外面

世界的同时也引起学生想要了解更多外面世界的渴望，促进学生

进步，从而达到教学的目的，在数学课堂中教师需要注重课堂教

学的趣味性，让学生保持对数学课程的好奇。

二、营造轻松愉悦的课堂氛围

学生不喜欢课堂的原因，大多是由于课堂氛围过于沉闷死

板，学生没有在课堂中找到感兴趣的内容。在数学课堂中很多学

生由于学生年龄的原因，学生在课堂中容易出现开小差的现象，

有时候学生在解读题目的过程中，学生看不懂题目就会导致题目

做不了，长期下去就会让学生丧失学习的热情和动力。在一贯的

讲灌教学中教师很多时候只关注学生短暂的成绩，并不在意学生

素质化的教育能力的培养。这种课堂学生不爱听也不想听，最后

导致课堂效率低下。所以针对这种问题教师需要，让学生在课堂

中能够找到自己的兴趣点，让学生在课堂中集中注意力融入课堂

教学。

例如：在初中数学课堂中学到“算术平方根”这一章节时，

教师可以将学生学过的平方根和算术平方根进行对比，教师在课

堂中可以运用提问的方式让学生进行独立的思考，教师将问题写

在黑板中，然后运用剖析法，将问题剖析成几个部分，让学生可

以更好的理解题目的含义，更好的去巩固学生所学到的内容，锻

炼学生对于课堂内容的思考。想要活跃课堂氛围，教师在课堂中

可以多与学生进行知识竞答，教师在这个过程中可以让学生作用

教师在课堂中所教授的解题方法，将问题剖析，让学生养成良好

的解题习惯，教师可以在课堂中可以运用不同的解题方法，从不

同的角度去锻炼学生的数学阅读能力。教师需要加强学生的素质

化教育，在教学的同时培养高能力的人才。

三、设置对应的教学情景

无论是在数学课堂中还是数学考试中，都有很多复杂难懂

的问题出现，这时很多学生对于很多知识只是处于一知半解的状

态，所以很多学生在题目都没有读懂的情况下就开始解答题目，

导致写很多字也没有分数。究其原因，大多数由于学生没有理解

题目的意思。由于教学难度的不断加深，学生由于听不懂不理解

难免都会对课堂产生厌烦感，于是学习就开始变得不积极，很多

知识点只是囫囵吞枣的接受，导致学生丧失学习的自信心。所以

在课堂中教师需要刻意的培养学生在解题过程中的读题能力，读

懂出题人的意图，然后再去解答问题。

例如：在初中数学课堂中学到“样本方差”这一章节时，由

于样本方差和样本标准差很相似，学生很容易弄混淆，所以教师

在课堂中可以将方差和样本标准差的计算方法做比较，然后最后

做出总结，运用最简单的方法将学生模糊的知识点理解透彻，让

学生更好的去记忆和理解。培养学生在课堂中的实践能力，在课

堂中为学生设置和问题相关的教学情景，让学生更有代入感。在

日常的教学过程中教师可以适当的增加实验课堂，开阔学生的思

维，提升学生的眼界，让学生不同角度不同的视野去理解知识内

容。

结语

在数学课堂教学过程中教师需要注重学生数学阅读能力的提

升，让学生解题过程中学会分析问题，让学生充分理解题意然后

再进行解答。教师想要培养学生探索性的精神就需要让学生对数

学课堂产生兴趣产生好奇，用新颖有趣的教学方式吸引学生的注

意力，让学生在学习中感受到乐趣。在教学过程中教师需要将目

光放长远，不能专注于学生短暂的成绩和排名，培养学生的能力

才是教学的重点，让教学更加贴近学生的日常生活，让学生学会

独立思考和探索。
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[摘 要] 数学阅读能力对于学生解题非常重要，解题的前提需要学生读懂题目，让学生理解出题人的目的，然后让学生运用相关的知识

点去解答题目。在教学过程中教师首先需要让学生对数学这门学科产生兴趣，在教学过程中教师需要注重课堂教学模式的变化，在应试教学过

程中教学方式并没有符合学生的发展，只是单纯的知识点灌输，很多时候学生还没有理解教学内容就会进行下一章节的学习，导致学生不懂的

内容越来越多，最后学生就会厌恶数学。初中的教学不同于小学，教师需要让学生在课堂中有更多的自由讨论时间，让学生在讨论中摸索解决

方式和方法，锻炼学生能力的提高。
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