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一、思维导图的概述

思维导图这个概念最早出现在20世纪70年代的英国，被称作

“世界大脑先生”的托尼•巴赞通过应用图片和文字技巧，把不

同内容用具有相似性的层级图体现出来，这也是发散性思维的最

初表现形式。应用这种方式可以协调脑海记忆和客观内容，帮助

人类大脑从更深处发掘科学内容与图文现象的关系，并应用于科

学课堂教学中。

二、在初中历史课堂应用思维导图的意义

初中历史中古来圣贤、今人事迹的时空痕迹都被压缩在了教

材中，知识点零散复杂却又非常宽广，如果单单依靠死记硬背非

但不利于理解还会耗时费力，但是如果采用思维导图的方式把知

识点进行层级划分并加工排列，只要想到一个知识点就可以顺势

想到其他的知识点，这种方式使理论知识系统化更有利于记忆。

而且思维导图通过框架模式疏通了历史故事，形成一种现代性的

时空感，有利于学生掌握历史主线。思维导图作为带有个人性格

特色的学习方式可以激发学生内心关于历史知识的不同理解，有

利于学生的个性化发展。

三、思维导图融入初中历史教学中的价值

（一）激发学生的学习动力

思维导图作为一种创新性的教学辅助方法，让学生在历史

课堂上自己确定一个中心主旨，然后根据这个主旨展开自己的思

维构想做出图画解释，或者是把学生分成几个的团队，每个团队

根据一个重点绘制图形然后发散思维交流讨论，在这个过程中每

个学生都充分的用到了自己的思维模式，在学习的过程中有了更

多的参与感，而且在最后交流总结的时候把自己的思维导图成果

向其他学生介绍时会有很大的成就感，在历史课堂中应用思维导

图更好的让学生掌握了课堂的主导权，提高了学生参与课堂的动

力。

（二）提高学生的思维能力

思维导图应用于初中历史教学中的方式就是为了让学生能够

更好的散发自己的思维，通过思维导图用图文技巧表达自己的内

心想法，而且历史本就源远流长，在历史课堂的思维散发更有助

于锻炼学生的独立性思维和记忆能力。思维导图作为初中历史教

学的媒介，老师们应该引导学生学着使用和改善自己的思维方式

和思想模式与历史相联系，更有利于提升历史课堂效率。

（三）提高科学教学的教学质量

思维导图的教学方式不同于传统的教学模式，打破了固定一

本教材、一个黑板、几只粉笔的教学模式，这种教学方式更注重

老师对学生思维的正确引导，让学生能更好的开展发散性思维，

在课堂中针对某些历史理论提出自己的想法与别人分享、与老师

讨论，在接受历史教学的过程中不断提高自身的学习主动性，不

仅可以拓展自己的知识面积和思维境界，还可以不断的完善思维

导图的应用方式，把历史理论知识和实践教学相融合。

四、思维导图在初中历史教学中的应用

（一）在教学板书中应用思维导图

在不用多媒体的时候初中历史教学中都需要板书，在课堂上

根据历史教学内容的需要，老师可以在黑板上展示本堂课需要教

学的重难点，让同学们事先有一个了解。在传统的教学板书中，

老师们基本上都是把教学内容一板一眼的写在黑板上，毫无点缀

方法和教学特点，但是，如果把思维导图应用在教学板书中，就

可以采用图文并茂的方式，画出本节课教学的结构图，把重点内

容放到图形的最中心，然后从中心点到外部扩散图形写下难点，

这种思维导图方式需要再图画结构外部留下足够的范围，用于对

难点知识的拓展研究，这种方式充分发挥了板书教学的灵活性，

让同学们更容易了解板书教学中的重难点，并跟随老师的步伐完

成历史课堂教学，收获更好的教学质量。

（二）在复习中应用思维导图

在初中历史教学中一味地向学生传输历史知识也是不行的，

复习是进行下一步学习的基础，把思维导图应用在历史复习中更

可以达到复习的目的。传统的复习方式大部分都是回顾以前的题

目或者重复背诵知识点，这种方式或许机械和枯燥，独自目标

不够明确没有指向性，但是如果在复习中应用思维导图的方式，

试想，比如我们要复习关于“辛亥革命”的知识，可以利用思维

导图把“辛亥革命”作为一个重点圈在最中心，然后在外部添加

与其有关的知识概念，比如辛亥革命的时间、结果、意义等等，

把可以联系到一起的知识点都慢慢的从中心发散，既可以有效记

忆，又可以提高复习的效率。

（三）在作业中应用思维导图

作业大概是每个学生都厌烦的东西，但是无论在哪种课程教

学都免不了要布置作业，作业的本意是让学生巩固知识、检测对

课堂教学的效果，但是许多老师一味地留作业却忽略了学生对作

业的厌烦心理，导致许多作业完成的效果不好，而且最初的目的

也没有达到。在这种情况下，思维导图的应用可以使历史作业变

得更有灵活性，学生们采用思维导图的方式可以很大程度上拓展

自己的思维空间，把个人风格和思维特点更加明显的表露出来，

应用图文技巧完成历史作业可以从自己的兴趣出发，那么学生对

于作业的思考也就更多，他们愿意探索的知识也就会更多，如此

可以有效提高学生对历史的积极性，更有质量的完成作业，有效

发挥思维导图在作业中的应用优势。

（四）运用思维导图构建初中历史教学框架

历史作为一门教具系统性和逻辑性的学科，其中的人物、时

间、时间、地点都是主要内容，也是组成历史的重要部分，所以

在初中历史的学习中想要获得有效的教育结果，合理的使用思维

导图是非常重要的。从某种角度来说思维导图具有科学性和逻辑

性，在初中历史中应用思维导图可以构建一个逻辑清晰、结构合

理的理论知识框架：首先提出初中历史学习的目标、内容、重难

点，然后全部围绕这些做出实施过程，实施过程可以包括情境创

设、信息整合、小组讨论、作品提交和评价与反思。

五、结束语

总而言之，思维导图作为一种注重学生个人思想和思维特

点的教学方式，在初中历史教学中发挥着不可替代的作用，虽然

有时候思维导图的应用会有些困难，但整体上来讲还是利大于弊

的，这种教学方式可以帮助老师减小教学压力、提升教学质量，

让学生在释放自我的过程中，更好的接受老师对自己的教导，从

多个方面突破自我，提升自我。
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[摘 要] 随着我国教育事业的不断改革和发展，素质教育的发展层次得到了明显的提升，在当前教育事业中，历史虽然不是一门主要的

学科，但是对学生的教化功能和帮助学生开阔思想境界的作用也是非常大的。在新形势下，思维导图作为一种社会发展的产物融入到了初中历

史课堂教学中，为课堂增添了许多乐趣，这篇文章就以思维导图为重点，分析一下思维导图在初中历史教学中如何更好的发挥自身优势。
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