
·34·

文 渊                                 德育教育                   2019年5月

一、高中政治教学的作用

高中政治教育主要包括四个大模块，分别是《哲学生活》

《文化生活》《政治生活》《经济生活》，高中政治教学是培养

学生社会责任感的主要方式。高中学生心智不够成熟，对自我的

认识并不清晰，对未来要承担的社会责任也不清楚，对高中学生

的德育教育主要通过政治教学，高中政治教材中会涉及很多有关

培养社会责任感、建设品行道德的内容，随着教学过程的深入学

生会明白做人的基本准则，学会承担责任，学会用自己的力量回

馈社会。

二、社会责任感的含义及意义

每个人生活在这个世界上都不是以独立的个体存在，个人的

发展都离不开社会这个集体，社会责任感就是每个人对于社会应

该承担起的责任。人类从远古时代发展到现在的文明社会经历了

一个艰难而长远的过程，每个人生活在现代社会都需要承担一定

的责任，才能使社会有秩序、稳定的发展下去，培养个人的社会

责任感是有必要的。社会发展如此迅速，经济水平不断提升，以

后的社会对人才的要求会越来越高，学生要肩负起建设祖国的重

任必须要有奉献社会、奉献人民的决心。同时社会责任感的培养

也是对学生品行道德的塑造，有了责任感，学生的道德品质才会

更高。

三、高中政治教学中培养学生社会责任感的措施

（一）挖掘教材中与社会责任感有关的内容

为了更好的培养学生的社会责任感，思想政治教师在教学

的过程中，需要充分挖掘教材中与社会责任感有关的内容，只有

教师做到心中有数，才能有条不紊的对学生的社会责任感进行培

养。在新课改的推动之下，社会责任感的培养逐渐被列为高中思

想政治教学目标。但是在高中思想政治教育课程开展的过程中，

教师并没有明确的对学生进行社会责任感的培养，加之缺乏这方

面的教育体系，致使高中生普遍存在社会责任感缺乏的问题。基

于此，教师需要将社会责任感的培养列入教学目标，并明确培养

学生社会责任感的重要性，在此基础之上对教材中与社会责任感

有关的内容进行充分挖掘，结合学生的特点与教学内容制定科学

有效的培养计划，从而使学生的社会责任感逐步增强。在社会责

任感培养的过程中，教师应该以渗透为主，在思想政治教育中无

形渗透与社会责任感有关的内容，使学生在接受教育的过程中，

对社会责任感有更深的认识，明确社会责任感的提高对自身发展

以及未来成长的重要意义。例如，教师在讲解与环境有关的知识

使，可以利用PPT 播放环境污染问题，并播放环境污染对人民生

活产生的影响，利用PPT 可以给学生感官上的刺激，使学生明确

环境污染问题的严重性，让学生提高环境保护意识，在此基础之

上，将学生的社会责任感逐步提高。

（二）开展丰富的教学活动，培养学生的社会责任感

只靠书本理论知识的学习并不能达到培养学生社会责任感

的目的，实践是检验真理的唯一标准。比如在高中政治教材中有

一专题的内容是《公民道德建设》，这块内容对学生道德品行、

社会责任感的培养很重要，教师可以利用一些教学活动去诠释什

么是公民道德?在教师的带领下，学生们可以开展很多活动，比

如辩论赛、演讲等，在活动过程中每个人承担起自己的责任，把

自己的任务完成。辩论赛的题目可以是一些比较有争议的社会话

题，比如”扶不扶”，有老人摔倒该不该扶他们起来?这些话题

和培养学生的社会责任感紧密联系。在条件允许的情况下，教师

还可以带领学生们去福利院、养老院等场所，奉献学生爱心，回

馈社会，让学生们懂得感恩，培养学生的社会责任感。家庭是学

生最先接触的一个小集体，要培养社会责任感就要从奉献家庭做

起，利用课余时间帮父母完成一些基本的家务就是一种承担责任

的表现，洗碗、打扫卫生等，看似很不起眼的小事，却对培养学

生的社会责任感很有帮助。

（三）重视素质教育，培养学生的社会责任感

人们常说，我们所进行的一系列教育不单单是为了传授学生

们知识，更是为了将中华民族所特有的传统美德发扬光大，素质

教育的理念应当深入每个教育者心中。素质教育在政治教育中体

现得更为明显，每一个单元的教学都是为了让学生学会怎样成为

更好的人。作为一名政治教师，在学生品行方面的培养应该更加

注重，在日常生活中，经常要与学生交流心得，帮助他们解决问

题，疏导学生的心理，把素质教育带到政治教学中来。

（四）分组合作学习，培养社会责任感

班级是除了家庭以外学生接触的第二个集体，通过班级中分

组合作学习是培养学生的社会责任感最好的方式。在高中政治教

材中每个单元都会有社会实践探索的内容，要充分利用好这些内

容，一个人的努力根本无法完成这些内容，教师要组织学生分组

合作，让学生们通过互相合作探索活动进而培养学生的社会责任

感。分组合作还有利于培养学生团结合作，在组内教师会分配给

每一个学生不同的任务，通过大家的努力一起完成任务。

（五）教学过程中以学生为主体，培养学生社会责任感

现代教育强调学习是一个自发的过程，是学生能够主动学习

并领会到知识的内在涵义，把知识与现实生活联系到一起。教师

的讲解是不能完全让学生明白什么是社会责任感的，高中政治教

材中也没有专门的知识直接提到学生社会责任感的培养，因此，

需要教师联系生活实际把社会责任感融其中。

四、结束语

目前社会需要的是综合型人才，不仅要具备相应的知识以及

技能，还应该拥有较高的综合素质，而社会责任感就是综合素质

中的一部分。在高中思想政治教育中渗透社会责任感的培养，可

以使学生明确自身应该承担的责任，在未来发展的过程中明确方

向，使学生的综合素质逐步提高，从而更好的为社会提供服务。
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[摘 要] 中学生是一个正处于发展中的群体，在成长的过程中少不了犯错，他们心智不够成熟，教师要认真对待每个学生成长过程中社

会责任感的培养和道德品质的教育。近年来，青少年违法犯罪的现象屡见不鲜，为了尽可能减少"悲剧"的发生，国家及相关部门越来越重视对

青少年的教育。虽然有关部门出台了许多有关青少年的法律法规和政策，但是总的来说，学校才是一个管理、教育青少年最好的地方。在高中

政治教学中培养学生的社会责任感有助于帮助学生养成良好的道德修养，使他们成长为于社会有用的人才。
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