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培养学生的人文素养的目的就是为了让学生的思想品德以及

看待社会的态度都成正向发展，无论是个人生活学习或是集体一

起做事情，学生都要体现自身的道德素养，这也正是在小学语文

教学中老师所要培养学生的人文素养方面的知识。在小学阶段，

小学生的身心发展还没得到完全的发展，所以在培养小学生的人

文素养时，也不必像初高中学生那样完全，在小学阶段只需要教

学生们认识这个世界，在与他人交往时，要对他人友善，遇到问

题时及时请教老师和家长，并学会用温柔的眼光看待世界，对待

事物具有同情心，可以独自解决一些简单的问题。在学生的各个

方面都能朝着全面的方向进行发展。在小学语文知识的学习基础

上，从小学阶段就要开始培养学生的人文素养，从而使全国整体

的人文素养都逐渐得到提高。

一、增强小学语文教学中人文素养培养和提高的重要性和意

义

（一）增强小学语文教学中人文素养培养和提高的重要性

人文素质的培养目的是使全国人民的思想道德素质得到提

高，思想道德的培养也是一个学生在学习中应该学到的知识，人

文素养是学生全面发展过程中必须要拥有的一个个人素养能力。

一个国家的人文素养的培养可以提升整个国家的文明形象，也是

对外展现我国精神文明的重要特征。一个国家的发展很大一部分

都要取决于这个国家的人文素养的发展。所以，在培养人文素养

方面，要从小学阶段就开始进行，人文素养不仅仅是大人的事

情，小学学生的思想道德也会影响着我国的文明形象，无论是知

识还是道德，都应该从小学生抓起，甚至是出生后。只要从小时

候开始对人文素养加强培养，整个社会才会逐渐变得文明。而且

在小学语文教学中培养学生的人文素养，也可以让学生学会沉下

心去学习，对社会上各种事情也会有积极的看法。人文素养的培

养对于小学生来说，在培养思想道德、学习风气、爱国情感等方

面都得到了提升。所以，为了祖国的未来发展、小学生的未来发

展及全面发展，在小学语文课堂培养学生的人文素养是非常重要

的。

（二）增强小学语文教学中人文素养培养和提高的意义

现代国家逐渐意识到人文素养的培养对于学生以及国家的重

要性，而且小学生也是祖国未来的希望，为了不让他们受社会上

不良风气的影响，所以将人文素养的培养目标纳入到小学语文的

课程中去。让他们的思想道德品质得到提升，使他们对社会的偏

见减少，丰富小学生内心多彩的美好的世界，让他们的学习状态

得到改善，对国家的情感更加丰富，在行为和言语上更加文明。

所以，在小学语文课堂上，对小学生进行人文素养的培养是非常

具有意义的，使他们在学习和理解语文知识的同时，让小学生的

言语和行为、思想与道德都得到提高，对实现富强民主文明和谐

的社会是具有重大意义的。

二、强化小学语文教学过程中人文素养提升和培养的相关策

略

（一）深入挖掘小学语文课本内部的人文素养知识，提升教

学过程中人文素养的培养工作

我国的历史身后，有许多优秀的名人故事可以用到小学语

文教学中，让学生在了解这个故事的同时，也能从中感受学生所

应该学习的人文素养精神。比如，在小学语文学习《开国大典》

时，不仅通过朗读课文让学生学习了课文中的字词，也让学生通

过课文感受到了开国大典时的气氛，增加了学生的爱国情怀。对

提升人文素养也起到了促进的作用。

（二）增强小学语文实践工作，提升小学生整体的人文素养

水平

在教育过程中，无论哪个阶段，知识的学习和实践的过程同

等重要。如在烈士纪念日时，老师可组织学生去烈士陵园扫墓，

通过参加社会实践，让学生学习到我们要钦佩烈士，并从中了解

到我们国家的历史。除此之外，还可以请专家来为学生进行讲座

等活动，让学生从中学习人文素养的精神。

（三）情感熏陶，迁移人文素养

在小学学习的过程中，教材中的课文都是对学生有教育意义

的。如有让学生学会热爱学习的课文《窃读记》、还有让学生了

解生命的坚韧的《白杨礼赞》等，这些都是培养学生人文素养的

天然教材。通过教师的引导，让学生感受课文中的情感表达。从

而让学生通过课文所表达的情感，来了解作者所要表达的、学生

通过课文需要学习的人文素养。用带有感情的课文进行教学让学

生可以感同身受，更好的理解作者的人文情怀。通过对课文中作

者情感的学习及老师情绪的熏陶，让学生的人文素养有一个新的

提升。

三、结束语

随着社会的发展，社会对于人们的文明道德要求也越来越

高，而且目前是信息技术时代，人们的不文明行为会通过网络迅

速传播，会对学生产生不良的影响。特别是小学生，这个阶段正

是各种思想形成的关键时期，也是人文素养需要塑造的阶段，外

界的因素很可能会导致学生的思想发生改变。所以这就需要在小

学语文课堂上，通过老师对学生思想的教导，来提升学生的人文

素养。根据以上的叙述，人文素养的培养已经纳入到了小学语文

的课堂中去，在对学生知识培养的同时，也可以使学生的道德修

养水平得到提升。所以，老师在教学时不能仅关注自己的教学任

务，还要注意对学生思想道德方面的培养，特别是人文素养方面

的培养。使素质教育在小学校园得到更多的普及。从小培养学生

的人文素养教育，为国家的发展也起到了促进的作用。

参考文献

[1]黄健民.让人文性成为中职语文教学的根———论中职语

文教学与人文教育[J].大学教育，2012，（03）：43-45.

[2]忻娟.小学语文教学中人文素养的培养和提高[J].中国校

外教育，2010（11）：60-60.

[3]冉娅琼.浅谈小学语文教学中人文素养的培养和提高[J].

教育，2016（11）：125-125.

浅谈小学语文教学中人文素养的培养和提高
黄 美

（和平县阳明镇丰道小学 广东 河源 517200）

[摘 要] 人文素质的学习对于语文学科来说是非常重要的学习内容。现代教育已经将人文素质的教育与培养作为语文学科范围内的教

学，而且目前国家对人文素质的培养也更加重视。关于我国传统的文化艺术都是我们在学习语文的过程中应该学习到的，只有我们学习了这些

人文素养，才能更好的进行传统文化与艺术的弘扬与传承。不管是哪个年龄阶段的人民，都要对其倡导人文素养的学习，这样会提升我国整体

的人文素养的水平，也对小学语文教育中人文素养的培养提升了效率，对社会的发展也是一种便利。语文是国家教育所要求的必学的学科，在

学习语文知识的同时，人文素养也能从其中得到提升。以下内容就从人文素养培养的重要性及培养的策论等方面进行探讨。
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