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1.引言

为了克服中国外语教学中学用分离的弊端，北京外国语大学

中国外语与教育研究中心团队创建了产出导向法（production-

oriented approach，下文简称POA）。经过十余年的努力，POA

理论体系先后经历了5个发展阶段，不断完善、成熟。（文秋芳 

2015，2016，2017a，2017b）

笔者自2015年开始尝试将POA引入大学英语口语课堂，在践

行POA理论教学的过程中，需要将现有教材进行调整和增删。本

文基于笔者的教学尝试，以一个单元的课程设计为例，展示如何

将现有口语教材调整为适合POA理论的口语教学材料，并且总结

自己的反思和启示。

2.产出导向法及教材使用与评价的理论框架

POA教学理念包含学习中心说、学用一体说、文化交流说和

关键能力说。教学假设包含输出驱动、输入促成、选择学习和

以评为学。教学流程包含由教师主导-师生共建的驱动-促成-评

价若干循环链。文秋芳（2017b）提出了POA教学材料使用评价的

理论框架，该框架包括教学材料的使用理念、教学材料使用过程

的准备过程和教学材料使用有效性标准。教学材料使用的依据包

括教师主导说、产出目标决定说和输入材料服务；教学材料使用

准备过程包含前期分析、设定目标和选择与转换输入材料。教材

评价标准包括产出目标恰当性、促成活动有效性和产出目标达成

性。

3.POA理论下教学材料使用案例

3.1 教学材料使用现状

笔者所在高校大二非英语专业本科生使用的英语口语教材为

上海外语教育出版社的《流畅英语口语教程》。选取第三册第八

单元，介绍在运用POA教学法过程中对教材进行的整合。

本单元的话题为吸引，单元信息量大、板块多、各个内容之

间联系松散，涉及听说读写各个方面。学生课时为隔周两课时，

所以内容多、课时少，更需要教师对教学材料进行选、调、改、

增。

3.2 POA理论下教学材料使用情况

由于产出目标决定输入材料，所以在前期准备过程中，教师

主导对教学材料的选、调、改、增过程。经过分析和选择，本课

吸引的大主题下有两个小主题，外貌的吸引和性格的吸引，所有

教学内容都围绕外貌和性格两个小主题进行。教学目标为1）掌

握描述面部特征的词汇、短语；了解英文辩论的基本模式。2）

掌握描述性格的词汇；掌握描述期待的句式。根据教学目标设定

的输出任务为：对整容手术进行辩论和角色扮演《非诚勿扰》。

为了完成以上教学目标，在教学环节的设定上进行调整、改

变和增删。在第一个辩论任务中，学生初试辩题，观点和语言都

不够丰富。通过阅读文章Surgery changed my life!拓宽视野，

再听一段关于整容的三人辩论录音，掌握更多表达观点、说服

别人的句型句式。在第二个扮演任务中，学生初试时词汇贫乏，

无法表达内心想法。通过阅读文章Your dream partner … in 

five minutes!和观看美版《非诚勿扰》视频片段，掌握性格词

汇和表达期待的句型。可以看出，原教材14项内容，在根据教学

目标调整后保留3项（2篇阅读1个听力段落），并增加1个课外视

频内容（美版非诚勿扰）。

从产出目标的恰当性方面来评价，可以细分为驱动性、可

教性、细分性和逻辑性。以第2个任务非诚勿扰为例，这个任务

极大地激发了学生学习的愿望，她们愿意尝试参加真人秀表演。

而阅读文章是一篇非常恰当的输入材料，学生从中学习到描述性

格的单词，填补语言的空白。在视频中又学到表述期待的语言结

构，为学生做最后的产出提供了丰富的语言内容。

从促成活动有效性方面来评价，可以细分为精准性、渐进性

和多样性。以第1个辩论任务为例，学生初次尝试辩论时观点一

边倒，基本上只能想出反对整容的观点。学生在阅读文章后，能

够从更多的角度和更广的思路上去思考整容这件事，这篇文章为

学生提供了内容支持。接着听力辩论部分，为学生辩论提供了语

言和语篇结构，促成最后的辩论完成。在促成部分，学生既得到

内容和观点上的拓展，又有语言上的储备，才能在产出中达到预

期目标。并且促成输入的材料既有文章又有听力内容，体现了促

成活动的多样性。

从产出目标达成形来评价，可以分为参与度、获得感和产品

质量。在整个课堂活动中，学生参与到活动中来，学有所获，尤

其在完成产出活动后学生或得了极大的学业满足感。在有输入保

证的前提下，学生输入的质量令人刮目相看。

4.结语

本文从笔者参与的大学英语教学改革中探究口语教师探索产

出导向法理念下教学材料使用实践，以《流畅英语口语教程》第

八单元为例摸索POA课堂教学实践之路。通过课堂学生表现和课

下访谈发现，学生对POA教学模式接受度很高，也说明了教学材

料的选取和加工是合理的，符合POA理论和学生实际需求的。
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[摘 要] 产出导向法作为具有中国特色的外语教学法已经应用在各类大学英语课堂中。本文试图研究如何在POA理念下对现有教学材料重

新整合，使之为POA英语口语课堂服务。本文以《流畅英语口语教程》第八单元为例，进行教学材料整合的探索。
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