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引言

随着幼儿园教学方式的不断增加，打击乐演奏也逐渐包括进

了教育形式之中。打击乐以其新奇、搞怪、炫酷的特点吸引着大

班幼儿的目光，从而更加愿意参与其中，与老师、同学们一起互

动玩耍。另外，它不但令孩子们对乐器有了基本的了解与认识，

而且提高他们在音调、节奏、发声位置判断的敏锐能力，也使得

其对表演时所处不同环境使应该具有的表现有一定的思考，以此

来开发大脑的创造力和分析能力。

一、感受音乐是打击乐教育的基础

“听”是任何音乐的基础，也是教学中需要重点教授的内

容，听是一种直观的感受，学会听往往比学会唱、学会表演要难

得多。在表演之前，需要用听的方式去感受音乐，与节拍进行融

合，这样能更好的演奏出曲目。老师在此时可以准备一些物品，

使孩子们用自己独特的方式记录声音，找寻符合自身需求的学习

方法。

比如大班儿童日常学习的歌曲《蜗牛与黄鹂鸟》，它运用

拟人的修辞手法，把蜗牛和黄鹂鸟两种小动物之间的互动表现得

栩栩如生，让孩子们在脑海中构想所描述的场景，而后根据乐感

判断节奏的强弱。既培养了儿童的想象力，也锻炼了他们对曲目

音调的判断力。声音具有三个特性：音色、音调和响度，不同乐

器的声音特性不同。幼儿园在音乐教育中应配备适用于大班儿童

的全部乐器，让孩子们一一感受各个乐器的大小、长度以及发音

方式等。例如非洲鼓，它的形状是圆的，拍打出来的声音尤为悦

耳，而且，小型非洲鼓正符合大班儿童的身高，孩子们也很容易

被其特殊的外形所吸引。在拍打过程中，孩子们脸上挂着纯真的

笑容，表现了他们对打击乐活动的喜爱。

二、打击乐教学的正确方法

打击乐教学中教师应采取引导式教育法，由于大班幼儿的年

龄心智等不成熟因素的存在，正面教授乐谱、音符等书本上不易

变通的内容是行不通的，反而给孩子们一种拘束感，对打击乐的

喜爱程度将会直线下降。如果采用引导的方式，用孩子们感兴趣

的方式来教授打击乐相关知识，能激发儿童的积极性，更容易培

养他们的节奏感。正确的教学方式是良好教育成果的前提，在打

击乐中，不能一味的要求孩子自身努力，更要重视教育方法是否

适合此阶段的幼儿。

三、大班幼儿节奏感发展现状

节奏感是指人们对音乐节拍的感受能力，即大脑神经对运动

强弱的感知。音乐节拍含有丰富的情感，不同速度的节拍表达出

的内容也大不相同，它能够精确地展现出音乐的精髓。节奏感是

打击乐演奏的基础，培养幼儿的节奏感十分重要。如今，大多数

家庭都是独生子女，儿童在幼儿园日常相处的过程中所体现出来

的性格特点与多子女家庭有极大的差异，同时，也出现了缺乏合

作性，不考虑他人的现象。幼儿园应该有针对性地培养孩子们的

合作意识，为以后的发展打下良好的基础。打击乐节奏感对于合

作意识也有一定要求，孩子们一起演奏不同的乐器，但是音乐节

奏必须符合律动，此时就体现了合作的重要性。

四、开展打击乐教育活动，培养幼儿节奏感

1.从生活中寻找节奏感

生活是万物的根源，无论是学校里的铃声、马路上的汽笛声

还是手机的闹钟声等，都源于生活。而节奏感是音乐的基础，老

师在课堂上可以给儿童举有关于生活上存在打击乐节奏的例子，

令儿童有此意识，慢慢自己探寻生活的乐趣。

2.多样式教育

儿童的思维意识还没有养成，因此，特定的场景发生的事情

更容易被他们所记住，老师可以利用这一特点，设定特殊场景，

比如举办“谁是小小节奏王”主题活动，把孩子们分成不同的小

组，各个小组合作创造节奏或者乐章，进行比赛，比赛后对其进

行点评，及时指出不足的地方并要求加以改正。渐渐地形成一种

特定的模式，在固定的时间举办一次，让孩子在乐趣中学习，在

成长中进步。
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幼儿大班的孩子们，身体智力均处于发展之中，老师可以在

此基础上，培养孩子们的节奏感，让孩子对打击乐演奏更加熟知

并热爱。另外，不同的孩子使用多种乐器演奏乐曲，能够使孩子

们意识到合作的重要性，不再只考虑自己，要互相谦让，共同学

习，也可以把孩子们分成各个小组，通过小组竞赛的方式促进孩

子的上进心，从而提高打击乐演奏的节奏感。打击乐演奏可以培

养幼儿的表现能力，让胆怯的孩子增强自信心，老师在对儿童进

行教育时，一定要注意多使用“夸赞式”教育法，鼓励孩子，从

而使得他们更有上进心，今后无论是在音乐课还是文化课教育上

都奠定了良好基础。
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[摘 要] 幼儿打击乐演奏中节奏感是音乐教育方面的重点论题，尤其是孩子进入大班后，乐感已逐渐形成。用音乐提升儿童的的手脑协

调等能力对他们以后的发展有着极大的好处。本文从不同方面分析了幼儿园大班举办打击乐活动的近况，并与自身实践经历相联系，对以提升

大班幼儿节奏感为目标的相关策略进行研究，同时，也描述了培养儿童打击乐节奏感的具体方法。
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