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0 引言

物理在高考中占比极重，并且物理的学习需要不断运算和

许多公式的记忆。尤其对初中而言，由于初中学生才正式接触物

理，对待物理自有太多问题和不懂。物理与数学不同，但也需要

数学的基础，物理相当于在数学的基础上进行更深层的学习研

究。在初中物理学习中会遇到怎样的问题，又会使用什么样的对

策应对，本文重点探讨。

1 初中物理教学的方式

对待物理的教学，大多数教师都会采用最基础的记忆和理

解的方式，对待一道物理的应用题有极大一部分教师会使用直接

的笨方法进行教学[1]。例如简单物理题的运算，关于拉力、加速

度等一系列的公式，让学生采用记忆的方法。公式的记忆重点在

于应用，如何才能分清一道物理应用题中的干扰数据，并将正确

的数据应用到公式中，进行解答。其中也需要数学的基础，若数

学基础太差很难解答对物理上的简单运算。对待物理的教学教师

需要简单的将其与数学结合在一起，并在一系列的实验中对物理

进行阐述。物理不仅是应用题的计算，同时也需要结合实验进行

学习。比如初中时期所学的摩擦起电，还有经常性应用和记忆的

密度公式，以及关于力方面的学习都是初中物理中的重点。教师

在教学过程中不仅需要对公式的应用解答，也需要进行实验为学

生分析为何会出现某些现象，也可将现实中雷电的物理因素为学

生讲解。由于光的传播速度大于声的传播速度，导致人们通常都

是先看见电再听见雷声。力的作用是相互的，当一个人用手拍打

地面时，受力的并非是地面，地面也给予手一定的力。教师可采

用现实中正常发生的现象为学生讲解。通过一系列真实的事件让

学生逐渐明白物理来源于生活，是对世间万物的一种公式化的解

读。教师对待物理的教学需要有耐心，从基础开始更加深入，利

用一系列的实验吸引学生对世间一些神奇事件探索的求知欲，让

学生更喜爱物理这门科目。

2 初中物理教学存在的问题

物理是一门重要的科目，尤其是对理科的学习。据调查，

物理成绩是多数理科生所有成绩中分数最低的，也是众多理科生

的难题所在。教师对待物理的教学一定要做到为学生讲透，学生

学精。目前多数物理课堂上教师注重对物理题的讲解，从而忽略

了实验的重要性。同时，由于教师课堂上不断进行讲解，使学生

容易走神，很难有学生做到一整节课都在聚精会神的听讲，总会

出现开小差、走神的现象。对于物理的学习，其实相对数学的学

习，物理中的实验更能吸引学生的兴趣。教师需要注重实验的重

要性，尽量避免学生出现开小差的现象。目前有不少学生还未注

意到物理的重要性，更有一些喜欢文科的学生对待物理从不重

视，只觉得随便应付即可，最终高中分科后的学习选择文科。由

于教育部的规定，逐渐文理科将不会再分科，对之后的学生而

言，物理的学习便不再是可供选择的，而成为必修、必考的科

目。物理就是对日常生活简单现象的公式化解读，对待物理的学

习，态度极其重要，学生需要尊重物理学科，用心学习物理学

科。不仅是为了应付中国所谓的应试教育，更多的是激发学生对

日常物理现象的研究与发现，发现日常生活中神奇的一面。

3 初中物理教学应对之策

对待物理的学习教师可选择让学生进行简单的物理实验，例

如，对得出的结果进行记录和简要分析，尽量做到调动学生的积

极性。由于初中学生对待学习的态度有一部分都是一种应付考试

的心态，教师需要做到让学生转变态度，即对学习的态度、对物

理的态度，适当的对学生进行检测，并且针对不同的学生提供不

同的应对之策[3]。如果发现一个学生的努力程度和其成绩出现反

比的现象，尤其是对待一些学习能力弱却很努力的学生，教师需

要更细致的观察学生的学习状况以及学习方法，为学生提供最适

宜的学习方法。教学离不开教师的认真和学生的努力，面对积极

努力的学生教师需要针对其制定更适合学生的学习方法进行教育

[2]，为学生铺好每天未来的道路，是作为教师的职责所在。

4 结束语

初中任何科目的学习都是为未来的高考打基础，初中的教育

重点在于思想教育，不论是物理还是其他科目都需要教师对学生

的学习能力、思维能力、以及逻辑分析能力的培养[4]。初中教育

不在于难点教育，更多在于基础教育，在这一阶段教师和学生都

需要努力和认真的对待，如此才能为学生的未来打好基础。
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[摘 要] 关于理科类的学习，不论在任何阶段都比较考验逻辑思维能力和理解能力。不论是数学还是化学、物理的学习最关键的都在于

对症下药，有针对性的进行学习和理解。在初中的教学期间，物理的学习更是需要教师的认真对待和学生的思维逻辑能力。本文旨在探讨初中

物理教学存在的问题和对策。
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