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在教育改革的背景下，大部分教师越来越重视学生在小学阶

段的学习习惯及学习成绩。就导致学生在小学阶段时不能培养良

好的学习习惯，教师在课堂中重视学生的学习成绩，而忽视学生

的学习兴趣，这样的教学模式会让学生在以后的学习过程中带来

很大的困扰，因此教师在课堂教学中要培养学生的学习习惯，让

学生有自己的学习方法。所以教师在课堂教学中要引导学生自主

学习，同学之间互相讨论，学习别人的优点来弥补自己的不足，

以达到教学目标，提高课堂质量。

一、自主互助教学课堂的不足之处

自主互助课堂有一定的优点，可以让学生之间互相学习，帮

助学习基础差的学生更好的理解知识点。然而，自主互助课堂也

现在一定的不足，就比如学生在学习过程中不能正确理解自主互

助的关系，就导致学生在课堂讨论中发生一些口角，认为你的观

点是错的，我的观点才是正确的观点，学生在讨论过程中有这样

的想法很正常，因为学生现在处于小学阶段，自己的思想及观点

不是很明确，同时学生在小学阶段时的好胜心强，不服于别的同

学，这些观点是学生在讨论中不能愉快讨论的原因。所以教师在

课堂教学中要为学生灌输正确的思想观点，让学生在课堂讨论中

可以愉快的讨论，以提高自己的学习效率，同时要让学生有虚心

请教的观点，以提高课堂教学质量。

例如，教师在为学生分析一个知识点时，有的学生可能对该

知识点不是很明确，所以教师在课堂中会用到这样的教学方法，

让学生在剩下的时间中向别的同时学习与讨论，让成绩比较好的

学生为基础较差的学生分析知识点，这样的学习方法可以帮助

自己提高学习效率，同时还能增加自己与同学之间的感情。教师

认为这样的教学方法可以让学生提高学习效率，但教师忽略了一

个问题，就是学生现在是处于小学阶段，对帮助同学的观点不是

很清晰，所以基础好的学生就会产生这样的观点，就是他自己不

懂，关我什么事，不愿意帮助其他学生。当老师遇见这样的情况

时，首先要改变学生这样的观点，为学生灌输正确的思想观念，

让学生之间团结起来，一起进步，一起学习，提高学习效率。

二、转变教学模式，引导学生团结

教学模式是教师提高学生学习效率的关键因素，同时也是学

生掌握知识点的重要途径，所以教师在教学前要为学生制定好教

学计划，让学生在学习过程中提高自己的学习兴趣。教师在课堂

教学中可以为学生提供正确的学习方法，同时在为学生制定教学

计划时根据学生的兴趣特点为学生制定教学计划，因为学生学习

的动力来源于自己的兴趣，有一句话是这样说的：“兴趣是学生

最完美的老师”，这句话告诉作为老师的我们，在教学前要了解

学生的学习兴趣，根据学生的学习兴趣来教学，引导学生在学习

时激发自己的学习积极性，提高对知识点的掌握程度。

例如，教师为学生分析一首唐诗时，首先为学生制定完整的

教学计划，在课堂中为学生一点一点的为学生分析，学生处于小

学阶段时记忆力及理解程度不是很好，所以教师要为学生制定教

学计划，提高学生的学习效率。同时教师可以引导学生在学习过

程中与其他学生讨论学习，为学生分析讨论学习可以增加自己对

知识点的印象，同时还能把自己不懂的知识点掌握，提高自己的

学习效率及学习到更多的学习方法，帮助自己在以后的学习中更

好的学习。教师让学生以这样的学习方法学习，可以让学生取长

补短，根据自己的需求去学习，提高自己对知识点的掌握程度。

三、以学生兴趣为引导，激发学生的学习积极性

兴趣是学生最好的老师。教师在为学生分析知识点前要了

解这句话的含义，真正理解这句话的主要目的。教师在课堂教学

中，首先要让学生对自己的教学模式产生学习兴趣，以此激发学

生的学习积极性。而学生在学习前，要把知识点完全预习一遍，

知道该知识点的大概含义，这样在学习时就不会出现知识点断节

的现象，所以学生在学习时要时刻让自己保持清醒，让自己对知

识点产生兴趣，这样才能激发自己的学习积极性，帮助自己培养

良好的学习习惯，以提高自己的学习效率及质量。

例如，教师在为学生分析拼音的知识点时，首先了解学生

的兴趣特点，在课堂教学中根据学生的兴趣特点为学生分析，让

学生提高学习兴趣。学生在小学阶段时，拼音对学生来说是有一

定的困难，所以教师在教学时要注意自己的教学模式，既要让学

生掌握好该知识点，又要让学生喜欢上这样的教学模式。教师在

教学过程中，要培养学生的学习习惯，引导学生在学习时互相讨

论，帮助其他同学学习，要让学生有这样的观点，帮助其他学生

学习也是提高自己学习成绩的一部分，学生有了这样的观点，就

会在课堂学习过程中参与讨论，以达到教学目标。

结语

自主互助教学模式，是教师提高学生学习成绩的关键因素，

也是学生之间增加感情的重要途径。所以教师在教学过程中要引

导学生有这样的学习观念，在学习过程中积极参与讨论，学习别

人的长处来弥补自己的缺点，学习更多的知识，巩固自己学习到

的知识点，提高自己的学习效率及质量。自主互助教学模式的核

心观念是为学生灌输正确的学习思想，让学生有团结友爱的思想

观念等等。
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[摘 要] 自主互助课堂教学模式，是教育改革的一种新型的教学模式，要求教师在教学过程中帮助学生养成良好的学习习惯，让学生在

学习过程中找到适合自己的学习方法，以提高自己的学习效率。而教师在为学生分析知识点的过程中，首先要为学生制定完整的教学计划，让

学生在学习时激发自己的学习兴趣，教学方法是教师提高课堂质量的关键，同时也是辅助学生学习的重要因素，因此教师在制定教学计划时可

以根据学生的兴趣特点去制定，帮助学生更好的学习，牢牢记住课堂中所讲知识点，以提高学生的学习效率及提高课堂质量。
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