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引言

为了让幼儿得到良好的智力发育与认知发展，在幼儿区角开

展的活动一定要根据幼儿的身心特点，创设出多种多样且具有丰

富多彩的内容。要保持幼儿对开展活动的热情，就需要将区角活

动的材料进行科学合理的投放，本文将从六个方面提出幼儿园区

角活动的材料投放策略。

一、根据幼儿的不同年龄阶段进行层次性投放

一般来说，幼儿园区角为各个不同发展的领域，例如生活

区、语言区、美工区、科学区以及智力区等，还会根据不同年龄

阶段对幼儿进行不同区域的活动。所以幼儿园教师在投放材料

时，一定要根据幼儿的不同年龄阶段进行层次性投放，从而发展

不同孩子的能力。以南京师范大学出版社的教材为例，其教材要

求，对于小班的学生根据小班幼儿的能力，进行生活中的简单的

认知引导和培养自我服务的意识；而对于大中班的幼儿来说，就

需要根据他们的年龄特点渗透教育目标，融入各种角色情景，对

于内容游戏与生活的关联要有一定了解。所以对于刚入园的幼儿

可以为其提供生活中常见的材料，如塑料碗、杯子以及勺子等材

料；稍大一点的孩子则可以提供可简单操作的材料，如可切割的

蔬菜或者面包等。根据幼儿的年龄发展与进园的时间来决定投放

材料的层次性，从认识到操作，进而到发展创新，以此方式来进

行材料投放，既能够满足幼儿的兴趣又能够适应幼儿的年龄发展

需要。

二、材料投放要具有实用性和操作性

幼儿天生好动且好奇心强烈，一切具有生动的形象以及形式

多变的材料都能够引起幼儿的兴趣。所以部分教师觉得在材料投

放时要注意材料的色彩要鲜艳，形式要多变且形象，具有生动有

趣性。明媚的材料固然能吸引幼儿意识的注意与兴趣，但是该种

材料一般都华而不实，使得幼儿在刚接触时玩玩，之后就扔在一

旁。所以精美的玩具虽然有利于幼儿开展活动，但最重要的是材

料具有实用性与操作性，才能够有效地发展幼儿的心智能力与操

作能力，使得投放的材料更具有实质意义。

三、材料投放注重科学性与多样性

现代社会在飞速的发展，而对于幼儿的教育也被重视起来。

注重于在幼儿阶段发展幼儿的创新能力以及科学认知，只有让幼

儿在操作材料时获得新鲜的知识血液，才能够得到新发展、新提

高。所以在幼儿园教师进行材料投放时，要注重其科学性与多样

性，根据幼儿的发展目标与需求，对其进行定期或不定期的调整

与更新，对于某些材料可以采用一物多用的做法，让幼儿在操作

材料时培养自身思维能力与想象力。

四、游戏要与教学活动内容相关

幼儿一整天的活动当中的内容主要就是开展区角活动和自由

玩耍。开展区间活动不仅仅是作为幼儿园教学辅助手段存在，很

多时候活动区材料本身就是教学内容。所以教师在进行材料投放

时，一定要做精心的准备，并且科学合理的规划，根据教学内容

选取相关的材料，才能够有效促进幼儿园教育的发展。区角活动

开展的本质意义，就是为幼儿提供丰富多彩的可操作活动材料与

多种可供选择的活动场所，而作为幼儿园教师应当明确这一点，

进而创造良好的环境条件为幼儿创设出让其得以个性发展更大的

空间。在南师大幼儿园中班教材中，科学区活动有《好玩的弹性

玩具》一课，教师要根据教材内容为幼儿提供一些弹性玩具，例

如海绵、弹簧和皮筋等一些生活中常见的物品，再提供一些没有

弹性的塑料玩具或者积木玩具，让幼儿在玩耍中比较两者有哪些

不同，从而体会弹性玩具的特点，进而引导学生用不同的方法发

现生活中的弹性物品。

五、投放的材料要具有安全性与卫生性

幼儿园在开展教学活动或区角活动时，一定要注重幼儿的生

命安全与健康。“初生牛犊不怕虎”幼儿的危险意识相对较弱，

所以在区角材料的投放与选择时，一定要讲究材料的安全与卫

生。尽量选择一些无味、无毒、对幼儿的身体健康无害的原材料

或半成品，在某一些大型的游戏材料选择时，要避免尖锐的棱角

和平面做工粗糙的材料，并且在所有材料使用或制作之前，一定

要进行彻底的清洁和消毒，定期与不定期的更换或调整过程中也

要对其进行清洁和消毒。在保证幼儿安全与卫生的基础之上，再

对材料进行装饰与调整。

六、投放与本地生活相关的材料

在某些开设幼儿园的区域属于自治区或少数民族地区，其

拥有丰富的物产资源和浓厚的民族气息。所以为了使幼儿的生活

认知能力提高，发展相应的心智能力，教师应该从本土民风出

发，提供一些与本地生活相关的材料。以小班教材《舒适的家》

为例，除了让幼儿从家中带一些与自己的家乡有关的照片，在课

堂中，也应当制作一些微型家居物品放在小型房子当中让幼儿辨

认。如果在当地大多为少数民族生活的方式，可以在各个区域分

别投放提供如竹简、竹条、蔬菜瓜果或者编织袋毛线等物品；如

果是在市区等城市生活的幼儿，则是提供一些电视、桌子、椅

子、空调等微型材料物品。这样能够使贴近于生活，使得不同地

区的学生体会到家的温暖，并热爱自己所在的这一片土地。

结束语

幼儿的智力发展主要得益于各种区角活动的开展，如果能够

将区角活动的材料进行科学的投放，就能够使得每一种材料都最

大限度地发挥其作用。另外，教师在投放材料过后，一定要在幼

儿进行区角游戏或活动时，细心观察幼儿对材料的操作和选择，

从而发现问题，思考创新，积累经验，为下一次的材料投放提供

参考，进而投放更适合幼儿的材料。
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[摘 要] 幼儿园阶段的教育主要为了发展幼儿智力与认知，而幼儿园区角活动是让幼儿通过材料操作与实践的过程，进行自我学习、自

我完善以及自我发现。所以对区角活动的材料投放一定要符合幼儿的身心特点。本文将对幼儿园区角活动的材料投放的策略进行阐述，以期促

进幼儿园教育发展。
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