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0 引言

新课程下的课堂教学不仅仅拘泥于新课的教学，“整理复习

课怎么上？”也是值得讨论和关注的的一个问题。每到复习季，

这总是让教师“头痛”的问题。为了实现新课程标准下的有效性

教学，全面提高教育教学质量，复习课教学应该是每一位教师

理解和掌握的课型。复习课上得好不好，关系到教学质量能否提

高，学生素质能否加强。如何使数学复习课充满活力增强有效性

呢？在此我提出几点初浅认识：

1 明确教学目标，充分发挥学生的自主性

苏霍姆林斯基说过：“我常常焦急地看到：学生上了一节

课，而知识毫无长进，跟没学一样，这是因为教师没有提出明确

的目标和步骤。”教学目标是一堂课的灵魂，是整个活动的出发

点和归宿，其基本要求是具有科学性、合理性，明确性，以及可

检测性。复习课更应该以培养学生自主学习能力为目标，在学习

的过程中，让学生得到进一步的提升，而不是让学生枯燥无味的

对知识进行反复咀嚼简单的重复机械的练习。复习课更应该激发

学生的积极性，体现学生的自主性，使学生以一种积极的心态投

入其中。

2 培养学生归纳整理的能力

复习课的教学应当对知识进行纵向整理、横向沟通，以便学

生加深理解和记忆，灵活应用，综合应用。疏理就是将已学过的

知识点按一定的标准分类，实质就是将知识条理化、系统化的思

维过程。任何事物都是由系统构成的，而系统都是有结构、分层

次的。小学数学教材也是一个整体，各单元之间联系紧密。复习

时必须针对知识的重点、学习的难点、学生的弱点，由浅到深，

层次分明地引导学生弄清知识间的纵横向的联系，前后沟通，触

类旁通。把从属的知识“串成线”，把相邻的知识“套成链”。

每一个相对独立的数学知识都是整个知识认知结构中的有机组成

部分，不但在纵向上有共通性，而且在横向上也有密切联系。根

据数学内容的逻辑性、严密性与系统性的特点，将平常所学孤

立的、分散的知识串成线，连成片，结成网。这样才能搞清楚知

识的来龙去脉，有助于学生从整体上理解和掌握概念间的内在联

系，以便记忆和运用，同时也可以培养学生的概括的思维能力。

教师应当指导学生对已学习的知识进行归纳整理，引导学

生自己对以往所学单元知识进行知识点的分类与归纳，建立知识

体系，使自己更加清楚各个知识点之间的联系，更加深入理解知

识点。整理归纳的方式多种多样可以用列表格法，树状图，思维

导图等，让学生选择自己喜欢的方式进行整理，不局限于一种形

式，激发了学生复习的兴趣与主动性，提高学生自主学习能力。

在复习课堂中，发挥学生的主体性，分组学习，以学生为

“小老师”的形式展示并讲解知识点的整理归纳，让学生自己对

复习的知识作出评价。小组合作交流，查缺补漏，从而使学生自

己构建的知识体系不断完善。

3 要充分体现“学为中心”的理念

复习课是在相对的时间里，完成整个知识的整理与回顾的任

务；教师不能信手拈来，师生要加强沟通与对话，不能形成“学

生练，老师讲”的教学惯性，不能使课堂缺乏吸引力。所以复习

课要思考以往出现最多的是什么问题，学生可能会遇到什么问

题，会如何解决？要体现“学为中心”，问题的提出与解决要鼓

励学生完成，鼓励学生提出质疑。要引领学生对复习的知识进行

反思与提升。

4 练习多样性，层层递进，环环深入

复习课是所有学生的课堂，我们不能仅仅考虑学困生而尽量

设置容易的题目，也不能只考虑优秀生而多设置艰深的问题。为

了能兼顾学困生和优秀生，练习要有层次，基础型、变式型、易

错型、提高型，要分清楚重难点，使得能达到不同学习程度的学

生的要求。练习题要有新意，练习形式的多样性会激发学生的求

知欲，练习的设计要突出学生学。练习时不能全部推给学生，要

分段展示给学生，培养学生独立思考能力。

5 帮助学生养成良好的复习习惯

从复习课这一角度分析，帮助学生养成良好的复习习惯至关

重要。学生的复习习惯需要教师的关注与培养：

5.1会经常概括所学的内容。

即这一阶段学些什么？它们与前面所学的知识有什么联系？

这是学生必须具备的能力。当然，这种能力与习惯的养成不是一

天、二天就会见分晓，它需要教师长期的渗透与培养。

5.2会将自己的想法与同伴进行交流。

对每个成长中的学生来说，由于他们的各种能力都存在局限

性，所以在概括知识时可能会出现不合理、或者不完善的地方。

虽然教师在复习时可以帮助他们概括，以求得合理与完善，但其

收效都远远比不上从同伴间交流的过程中及时调整自己的不足之

处，从中完善自我。因此，同伴间交流必不可少。

5.3会根据所学的内容自己出题。

如果学生真正理解、掌握所学知识，那么他们就应该具备认

识题型结构的能力，这也是他们常说的学生内化过程中的重要一

环。对学生来说，能够根据所学的内容出好题，他们需要认识每

道不同形式的题的本质特点与联系，这样学生在出题的过程就会

进一步去区分不同题型的差异，所以说，在课堂上，教师能把一

些出题权交给学生，既可以充分发挥学生学习的积极性，同时也

培养了他们进一步整理与复习的能力。

新时代背景下的数学复习课教学应当尝试把主动权教给学

生，根据学生个体发展的差异性，采用灵活的教学方法和不同的

教学方式，更好地让学生理解掌握所学习过的知识，弥补以往学

习知识的不足。总之，复习课不是大杂烩，只有突出重点，对症

下药，才能帮助学生积累数学活动经验，提升数学素养，才能提

高复习课的有效性。
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[摘 要] 复习是知识巩固和知识系统化的过程，也是提高学生学习能力的过程，它是小学数学教学过程中的重要环节。有人说：“平时

数学教学是栽活一棵树，那么，复习过程就是育好一片林”。这句话，充分说明了复习的重要性。复习课也是小学课堂教学重要课型之一，在

小学数学教学中占有重要的地位，它对全面提高学生素质有着重要的作用。在小学数学复习课中要不断的挖掘学生的潜力，注重培养学生的数

学能力，最终促使小学数学复习课走向实效。
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