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0 引言

思想品德相关课程本身就是集时效性、思想性以及后续实践

于一身的课程，在中学中开展此类课程主要是为了青少年身心健

康同步发展，在人格形成期不至于走上偏颇之路，也不会因为沉

溺于个人的小世界与集体脱节，因此需要思想与实践教育双管齐

下。相比城市中学而言，农村中学的教育条件和水平有限，需要

结合农村当地的现状，为学生们创造良好的学习环境，真正能打

动学生们的内心，而不是作为书本上的长篇大论，便于引导学生

们达成全方位的素质教育。

1 道德与法治课程的特点

1.1道德与法治的思想性

为了弘扬正确的世界观、人生观和价值观，必须正确引导处

于青春期的学生传递社会主义正能量，促进自身发展，因此课程

具有鲜明的思想教育意义，也更能培育学生对于国家的荣誉感。

比如九年级的《道德与法治》中就有关于世界舞台上中国描述的

单元性课题，不但能增加学生的爱国情操，也能培养青少年的集

体凝聚力。

1.2道德与法治的人文性

人文性主要是对青少年性格以及人格形成的关注，对于青

少年的教育更加注重他们特点的发挥，针对的也是他们所处的大

环境。现今七年级便引入了关于家的意味思考，对于现在我国农

村中因为父母外出务工而留守于老家上学的学生有深远的教育意

义，让他们在学习中对于家长的付出有一个具体化的理解。

1.3道德与法治的实践性

纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行。思想类课程如果和现实

生活脱节，那么是不可能走入学生们的内心的，因此教学过程中

除了纸张上的理论知识，广大的农村沃野也可以成为日常课外实

践课的实验田，正在做到拿得起放得下，能够走进来也能走出去

的灵活性教学。

1.4道德与法治的综合性

道德和法治课程并非是单纯的思想导向课程，它包含了教

育、心理、伦理、法律、历史等多方面的课程知识，吸纳了最广

泛的课程内容和教育内容，因此更加需要授课老师们旁征博引、

引经据典来增加课程的丰富程度[1]。

2 开展农村中学道德与法治教育的阻碍

2.1教育资金与资源的匮乏

农村中学的各项资源和城市相比还是存在较大的差距，无论

是硬件的校舍还是讲师的水平与授课经验也有着巨大的差距，在

起步阶段就比城市院校要差一些。加上农村家庭条件相较城市并

没有那么重视高等教育，甚至很多在初高中后就开始进城务工，

因此对于知识的传授就存在很大的壁垒。加之农村老师人数较

少，部分地区教师工作超负荷，更加没有精力去优化道德与法治

课程的学习。

2.2学生主动性不足

现今社会飞速发展，中国经济迅速腾飞，学生阶段就充斥着

各种享乐主义、个人主义的价值观，在这样的外部环境大前提下

也影响了学生对于学习的热情，认为思想类课程是老生常谈，进

而忽略学习。

3 如何正确引导学生们学习道德与法治

3.1提升对《道德与法治》课程的重视程度

对于课程的重视并非仅仅依靠师资力量的提升就可以的，在

此也要提升农村学生对于课程的认知程度，在七年级中就有发现

自己、认识自己、做更好的自己这样的课程安排，就心理方面而

言，留守儿童对于父母其实是存在割裂感的，一方面是会对父母

将自己放置在农村产生怨怼心理，另一方面也会反思是否是自己

做得不够好或者不够优秀才让父母宁可放弃自己外出务工而忽视

自己，怨怼与自卑的情绪反复发酵，直接的结果可能就是让学生

忽视甚至于否定自己的价值。而正确引导学生发现自己的价值，

便是老师在课程中需要传达给学生们的关键之处。

3.2将理论与实践相结合

对初中的学生而言，有些道理可以长大后再明白，但是当展

示出某些自然规律时，就能让他们快速领悟先前不知道的知识。

教师在授课时不宜照本宣科，尤其在法治教育中可以穿插一些故

事，甚至一些普法节目的分析和解说，当一个个真实案例展现在

眼前时，每个学生也会有不同的感悟，发起对案件感受的作文作

品征集，收集学生们的意象，对于优秀的给予鼓励，对于理解偏

差的及时纠正，最大限度地保证学生健康发展[2]。

4 结束语

初中的学生正处于青春期，这是人生的拐点也是性格形成的

重要时间段，尤其是对于敏感的、而容易被家长忽视的留守儿童

们更是需要老师在授课过程中给予更多关注，只有德智体美劳全

面发展的，才能使得学生们顺利度过这个人生转折期，成为未来

国家建设的栋梁。
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[摘 要] 中国自古便是东方的礼仪之邦，道德和法治在礼仪文化中占据着举足轻重的地位。公民个人的水平提高意味着国民整体素质的

提高，而作为自我人格开始逐渐形成的初中教育中最关键的一环，而作为本身就理论性过强，容易在授课中枯燥的《道德与法治》课程该如何

激发学生的兴趣则是普及相关知识最关键的步骤，新的时代，面临农村普及道德与法律基础教育的工作已经刻不容缓。
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