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新课程下的小学科学教学理念要求小学科学要采用探究式教

学方法，这给培养学生的科学创新能力提供了便利。但是对于小

学生来说，要提高学生的科学素养仅凭课堂学习是远远不够的，

学生各种能力的提升还需要在实践中不断的练习磨砺。因此，小

学科学活动课就成为提升学生科学能力的有效途径之一。活动课

是课堂教学的延伸和补充，活动课的活动内容以课堂教学内容为

基础，是在课堂学习内容的基础上的巩固和拓展，是课堂教学内

容在实际当中的应用，是对学生课堂学习的技能的锻炼。因此，

教师要注重小学科学活动课的实施，认真组织与谋划，并制度制

定出相应的活动计划，使活动课能够顺科学能力的作用。

一、制定合理的活动计划

任何活动必须有目的、有计划，计划是活动顺利实施的保

证，小学科学活动课也不例外。只有围绕着详细的目的、按照相

关计划实施的活动课，才有可能达成活动的目标。因此，在小学

科学活动课开始之前，教师就必须让学生明确活动课的目的，防

止学生在活动课的活动中无边无际、天马行空。例如在学习完冀

教版六年级第三单元“有序的生态系统”后，教师设计了一个

“制作生态瓶”的活动课。这节课的目的是对本单元教学内容的

整合，是学生按着认识生态环境---模擬生态环境---保护生态环

境的顺序培养学生观察、分析、思维、设计与制作等方面的能

力，并形成保护环境、维持生态平衡的意识，树立可持续发展的

思想。在活动课开展之初，教师就可以将活动课的目的告诉学

生，使学生的活动在相应的范围内开展，如果活动课目标范围设

置过大，没有具体的指向，学生的活动也就失去了实际的意义，

活动课成了手工课、讨论课，学生的思维认识不会得到很好的锻

炼和提升，因此活动课制定的目标要符合学生的活动内容和学生

的认知能力。要使学生的动手动脑能力都有所提升，计划要完

善，要详细。使学生在活动中有据可依。

二、活动方式要多样化

活动课是课堂教学的拓展，这种拓展不单单表现在时间上，

而是在活动的空间上和活动的内容上都表现了出来。新课程下

的小学科学要求通过课堂教学培养学生的科学素养，而科学素

养并不仅仅是指科学知识，还包括学生的科学能力、科学态度以

及学生的各种情感和价值观，这些能力如果只依靠课堂教学是远

远不够的，这就要借助于活动课的形式来共同完成。但活动课不

同于课堂教学，活动课以学生独立探索为主，因此在开展活动课

时，要从活动方式上做文章，利用新颖的方式激发学生的活动兴

趣，使学生对小学科学的活动课始终保持一份期盼的心里，只有

这样学生在活动时才会积极努力，才能保证活动课的长期开展，

学生也才能在活动课上增长见识、提高能力。活动课的内容可以

是小制作，小发明，也可以是与教学内容相关的小实验或科技小

论文，也可以是与科学实验有关的巧手改造等。形式可以是多种

多样的，例如在冀教版三年级上册中学习的“种子的萌发”后，

让学生在活动课上自己写实验方案、自己进行种子发芽的对比实

验，使学生通过改变光照、温度、水分等条件，发现种子发芽不

受阳光、土壤的影响，然后将这一活动进一步拓展，在校园花圃

中种植草莓，要求学生记录发芽生长情况及果实的收获。这样的

活动不但学生巩固了所学知识，同时也使得课堂知识得到了延

伸。在六年级上册学习完“光”后，在活动课上组织学生开展了

制作简易太阳能热水器的比赛活动，学生在活动中分组制作，群

策群力，将太阳能制作过程要注意的仰角、倾角及储水等因素都

在设计制作中做到了科学合理的设计。通过这个小制作活动，学

生既巩固了课堂知识，又拓展了知识的范围，还提高了学生的动

手能力，可谓是一举多得。再例如在学完六年级下册“风格各异

的建筑”这一单元时，在活动课上将本单元的专题研究“做一名

小小建筑师”作为活动课的主题，要求学生通过活动课制作一个

特殊功能的房屋，在活动课开始之初，教师通过多媒体让学生观

看各国不同功能的房屋，拓展学生的思维空间，然后再让学生分

组确定各小组要制作的是具有哪种特殊功能的房屋，然后再讨论

需要哪些材料，最后确定建筑方案。学生从选定目标到最后的成

品，教师只提供指导帮助，所有的步骤都是小组内成员团结合

作、共同完成的。通过这一活动，学生对房屋的结构层次及房屋

建造的要求做到了了如指掌，同时学生在活动中还提升了动手能

力和审美能力，使学生的科学素养得到了一定的发展。

三、发挥教师的引领作用

在小学活动课中，活动的主体是学生，提升科学素养，获取

科学知识，都是学生在活动中、在亲身体验中获得的。但是这不

应该否定教师在活动课中的作用。对小学生来说，他们毕竟还缺

乏活动的经验，并且相关知识仍然匮乏，因此教师在活动课中要

注意发挥自己的指导作用。例如在学习完六年级下册“宇宙与航

天技术”这一单元时，由于学生对于航空航天这方面儿的知识掌

握的不够充分，在开展“宇宙探索价值的辩论会”这一活动时，

学生由于资料准备的不够充分，导致辩论华效果不够理想。根据

活动课中出现的问题，教师一边指导学生上网查找资料，一边给

予学生必要的提示，对正方和反方的学生从辩论的观点到举证的

材料，到辩论的方式都给与学生具体的指导。通过教师的引导，

在第二次辩论会使课堂气氛空前热烈，参与辩论的学生据理力

争，甲方、乙方同学也在积极提供帮助。通过活动课上的辩论，

学生对宇宙探索的起始、发展及未来都有了初步的认识，对探索

宇宙的科学技术的发展也有了一定程度的了解。所以说在活动课

中教师的指导作用十分重要。

四、结束语

活动课对于课堂教学起到补充的作用，所以在小学科学教学

中，教师要注重活动课的组织和开展，要在活动中注重教师的指

导作用，从而提升小学科学活动课的效果，使小学科学活动课发

挥其提升学生科学素养的作用。
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[摘 要] 小学科学教材中内容丰富多彩、多种多样，和许多学科都有着密切的联系。通过小学科学教学，首先要使学生掌握简单的科学

知识，提升学生的学习兴趣，其次还要通过学科教学培养学生独立探究的能力，提升学生的科学素养，使学生在探究过程中初步形成一定的创

新意识。但是由于小学科学教学时间有限，教师很难在课堂教学中完成提升学生科学素养的教学目标，因此在小学科学教学中，教师要积极开

展科学活动课的学习，发挥活动课促进学生科学学习能力提高的作用。
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