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引言

教学内容发生变化后，学而在过渡期可能难以迅速进入学习

状态。老师应该从多个方面入手，通过调整自己的教学工作、把

握学生的心态等方法，引导学生顺利通过过渡期的考验。最基本

的，教学方法需要根据过渡期的变化做出一定的调整，例如政治

学中的马克思主义哲学就需要采用理论联系实际的方法来讲述，

而不是沿用低年级的简单分析，因为哲学在理解上有一定困难。

一、注意新知识和旧知识的联系

通常情况下，教学过程会遵循由简入繁，由低到高的路径。

知识和知识之间是有过渡关系的。要做好知识在过渡期的衔接

就要追溯知识点的来龙去脉，这就需要教学过程中要把新知识

和旧知识的衔接工作给做好。因此，老师可以从以下几点来开展

工作。首先，在讲授新知识的时候要把其和旧知识的关系阐述清

楚，带着学生复习下旧知识，把整个知识点的脉络关系理出来，

让学生达到一目了然的程度。其次，老师本身要对教学内容理解

得非常到位，能够帮学生把比较容易含糊不清的知识点区分开

来。总之，衔接其实解释理清楚知识的先后顺序以及相互之间的

关系[1]。

二、要使用正确的教学方法

在知识点由简单变复杂的过程中，教学方法可能也需要随之

调整。简单的知识点一般都比较直观，比较好理解，老师稍微做

些分析就学生就可以明白其中的意思。但是当知识点不断地累积

和深入，新的知识点往往是建立在旧的理论基础之上的。在这一

过程中，老师就不能完全照搬之前的教学方法。需要在讲授新知

识的同时对旧知识加以分析，把新旧知识的理论统一起来。形成

一个完整的知识点。在这一转变过程中，老师要注意对教学节奏

的把握，可以适当放慢教学速度。在回顾旧知识的时候，可以让

学生积极参与其中，甚至可以让学生来做总结工作，这样既可以

复习旧的知识点，又可以让学生的注意力高度集中，学生在此过

程中也能对旧知识有更加深刻的理解。老师在此基础上进行讲解

就可以达到事半功倍的效果[2]。

三、要把握好教学内容，明确其教学目的

并不是所有的知识点都是紧密联系在一起的，有些学科的知

识点本身就是比较松散的。新阶段的学习内容与之前的知识点可

能并没有太多的联系，甚至于有些就是完全独立的内容。因此，

当学习内容进入新的领域，不再与之前的内容紧密联系时，老师

一定要在这个时候向学生阐明新知识的教学目的，价值导向、学

习方法、注意事项等内容，让学生在学习的初期就能完全区分开

不同的知识体系，对于不同的内容应用不同的学习方法，避免知

识的混淆。

四、把理论和实际的关系讲明白

学科的不同也会造成教学方法的差异化。有一些学科需要学

生能够把理论和实际紧密地联系起来，通过理论推导实际，通过

实际反证理论。而政治学科就是这样的。在低年级阶段，政治学

科的教学目的主要是培养学生的思想道德水平，通过讲解案例或

者一些比较新的热点新闻，让学生从理论出发去分析和理解实际

的社会。但是到了高年级阶段，政治学中就开始讲授马克思主义

哲学。哲学内容一般比较深奥和晦涩，和低年级阶段的简单分析

就能让学生明白的。哲学课程其实更加需要把理论和实际联系起

来分析，否则会陷入一种晦涩难懂的地步。低年级阶段学生的思

辨能力还不够，教学的目标可能只是能让学生理解，对分析和思

考上的要求就没那么高了。到了高年级阶段，显然更加看重学生

的分析思辨能力[3]。

五、在不同的环节对学生的学习方法给予不同的指导

教学工作始终要体现出学生的主体地位。老师在指导过程中

要给予正确的引导。随着教学内容的变化，当学生从旧知识的学

习过渡到新知识学习时，老师的授课方法可能会做出调整，相应

的学生的学习方法可能也要做出调整。在低年级的教学中，由于

学生年龄还比较小，理解能力、自学能力和自律性上还不够。这

一阶段，教学工作大多还是以老师为主，对学生的总结能力和独

立思考能力还没有提出太高的要求。到了高年级阶段，随着年龄

的增长，学业压力的也随之增大。此时，学生要逐渐摆脱对老师

的依赖。因此，老师要引导学生对学习方法进行改变，在老师讲

解完之后，学生要加上自己的思考和总结。此时更加应该重视学

生在教学中的主体地位，所谓授之以渔就是这个道理。

六、把握学生的心理，清除心态上的障碍

当学生跨入一个新的阶段时，可能并不能够很快适应。此时

老师应该关心并了解学生的心态。例如，当学生学习新知识的过

程中可能会出现自信心不够，畏惧艰难的心理。此时老师应该及

时为学生树立自信心，帮学生扫平心理障碍。还有，鼓励学生树

立远大的学习志趣，毕竟学习如果仅仅依靠兴趣或者不断的自我

约束还是难以为继的，很难产生长远的持续的动力。因此，如果

学生能树立远大的志趣，内心长远的目标和坚定的信念，那么在

其学习过程工作就能有更加持久的动力，更加强大的自律性[4]。

七、结束语

无论是政治学还是其他学科。做好教学过程中不同环节之间

的衔接是教学工作中非常重要的一部分。本文提出了一定的解决

方案，例如关注新老知识之间的联系、在不同的阶段采取不同的

教学方法，对教学内容做到充分的了解，当教学内容发生较大变

化时，要明确告知学生其新内容的教学目的等。
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如何提高教学环节之间过渡衔接的针对性
彭长刚

（贵州省瓮安第二中学 贵州 黔南布依族苗族自治州 550400）

[摘 要] 学生在学习过程中总会因为年级的逐步升高，学科内容的变化等出现一个学习上的过渡期，例如政治学科在初中阶段主要是思

想品德方面的教育，但到了再高一点的年级可能就会涉及国家政策，马克思主义哲学等内容，差异比较大。过渡期学生可能会出现短暂的不适

应。老师在教学过程中应该关注到学生在过渡期的变化，采取更加合理有效的教学方法，帮助学生尽快适应新的阶段。本文主要介绍了教学过

渡期，老师应该从哪些方面着手来加强不同教学阶段之间的衔接，从而达到提高教学效果的目的。
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