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引言

随着教学改革深入开展，在初中历史教学课堂，教师加强了

对于学生德育素质的培养能力，在教学实践过程中教师要重视以

学生为本，要不断探索更加完善的渗透模式，从而结合具体教学

实际，不断提高学生综合素质。

1 初中历史教学中德育教育的现状

1.1传统教学理念的影响

受应试教育的影响，选拔人才的方式仍然是以考试为主，

所以主要考虑准备很多学校的历史课可以说是对学生的成绩、学

生的升学率，甚至分数至关重要，学生是否真的掌握了学科的内

容，教育也很少涉及道德教育，从而失去了名为历史的人文科学

所具有的道德教育功能。

1.2历史课中的德育教育与生活脱轨

大多数教师受传统教育观念的影响，课堂上的讲课一般是注

入式的，不考虑学生是否能真正吸收和掌握。有些教师不能掌握

连接生活和实际课程。生活中有很多可参考的事例和分为课堂的

例子，但老师如何在这样的例子中找到对学生进行道德教育的机

会，不能很好地掌握教育的机会，无视对日常生活细节的观察，

影响学生的思考和成长。

2 在历史教学中渗透德育教育的教学策略

2.1对学生爱国主义精神的培养

德育教育也就是思想品德教育，属于教育过程中十分重要的

一部分内容，教师需要通过德育教育帮助学生更好地成为合格的

社会主义接班人，因此，在进行道德教育的过程中爱国主义精神

十分重要，应当贯彻教学的始终。初中历史教师应当在教学时将

自身作为学生的榜样，帮助学生更好地将进行思想道德内容的学

习，在成长的过程中养成正确的人生观价值观，培养爱国主义精

神，能够树立正确的远大的人生目标。

2.2将历史知识与生活有机结合起来渗透德育

教师在进行相关内容的教学时应当重视社会实践环节，这

样可以有效的提升初中生自身素质，将所学内容与实际生活相结

合，进而帮助学生更好的掌握相关知识。初中历史教师在进行相

关内容的教学时，不应当仅仅针对课本中的内容进行讲解，还应

当将所学内容与实际相结合，帮助学生能够站在自身的角度进行

相关问题的思考和研究，在进行理解的过程中也能更好的面对现

实。例如，教师在进行《五四爱国运动》这部分内容的教学时，

会有一部分学生无法理解当时的学生能够为国家付出生命的行

为，此时，教师可以进行美国轰炸中国在南斯拉夫的大使馆后，

广州大中学生上街游行示威这一真实事例的讲解，帮助学生更好

地激发自身的爱国情感，进而更好地理解五四运动中学生的所作

所为，通过这样的教学方式，教学内容也能得到更好地展开，教

师也能更好地在进行历史教学的过程中帮助学生培养正确的人生

观价值观，养成学生正确的思维观念，提升其相关的思想文化水

平，更好地达成历史课程中的育人目标。

2.3通过研究性学习，实施德育

研究性学习是德育教学的另一重要教学方式，例如，在国

庆节假日期间，教师可以让学生针对“中国改革开放三十多年百

姓生活的变化”进行相应的研究，帮助学生更好地了解祖国的发

展，清明节假期期间则可以让学生进行“了解我们家乡的英雄人

物”的研究，进而更好地了解那些帮助我们踏上美好生活的英雄

人物，在党的生日也可以让学生以“回顾中国共产党的发展历

程”为主题进行相应的研究，帮助学生更好地理解中国共产党从

成立到今天中间的艰辛及其重要性，在进行研究的过程中，学生

可以利用互联网，图书馆等进行资料的查找，也可以进行访问和

实地参观等实践活动更好的了解相关内容，通过这样的教学方

式，学生能够更好地了解所研究的主题，进而提升自身对于这部

分内容的感悟，帮助其更好地获得思想道德方面的提升，通过这

样的方式，历史教学的效果才能提升。

2.4结合生活实际开展教学

在现行中学历史教育中，教师需要把生活内容与历史教育

联系起来，渗透到德育中去。现在的初中学生都是00以后的大部

分是独生子女，在家里不会形成小公主或小皇帝平时不受冤枉而

奋斗的意识，所以教师应该把历史教育内容与学生的生活结合起

来，实际实施道德教育。例如，文景之治时期的汉景帝、汉文

帝，他们虽然身为九五之尊，但仍然以身作则，主张节约勤俭，

与农民一起收获，还吃粗茶淡饭。目前我国的经济水平在迅速发

展，国民的生活水平也在逐渐提高，但老师必须让学生们认识到

我国和发达国家还存在一定的差距，为了实现中华民族伟大复兴

的中国梦想，还需要不断的斗争。

2.5利用历史教学向学生渗透爱国精神

众所周知，国家必须有家，万一我们没有首都，家怎么来

了？因此，对中学历史教师来说，培养学生的爱国精神是一件非

常重要的事情。因为只有当学生有爱国的感情时，才能真正为国

家付钱，而且在举止之间，可以把国家利益放在第一位。如果学

生没有这种爱国心，国家陷入危难的时候怎么能站起来呢？国家

的强大程度也是由弱小税的组合形成的。所以对我们的历史教师

来说，培养学生的爱国心是当务之急，但在传统的历史教育过程

中，教师没有发挥培养历史教科书中中学生爱国心的作用。没有

意识到培养学生爱国心的重要性，因为盲目相信传授历史知识是

他们的教学义务，将历史知识传授给学生，在以考试为中心的教

学中取得好成绩，从而实现了教学目标。

结束语

历史教材中包含了很多的德育素材，那么，怎么样去结合历

史中的教学内容与要求，开展德育活动也是每一位历史老师都应

该深思的一个话题。在初中历史教学过程中，老师应该摒弃传统

的教学观念，不断钻研和挖掘历史教材中的德育素材，并利用多

样化的教学方式，充分把德育功能体现出来，这样不但可以培养

学生对历史产生浓厚的兴趣，还可以使学生在历史的学习中不断

完善自己的道德品质，不断提升历史素养。
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[摘 要] 历史作为初中阶段的一门重要学科，是学生必修的一门学科，历史学科包罗了浩瀚的历史事件、人文社会以及人物认知等，对

于学生们的综合素质培养具有重要的影响，通过学习历史学科，能够让学生了解更多的历史知识，拓展学生的视野，帮助他们对于历史形成正

确的认知，让学生能够以史为鉴，在学习过程中有所感悟。而德育教育可以说是所有学科的教育本质，德育针对学生的政治、道德以及法律和

心理健康进行教育，德育教育能够培养学生的高尚品质，提高学生的个人修养，陶冶学生的情操。鉴于此，本文对初中历史教学中的德育渗透

策略进行分析，以供参考。
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