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0 引言

我们现在的古诗文教学处于一个十分尴尬的状态，学生古

诗学习兴趣不浓，情绪不高，学习效率低。学生在这方面的积累

少，缺乏基本的审美和想象能力，难以感受古诗文的魅力，这不

得不引起我们反思。课堂的教学方法单一，又比较抽象，课堂气

氛不浓。大部分老师都是提倡“字字落实，句句清楚”的原则，

把古诗文进行分解。重字词的解析，轻诵读和感悟。“满堂灌”

的教学模式，师讲生听、记、背即可。没有个性的阅读导致兴趣

的丧失和能力的降低。那么，怎样才有效地进行古诗文教学？语

文新课程标准指出：诵读古代诗词，有意识地在积累、感悟和运

用中，提高自己的欣赏品位和审美情趣。古人对“读”也有经典

概括和诠释——“读书百遍，其义自见”，“文章不厌百回读，

熟读精思子自知”，“读书破万卷，下笔如有神”，“熟读唐诗

三百首，不会作诗也会吟”等等。由此可见，诵读是提高古诗文

教学有效性的关键。如何才诵出层次，诵出韵味，诵出精神？本

人以为应抓住“四感”——语感、情感、美感和好感才能体现古

诗的特色风采。

1 语感

诵读古诗文，要读出语感。，首先要读准字音，读懂大致的

文义；其次，要读出节奏，读出语气；再次，要读出感情。诵读

的方式多种多样，可以听录音跟读、教师范读、全班齐读、小组

合读、个人读、接龙读、分角色表演或比赛读。让一些读得好的

同学表演读，然后大家反复练习是激发兴趣的一种很好的方式。

如上《春晓》一课，先让学生对照注释初读，解决字音词义的问

题，再让学生边读边划句子节奏（难点由学生质疑解答），然后

学生找出朗读时要变化的语气。如“春眠不觉晓，处处闻啼鸟”

要读出坚定的语气，“夜来风雨声，花落知多少？”要读出疑问

的语气等。请一些学生起来尝试，然后带动下面的学生，大家就

能快一些进入角色，为更高层次的诵读打下良好的基础。当然，

一开始就不那么容易，只要老师有信心，鼓励学生，同学们一定

会尝试肯学的。

2 情感

诵读古诗文，要读出情感。因为情是古诗文的魂，它渗透

在字里行间，与事、景交融，诸如爱国情、山水情、儿女情、朋

友情、母子情等。教师只有带领学生尽情诵读，引导学生认真体

味辨别，学生才会体会出作者的情，并产生共鸣，展开一定的联

想和想象。如上李密的《陈情表》，文章开头，从祖孙相依为命

的悲惨身世说起，让人唏嘘不已。读时应怀着悲伤的情感。接着

讲“臣之进退，实为狼狈”，这一段要读出“苦情”。后面为避

免晋武帝怪罪，还要读出他的“忠情”。读出情感这是诵读古诗

文的第二个层次，很多学生停留在这个层次难以突破。除了树立

范读的模仿对象之外，教师要对一些难读出感情的句子做一些分

析，并且反复地带领学生诵读。只要学生愿意开口，读个三五

遍，感情就慢慢上来了。当然，学生的程度不同，效果也不同。

有些程度较差的学生，几次下来还是没有达到理想的效果。

3 美感

诵读古诗文，要读出美感。古诗文可是说一种精练的综合

的文学艺术，它往往将文字、绘画、音乐有机地统一。借助有限

的文字来表达一种和谐的意境：有的抑扬铿锵，有的缠绵悱恻，

有的迭沓酣畅，有的悠扬明快，有的清新含蓄。只有反复诵读，

才能体味出其中的味道。只有读出感情，才能把有形的方块文

字，演绎成各种丰富的画面和意境，从中体会到美，感受到美。

李白的《蜀道难》中“蜀道之难，难于上青天！”是千古名句。

开始学生在诵读时很难读出感情，也不知道这句为什么是名句。

后来，经过分析，感受到一种画面的美感，好象受到震撼。再读

的时候，感情即刻充沛了很多，还带出了一点意境。可以说学生

不仅读懂了原诗，也读出了画面，读透了意境。下一步要学会赏

析，具体地说，就是要分析体会蕴涵其中的思想情感，品味作品

的艺术技巧，是建立在前面教学的基础之上的。学生要获得独特

的审美感受，可以说是一种艺术的再创造。赏析的角度多样，可

以针对整体做些风格、意境和思路的点评；也可以选取某句话来

字词品味，修辞辨识。在这个过程中，有些学生调动主观情感，

认真读诗，用心品诗，不再局限于诗本身的思想和内容，他们有

些能够跳出传统的圈子，开始寻找诗的新的生命。但是有些学生

的收获有限，需要老师适当的点拨和启发。在这一层面的阅读，

不论能否创新，都是值得肯定的。

4 好感

诵读古诗文，要读出好感。“三天不读口生，三天不写手

生”，古诗文的诵读如果仅仅依靠课堂是远远不够的，一来古诗

文的量很大，二来古诗文的阅读能力需要不断的实践提高。所以

不仅要在课堂上读，还要把这种习惯培养到课外。那么只有让学

生对古诗文的诵读“意犹未尽”，产生好感，愿意自己在课外再

接触。古语说“读之者尽而有余，久而更新。”可以在课的尾声

掀起一个诵读高潮，让学生在精彩纷呈之中回味无穷。学生是真

正成为阅读的主人，课堂诵读的精华，像一盏不灭的明灯，时时

照亮和指引前方的路。如果，我们的古诗文教学能够达到这样的

效果，才是高效而有意义的。也能为学生的终身学习，不断进步

打下良好的基础。这是最理想的一种状态，在实际工作中有一定

的难度。一条江河也是由一滴滴水汇集而成的。只要有一个同学

开始了，好好培养，一定能养成一种好的风气。

新课程改革给古诗文教学带来新的契机，课程标准以及考试

对文言文策略的一些变化，本身就体现了古诗文学习的重要性及

社会对文言文基础教学的关注。的确，学好古诗文有助于继承祖

国的文化遗产，有助于提高现代汉语水平，提高语文素养，于国

家于个人都是很重要的。在这种社会要求下，语文教学中的文言

文教学更应该审时度势，加大创新力度，以求极早找到科学的、

高效的、独特的古诗文教学模式。古诗文教学还必须树立一个观

念：古诗文，首先是“文”，而不是文言词句的简单堆砌。文言

文教学主要是关注文本的作者情怀，挖掘文本的人文素养，对文

本进行充分鉴赏，充分利用文本提高学生的语文素养，才能实现

教学的高效，而古诗文教学则是以诵读来提高教学效率。
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[摘 要] 古诗文是中华民族文化的重要组成部分，是我们中华民族的思想、文化、生活的起源、变化和发展的过程。古诗文是一个富有

民族色彩的古典世界，是文学、艺术的中国特色；此外，古诗文又是一个人精神的蕴底，是价值观、人生观的中国特色。
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