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在我国高中数学教学的过程中，学生在情感与知识方面存在

着一定的差异，数学教师在教学的过程中如果使用一致的教学手

段，很难调动出所有学生数学学习的兴趣与热情，并且很难对学

生的需求进行全面满足，因此，数学教师需要遵循因材施教的相

关原则，在数学教学过程中使用分层教学办法，让各个层次的学

生都能够感觉到成功，推动学生的全面发展.

一、传统教学模式下存在的问题

1不能充分挖掘学生潜能

虽然学生的学习能力是可以培养的，但是学生学习能力的差

异，导致学生接收老师讲课内容的程度不同。优等生自然能够吃

透老师讲解内容，只是也无法接收更深层次的知识，导致优等生

无法大幅进步，甚至只能滞留原地。中等生能够理解，但进步空

间也被遏制。低等生则表示不能理解，难以听懂。无论老师讲课

内容深度倾向于哪方，总会有大部分人不能充分挖掘自我潜能。

2不能调动学生积极性

本身枯燥無味的学习与渴望挑战趣味的青春期就是一对矛

盾体。传统的教育模式，优等生疲于接收自己本就理解的内容，

中等生抱着听听看的态度，差等生根本不愿去听听也听不懂的内

容，如此一来，班级整体学习数学的积极性基本为零尤其对于差

等生来说，听也听不懂，不如不听，可是不听又不会，不会又不

愿意听，从而形成了恶性循环。学习积极性大打折扣，学习成绩

更是进步无门。

二、分层教学在高中数学教学当中的具体运用

1、对学生分层

分层式教学的首要任务便是对学生进行分层，但是分层也是

有一定的方式方法的，分好了学生的层次教师才能很好地对学生

的问题找出解决方案。不然没有分好学生的层次学生依然像一锅

乱粥一样，教师教学也没有具体明确的方法与方向，这样教学效

果显然是不能得到提高的。所以，针对学生不同的水平划分教学

层次是分层式教学的重中之重。同时，对学生的层次划分方式也

不是一成不变的，划分的方式各式各样，种类繁多。教师可以采

用多样化的教学方式对学生进行不一样的层次划分，如对于某一

方面相同的学生划分到一个层次，对某个维度的知识都缺乏的学

生划分到一个层次，或者把缺点可以互补的学生划分到同一个层

次。比如成绩比较优秀的学生他们掌握的数学内容比较全面，他

们需要的就是攻克一些比较复杂更有深度的数学方面的问题，教

师就可以把这一类学生划分为一个区域。有的学生的数学水平一

般，能掌握基本的数学基础知识，但对较难的数学方面的问题无

法解决，教师可以把他们这一类的学生划分一个层次，对于基础

较弱的学生又可以划分为另一个层次。除此以外，教师可以把某

一方面数学知识都缺乏的学生归类到同一个层次，比如对于在掌

握排列组合方面的知识有问题的学生归结于一类，对二项式定理

方面问题知识稍微有欠缺的学生归类到同一个层次。同时，教师

还可以把某一方面知识缺乏和另一个对这个学生缺乏的知识比较

擅长的学生划分到同一个组，比如把集合方面知识掌握得很牢固

的学生和集合方面知识稍弱的学生组成一个队。

2、分层引入课题

中生所掌握的知识基础不同，数学教师应该对不同层次学

生的数学知识掌握情况进行了解，在对新的知识点进行讲授的时

候，可以对之前已经学习过的旧知识点进行回顾，进而使用归纳

总结或者是提问的办法，对基础较为薄弱的学生进行帮助，让他

们新知识学习的准备，进而让所有学生都可以在掌握旧知识点的

前提下，对更多的新知识点进行建构.在此环节中，数学教师能

够对多媒体存有的优势进行利用，进而设计详细以及完善的回顾

引入，或者是依照问题的创设使用情境引入，让学生对旧知识点

的巩固以及复习变得形象且生动，对不同层次学生的心理进行兼

顾.

3、符合学生发展，内容分层

教学与学习是一种双边活动，需要产生有效的互动才能够产

生良好的教育效果，教师想要完成教学目标，首先要照顾到不同

层次的学生状态，确保每一位学生都能够在课堂中“吃得饱”，

保障每一项教学内容都能够符合高中生的发展特征，因此教师应

该开展内容分层，针对第一、第二、第三层次的学生设计不同的

内容掌握要求，合理安排这三层次学生在课堂中的参与率与互动

效果，从而帮助学生在循序渐进的教学的过程中，达到自己的学

习目标，完成自己对自己的期许，并在一点一滴的积累中，充实

自己，完成厚积薄发的过程。

4、增强学生实践，作业分层

长期以来的题海战术，让众多学生感到吃力，课后作业也

成为学生抱怨的对象，为此教师应该合理分布作业任务，实现作

业分层，调动学生写作业的积极性，进而增强学生的数学实践能

力。例如，教师在教学完“统计”之后，为学生发布一个任务：

“分析某一广告的数据可靠性”。首先将学生合理地分为学习小

组，由优秀学生带领基础薄弱学生开展作业活动，实现相互帮扶

的状态。然后为不同层次的学生发布不同的任务，实现组内工作

分明的状态，最后完成本项任务。

在此过程中，不同层次的学生在同一个任务之中完成了不同

的任务，对于自身的数学能力也有所提升，同时也能够吸取优秀

的学习经验，为学生的综合能力发展提供了机会。

高中学习复杂枯燥，这种特征在数学上尤为明显。很多同学

本身不爱学习数学，传统的“齐步走”模式，阻碍了优等生进步

的脚步，抑制了中等生进阶的决心，罔顾了差等生无法理解知识

的痛苦。这导致了班级里学习数学的积极性难以被调动。但是分

层教育在高中数学课堂教学中可以给予优等生更大的挑战，给予

中等生更大的决心，给予差等生更多的信心，班级整体学习数学

积极性增加，整体数学能力得到提升。

小结

分层教育针对不同层次学生的不同特质，给予相应教育方

案，确保每个人受到的都是最适合的教育，真正做到开发每个学

生的潜力，真正落实因材施教。分层教育在高中数学课堂教学中

起到了不可忽视的作用。
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[摘 要] 高中数学对学生的立体几何能力、思维跳跃能力、联想能力等等都有着较高层次的要求，但是不是每一个学生都可以完美地在

数学的各个方面各个维度达到较高层次的要求，也不是每一个学生都有良好的数学基础以及数学方面的天分和天赋。所以，高中数学教师要针

对学生的异同运用不一样的教学方法，而分层式教学正是这种教学方式，是提高教学质量，在教学当中不放弃任何一个学生的现代化教学方

法。这是值得我们所有高中数学教师参照借鉴学习的优秀的教学方法。
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