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0 引言

微课是一种先进的教学方式，其可集合文字、图片、音频、

视频为一体，依据教学需求灵活为学生展示最适合的信息形式，

具有生动灵活、短小精悍、针对性强、趣味性强等特点。在生物

科学教学中，若对其有效利用，则能让实验操作、知识点多而零

散甚至抽象的生物课的教学效率能得到有效提升。下面就微课在

初中生物教学中的有效应用，谈谈谈自己的认识。

1 微课让生物知识更生动、形象，上出学科特色

初中生物知识体系虽有大的知识框架，但知识点较为零散，

甚至有的小知识点较为抽象。对于大部分学生来说，理解起来略

显吃力。

在教学中若能有效采用微课合理地选择、组合素材向学生

展示，不仅可以形象、直观地向学生传授生物学知识，而且可以

激发学生学习生物学的兴趣。如人教版八年级下册课文中关于青

蛙的生殖发育过程，幼蛙期和成蛙期形态、结构和生活习性有明

显差别，它是一个变态发育过程。以前采用传统教学方法时，同

学们对蛙感兴趣但不能很好掌握教学内容。利用多媒体技术，制

作了一个微课件，把青蛙的生殖发育过程有机的排列起来，并以

动画形式自动、醒目的显示其发育状态和过程，并配以形象的蛙

叫声，学生的学习情绪高涨，当看见反复闪现的幼蛙期、成蛙期

的明显差异时，一下子明白了变态发育的概念，学生们看了演示

后，余兴未尽，对所学习的内容也记忆犹新，久久不忘。

2 微课可以提高学生的学习兴趣

《基因的显性与隐性》一课是较难的一节，尤其是对孟德尔

的遗传定律的理解，教师讲授实验过程及结论的传统教学模式对

学生来说是很枯燥的，也不利于对孟德尔定律的理解。教师可将

孟德尔实验过程的文字描述转化为图文结合，制成微课，让学生

带着问题观看视频，既提高了学生的学习兴趣，又能化难为简，

使学生更好地理解学习内容，提高课堂效率。比如，在学习人教

版八年级上册《动物的行为》这一章节的时候，教师就可用微课

设计课堂导入，将犀牛角斗、孔雀开屏、老鼠打洞、蚂蚁觅食、

蜘蛛织网、小鸟筑巢等图片或视频拼接在一起，使得学生可尽可

能多地欣赏到各种动物的行为。重点突出犀牛角斗与蚂蚁觅食，

目的是为了让学生更好地构建“先天性行为”与“后天性行为”

两个基本的生物学概念，给本节课核心概念的学习储备大量的事

实素材。激发学生的学习兴趣。

3 微课有利于帮助突破难点

初中生物的某些内容，如血液循环途径、食物的消化和吸

收、心脏的结构和功能、尿的形成等内容比较抽象，在几年的教

学中发现学生很难理解和掌握，因此可利用3D动画软件，加上文

字及配音，制作成微课，帮助学生突破难点，以更好地掌握重要

概念。

4 微课在演示实验中起重要作用

生物教学中，教师需要向学生提供各种丰富的、有代表性

的事实来为学生的概念形成提供支撑。像绿叶在光下制造有机

物、膝跳反射、观察鸡卵的结构等实验，关键步骤会影响实验结

果。例如在绿叶在光下制造有机物实验中，教材中的“把叶片放

入盛有酒精的小烧杯，隔水加热，使叶片含有的叶绿素溶解到酒

精中，叶片变成黄白色”这一步骤十分关键，叶片脱色的效果会

直接影响实验结果，而且这一步骤存在一定的安全隐患。因此，

在教学中可做成微课视频，使学生主动掌握实验步骤。又如观察

鸡卵结构的实验，学生虽然经常吃鸡蛋，但是对解剖并观察其结

构却是十分陌生。在教学中发现，学生在解剖过程中不是直接将

鸡蛋弄碎导致实验失败，就是迟迟不敢动手担心实验失败，尤其

是在剥离卵壳观察内部结构时，很容易将卵壳膜弄破。在课堂教

学中，教师亲自向学生演示实验也存在一定的弊端，很难使全体

学生看清楚实验步骤，这种情况下就可以采用微课视频，清晰明

确，提高实验的成功率。

5 微课帮助学生开阔眼界

在《生物进化的历程》一课中，学生对化石很感兴趣，但在

生活中，学生很少接触或者关注过化石。教师在游览地质公园或

者自然博物馆时，可以充当“导游”，录下视频并加以介绍制成

微课。又如人教版生物学八年级上册第五单元第一章，介绍的是

生物圈中的其他生物，有些生物学生比较熟悉，但有些是十分陌

生的，如腔肠动物、扁形动物等。教师可利用动物的图片、视频

等，配音制成微课视频，在课堂上带领学生领略生物世界的多样

与美妙，既可提高学生的学习兴趣，又可以帮助学生开阔眼界。

6 微课使用时的注意事项

教学中，教师所运用的教学策略的主体对象是学生，目的是

为了激发学生主动学习的热情，帮助学生化难为简，因此在微课

的使用时应注意如下问题：

①保证微课的精简，对于初中学生而言，有意注意的时间是

有限的，因此微课视频一般以5～6分钟为宜，不要超过10分钟。

②重点要突出，切忌面面俱到。

7 结束语

微课的有效应用不仅能够丰富学生们的学习资源，满足不

同层次的学生对学习的需求，而且还能够促进自主学习能力的提

高。所以在教育技术迅猛发展的今天，我们每一位教育工作者都

应不断地去探究它的妙用，从而实现真正的高效教学。
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[摘 要] 对于初中生物教学，高效课堂是每一位教师期待的课堂。微课即微型视屏课程，是指按照新课程标准及教学实践要求，以微视

频为主要载体，是为了突出课堂教学中某个学科知识点（如教学中重点、难点、疑点内容）的教学，或是反映课堂中某个教学环节、教学主题

的教与学活动。“微课”的时长一般为5—8分钟左右，短小精悍，使用方便且主题强烈。本文就微课在初中生物教学中的应用，进行了探究。
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