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德育教育一直以来都是初中教育体系的重要组成部分，通过

有效的德育教育能够帮助学生树立高尚的道德情操并形成完善的

人格。班主任在进行班级管理时，需要运用创新理念进行德育渗

透，从而使德育教育实现多元化的发展。将初中班级管理与德育

教育进行有机结合，也是我国教育改革进程中，对班级教育的必

然要求。

一、通过鼓励学生自我管理班级渗透德育教育

初中班级是学生主要的学习场所，传统班级管理模式主要是

依赖于班主任的管理，从而无法让学生参与到班级管理当中。传

统班级管理模式使学生游离在管理工作之外，仅仅是被动地接受

老师的管理和教育，无法激发学生的积极性。为了能够在班级管

理中渗透德育教育，激发学生参与到班级管理当中，认识到自己

在班级中的价值，班主任老师可以将把你管理职能交给学生，让

学生对班级事务进行安排[1]。通过自我管理，能够让学生体会到

班级管理工作的不易，从而更加自觉地遵守班级纪律、维护班级

荣誉。

例如，班主任老师首先可以让学生通过民主选取来选择出班

级干部，这样可以让学生更好地服从管理。为了能够使每个学生

都参与到班级的自主管理工作中，班主任老师还可以建立轮岗制

度，通过定期轮换管理员，使每个学生都能够得到锻炼就机会。

每个管理阶段结束后，班主任可以让负责管理班级的干部组织开

展讨论活动，让承担管理的学生以及群众学生发表自己的意见和

建议，从而使初中班级管理水平不断提高。

二、通过树立先进模范渗透德育教育

优秀的模范对初中学生对有着较强的吸引力和凝聚力，班主

任老师可以通过评选先进德育标兵的活动，使其他学生能够通过

学习先进同学的事迹来指导自己的思想和行动[2]。班主任可以鼓

励每个班级学生通过讲演来展示自己所作出的好人好事，这样不

仅能够激发更多的学生进行相互竞争和追赶，同时也能够提高学

生约束自身行为、树立正确思想以及增强自身道德素养的动力。

例如，班主任老师可以将优秀道德标兵的评选方式进行班级

讨论，最终确定让每个学生都能够认可和接受的评选标准。优秀

道德标兵的评选可以采用民主方式，从而使每个学生都能够严格

要求自己。为了增加学生争当优秀标兵的积极性，班主任可以采

用精神奖励与物质奖励相结合的方式，从而增强学生的荣誉感。

三、通过创建班级文化渗透德育教育

班主任老师还可以通过创建良好的班级文化来渗透德育教

育。良好的班级文化有助于学生提高班级生活质量和乐趣，班级

文化也能够使学生更好地受到德育内容的感染，从而实现对学生

完善人格的树立[3]。班级文化建设需要具有时代性，班主任老师

可以根据社会德育建设方针来丰富班级文化主题，从而使班级德

育渗透能够与时俱进。

例如，班主任老师在以德树人的社会导向中，可以将团结友

爱等内容作为班级文化的核心，从而在班级中形成良好的氛围，

提高班级整体的凝聚力。班主任在创建班级文化时，还可以结合

节日等提高文化的主题性，如在建国70周年期间，班主任老师可

以通过爱国主义情怀作为班级文化重点，鼓励学生通过绘画黑板

报等方式来表达自己对祖国的热爱之情。

四、通过社会实践渗透德育教育

班主任在班级管理工作中渗透德育教育，还需要与社会实践

活动相结合，从而提高学生的德育体验。班主任老师在进行班级

德育教育时，可以组织学生走出班级、走出校园，积极参与社会

公益活动，让学生在参与中体会到付出的喜悦[4]。通过社会实践

也能够增强学生对德育理念的理解，并将德育知识更好地应用于

社会生活当中，从而真正实现班级德育渗透的目的。

例如，班主任老师可以定期带领学生到孤儿院参加社会活

动，学生通过给孤儿送书本和衣物或者陪伴孤儿做游戏、辅导孤

儿学习等方式献爱心，更好地体会到了尊老爱幼的中华传统美

德。除了献爱心的时间活动外，班主任老师还可以带领学生参加

义务植树活动，学生通过亲自参与植树造林，能够树立起保护自

然的正确意识，从而为社会的可持续发展贡献自己的力量。老师

还可以带领学生进行回收旧电池的实践，通过让学生在实践中认

识到环境污染给国家和社会带来的严重危害来强化学生保护环境

的行为意识。

结束语

班主任承担着初中班级管理的主要职责，因此班主任应当

积极创新和发展班级管理的德育渗透措施，从而促进初中学生的

健康成长。班主任老师需要以德育渗透为基础，丰富班级管理模

式，激发学生的参与积极性，从而提高初中班级管理效果。
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班主任管理工作中渗透德育的策略研究
黄 杰 雷慧萍
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[摘 要] 初中教育是学生重要的成长阶段，初中学生正处于形成完善人格的重要时期，在初中班级管理中有效渗透德育教育，能够提高

学生的思想意识水平，从而实现初中教育对学生素质的积极作用。本文通过对班主任管理工作中渗透德育的策略进行研究，旨在能够为初中班

主任加强班级德育水平提供有效的思路。
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