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一、微笑是传递心声的“白鸽”

人与人之间可通过语言传递信息；通过辅助设备传递信息；

通过肢体传递信息；而如果只驻立不动，用面部的微笑传达的

信息则更加亲切、丰富、意味深长。笔者曾依稀记得小学六年

级参加区小学知识竞赛时，在考场上，“敌我”力量悬殊，面对

智力抢答案，对于我们这些农村学生来说，有些知识却是从未接

触过，不由得将眼光投向了班主任，却见班主任既未打手式，也

不讲话，只是坐在后排，面带微笑，似乎挺高兴，眼神中饱含着

信心，经过暂时的疑惑后，我们的心也稳定下来，沉着应战，结

果却意外的摘取第二名。赛后我们问了班主任：“对于我们开始

的不利，您为什么没有向其他辅导老师那样表现出着急或采取其

他办法，而只是稳稳坐着，面带微笑。”班主任还是微笑着说：

“相信你们，支持你们，你们平时的付出会有所收获！”一句

话，道出了班主任老师微笑的含意，那就是支持与鼓励。如今，

我也跨入了教师的行列，每当带领学生参加各项赛事时，赛前我

精心传授知识要点与注意赛项以及比赛经验，然后真正竞赛时，

我变得非常沉默，寡言少语，面对学生的只有微笑，此时的我再

说任何知识点只会打乱学生原本有序的思维，增加学生的思想负

担，只有微笑才能让学生感到安宁与鼓励，让学生在憩静的心境

中沉着应战，每次过后，学生似乎总能取得较好的成绩。可以体

会到，微笑不比大笑，让人兴奋；也不比严肃，让人低沉，微笑

给人的是关心、支持与鼓励，通过微笑这种方式，传递着心声，

从而营造憩美、雅静的境界。

二、微笑是无声教育的“花絮”

“无声胜有声”是一句俗语，用在教育领域，即是无言的

表情比严肃的说教更胜一筹，当然，这种比较只有相对，没有绝

对，微笑教育便是无声教育的一种。小学生天性爱动、爱玩、爱

说，无形之中，违纪成了不可避免的事儿，如果学生违反纪律，

如果单一的用说教进行教育则容易引起学生对立情绪，即使学生

立下“军令状”，保证不再犯，这一决定也不符合学生的年龄特

征，再犯是肯定的，那又怎么办呢？是严厉批评还是再立“军令

状”，如果循环下去，不谈教师感受，那学生自尊何在，更不谈

自信啦！可见传统的说教教育在特殊情况下，过多的强调过失，

急于帮助学生改正，缺乏对学生年龄特征、自尊心理的关注。倘

若在学生违纪时，投以眼神，注视片刻转而微笑，则会让学生感

受到自己的言行过失，老师之所以没有严厉批评是告诫自己，同

时相信自己一定会改正。即使学生再次违反纪律，教师也不应过

多的进行正面教育，以微笑面对学生，让微笑来感化学生，让学

生通过老师的微笑来感悟约束自己的言行，从而逐步克服违纪行

为。可见，微笑教育需要老师做个心胸宽阔之人，做个高瞻远瞩

之人，做个洞察细微的“有心人”，这是一种对学生的关爱、对

学生的自信、对学生的希望。

三、微笑是教育思想的“进化”

在笔者脑海中，无论是被教还是从教，教师形象似乎总是

用“严谨、严厉”等字眼来代替，学生似乎百分百尊敬老师，始

终处于听从教诲的姿态出现。时代在进步，竞争意识加强了，人

的压力也大了，作为教师殊不知，到了商店买东西，如果售货员

态度不好，便以“顾客是上客”名言而抗议；如果政府部门办事

不利，便以“人民公仆”相讥。而学生面对“威严”的老师，无

论老师是否恰当，他们能抗议、甚至相讥吗？所以，微笑教育能

够改变教师形象，让微笑始终伴随着教育教学，用微笑而激励学

生、鼓励学生，帮助学生树立信心，逐步改正缺点。让学生心目

中的“严师”变成“知心朋友”，成为学生人生途中的助航员而

非引航灯，助航员与引航灯虽目标相同，但方式绝然不同，助航

员是协助与引导学生努力，而引航灯是指示学生前进，虽然最后

都可到达终点，但在学生心目中的形象却大为不同。可见，在教

育教学中倡导微笑教育，具有时代性，革新在学生心目中的教师

形象，让教育教学方式更具艺术化。

诚然，微笑只不过是人的面部表情而已，但在教育教学中，

透出微笑，能够挖掘和感悟到深层的、实质的教育思想，付诸实

践，将会使我们的教育教学工作与时俱进。
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微笑，心灵的一抹阳光！
方儒广

（广东省深圳市仙桐实验小学 广东 深圳 518001）

[摘 要] 笑是人喜悦心情的真实流露，工作中，农民朴实的笑蕴含着丰收，工人爽朗的笑预示着高产，而教师的微笑则传递着对学生的

支持与鼓励，让思想与学生心灵融合，引导学生树立健康的心灵，让新的教育思想与时代脉搏一起跳动。
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综上所述，小学数学学科涉及到的数学思想方法有很多，

如归纳思想、整体代入思想等，常见的数学思想主要有数形结合

思想、转化思想和分类思想。笔者就几种常见的数学思想进行讲

解，希望能为广大数学教师的教学工作提供理论参考，共同促进

我国小学数学教育事业的健康、持久发展，为小学生更快更好地

发展打好牢固的基础，让小学生不仅学会，还要会学、乐学、学

好。
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