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初中数学教师侧重基础知识，注重发展学生的智能。然而，

初中学生其思维还停留于表面，缺少思维质量。虽然掌握某一项

数学思维的能力，但是大多数学生还未能通过自己深刻的理解运

用这一能力，数学教学活动思维能力的培养需要进一步加强，课

堂教学中实质意义上启发学生的有效思维有待提高。

一、转化教师的教学行为，启发有效思维

有的教师不深入研究新课标，不吃透新课标，教学活动涛声

依旧，我行我素，我的课堂我做主，完成流于表面的课堂教学任

务为目标，很少考虑启发学生思维能力培养问题，这部分教师没

有把新课程标准下的课程理念转化为自己的教学行为，根本谈不

上启发学生的有效思维。因此，启发学生的有效思维，把课程的

基本理念转化为教师的教学行为，清楚意识到课堂教学不仅要考

虑到结果，更重要的是关注数学结果形成的过程和蕴含的数学思

想方法。

二、投入真挚的感情，启发有效思维

新课程标准的颁布，教师追求课堂教学的情境性，贯穿着

一条主线就是以学生为主体学习投入真挚的关心、关注、关爱之

情。这一真挚的感情通过其与众不同且别具一格情境的营造得以

实现，离开真挚的感情投入，无法进行理想的思维，更不能有效

的启发思维，因此，以真挚的感情点燃学生积极思维的火花，尤

为重要。

三、拓展适度的思维空间，启发有效思维

学习需要深入知识的精髓，初中学生数学思维空间需要适度

的开阔：思维空间延伸的延长性，随着问题的深入，促使学生的

思维逐渐延长；思维空间严宽的变宽性，教育具有创造精神和窒

息创造精神的双重力量，因此，正面效应应当是促进学生创造精

神的培养，应当是更为宽广的学生思维空间的创造。

四、探索数学本质，启迪有效思维

1、 善于提出问题

常听到“对不对”、“是不是”、“明白了吗”等，这样的

提问把学生的思维引向单一，学生只是简单的作答，相当一部分

随声附和，不能达到启发学生思维的目的。提问围绕着教学的重

点和难点，抓住学生理解知识产生的困惑点，在学生思维障碍处

提问。解决问题铺路搭桥，突破思维障碍，找出最佳途径。问题

要有发散性，利用不同的知识和方法，全方位、多角度思考，使

思维更广阔更严密。

2、 注重渗透数学思想

在知识发生和形成过程中发现数学思想，在思维活动展开过

程中暴露数学思想，在知识总结和归纳过程中概括数学思想。这

样，形成特有的数学思维，遇到问题时从数学的角度思考分析，

运用数学思想解决问题，触类旁通。例如：一次函数y=kx+b的图

像与x、y轴分别交于点A（2，0），B（0，4）。（1）求该函数

的解析式；（2）0为坐标原点，设0A、AB的中点分别为C、D，P

为0B上一动点，求PC+PD的最小值，求取得最小值时P点坐标。

解决第（1）问用的是待定系数法，列出关于和的方程组，

求出和的值，用到方程函数思想。第（2）问是在已知直线上求

一点到两定点的距离之和最小的问题。若这两定点在已知直线

两侧，根据两点之间直线线段最短，连接两定点与已知直线，所

得的交点就是所求作的点。若两定点在已知直线的同侧，引导思

考，将直线同侧的两点转化为在直线异侧的两点的情形。作其

中一点关于已知直线的对称点，就可以达到转化的目的。解决

（2）问的过程中渗透数形结合思想和化归思想。

五、优化教学方法，启发有效思维

俗话说“教是为了不教，学是为了会学。”教师的教法直接

关系到到学生思维强弱。教学实践表明：新颖奇特的教学方法能

给予学生注入鲜活的思维。尤其是数学教学过程中的导语，就是

说引人入胜教学仙法。例如：叙述故事、巧用矛盾、质疑悬念、

名句引用、奇特道具等，形式多样的教学手段，使之及时进入积

极思维状态。因此，教学时，联系学生实际，着重了解学生的基

础知识掌握情况，特别是讲解新知识，遵循学生认知发展特点，

考虑到认知水平的个性差异，突出主体意识，发展主动精神，培

养意志品质；激发学习数学的兴趣。俗话说兴趣是最好的老师，

学生喜欢数学，愿意学数学，有了兴趣，就能产生积极的数学思

维，预防学生思维障碍。进一步明确学习的目的性，结合学生的

实际情况，因材施教，使之有新的更高的奋斗目标，进而树立学

好数学的信心。

结束语

总之，熟悉学生、了解学生是数学课堂教学有效思考的前

提。因此，初中数学学生进行有效思考，需要对学生做出详细和

具体的分析，以便教师备课及实施所用。整体的教学设计，清晰

的教学内容，探讨的核心问题的关键都源于了解学生。课堂教学

以学生为主体，自主探索合作交流，感受数学存在的意义和价

值，从数学角度去观察、分析和解决问题。关注学生的差异，做

到不同的人在数学上有不同的发展。让每一个学生的数学学习成

为富有个性的、勇于探索的学习，让每一个学生享受解决数学问

题的乐趣。
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[摘 要] 数学新课程标准指出：在数学教学活动中，教师要把基本理念转化为自己的教学行为，处理好教师讲授与学生自主学习的关

系，注重启发学生积极思考。新课标强调启发学生积极思考在课堂教学中的重要意义，这一问题需要教师研究、探索，正确对待。
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