
·702·

文 渊                                 教育研究                   2019年5月

一、创设有效的数学情境能

《全日制义务教育数学课程标准（实验稿）指出要“让 学

生亲身经历将实际问题抽象成数学模型并进行解释与应用的过

程”，提出“让学生在生动 具体的情境中学习数学”。确实，

创设有效的数学情境能激发学生的学习兴趣，并为学生提 供良

好的学习环境。但是有些教师过分追求教学的情境化，为了创设

情境可谓“绞尽脑汁”，甚至“矫情作假”，也不管这个情境是

否合适，好像数学课脱离了情境，就脱离了生活实际，就不是新

课标理念下的课了。建构主义认为，学习总是与一定的社会背景

即“情境”相联系的，在实际情境中学习，有利于意义建构。但

是，创设情境不能只图表面上的热闹，更不能让过多的非数学信

息或错 误信息干扰和弱化数学知识与技能的学习以及数学思维

的发展。数学课上的情境创设应该为 学生学习数学服务，应该

有利于学生用数学的眼光关注现实生活，应该为学生学习数学

知识 与技能提供支撑，为数学思维的发展提供土壤。相对比，

我在上该课时采用了这样的情境：师：你想知道你将来能长多

高吗？ 生：想！（同学们异口同声地说）师：那么请看身高预

测公式（屏幕上出现），男孩成人时的身高：（x＋y）÷2× 

1.08，女 孩成人时的身高：（0.923x＋y）÷2，其中 x 表示父

亲的身高，y 表示母亲的身高。学生都怀着好奇心，以极快的速

度计算着，很快，每个学生的预测身高都出来了，他 们兴奋地

互相报着，带着惊奇的表情，有个男生脱口而出：“哇！ 我能

长到一米八哪！ ”此时，我不失时机地讲着：“每位同学求出

的这个数值，就叫做这个代数式的值，刚才大家用自己的 父母

身高代替 x、y 计算的过程就是求代数式的值。”学生恍然，而

且印象深刻。

二、让学生动起来

曾经，数学课总给人抽象、枯燥、单调、沉闷的感觉。有

的教师为了让学生动起来，让数学课活起来，想了很多办法，可

常常是教师“千呼万唤”，学生就是不为所动，或者教师连哄带

骗，结果也只有几个学生撑撑场子。如今，这样的情况一去不复

返了。现在的课堂常常是热热闹闹，学生积极性很高。下 面列

举的是许多教师经常采用的一些调动学生积极性的做法。一是

过多廉价表扬。只要学生答对了问题，教师就是“很好”“不

错”“想法很好”、。有时学生仅是重复别人的答案，有的答案

还不完整，教师都给予表扬。而那些确实表现突出 的学生却在

教师一视同仁的评价中失去了应得的肯定和激励。二是不敢批评

学生。为了保护学生的积极性，有的教师采用所谓延迟评价或模

糊评价的方法，于是出现了在课堂上少评价甚至不评价的现象。

学生对概念和方法理解不清或者出现偏差，教师不置可否；有的

学生出现了错误，教师视而不见；甚至个别学生失去自控，严重

干扰了正常教学，教师也不敢批评学生。三是数学活动设计简单

化、模式化。很多老师在上公开课实验课时，让学生分一下组，

合作讨论一下，动手操作一番。好动爱玩是学生的天性，这样照

顾了学生的心理，轻松自在，学生当然欢迎，而老师采取的是放

羊的方式，根本没有有效组织，出现问题时束手无策，不 能及

时引导。笔者不反对表扬学生，更不提倡经常批评学生，并且认

为充分调动学生的积极性，对 上好一节课来说是十分重要的。

调动积极性不是教学目的，只是促进学生更好地学习和发展的手

段。

数学课上常常见到这样的现象：只要是上公开课非用多媒体

辅助教学不可，这也成为了评价一堂好课的基本标准之一。由此

也出现了课堂教学“三不”的怪现象。

1、不看书。课堂上学生的数学书始终没有打开过，有的

甚至一上课教师就说“同学们，请把书合上，这一节课我们

讲……”还有的课堂从开始到结束根本就见不到有数学书。

2、不板书。一些公开课和观摩课，由于采用多媒体计算机

辅助教学，课件里不断呈现 精美的文字画面，但一幅画面闪过

之后，很快又到下一幅画面，一堂课下来黑板上仍旧是空无一

字。

3、不作业。笔者在 2014年参加了市中学数学课堂教学观摩

活动，听了其中 8节课，竟有 6 节课学生整堂课不写一个字，

占听课总数的 75\%。有1节课教师虽然布置了课堂作业，可是学

生刚翻开作业纸，下课铃就响了。那么作为传统教学方法的看

书、板书和作业，在课程改革后果真要被淘汰吗？笔者以 为，

数学课上必要的看书、板书和作业不仅不能被淘汰，在某些时候

还应该加强。现代心理学研究表明：任何学习都是学习者自主建

构的过程。在这个过程中，离不开 学习主体与文本之间的交互

作用。数学书不仅是给教师用的，更是给学生用的。课堂教学中

要让学生学会数学思考，发展思维能力，获得积极情感与态度，

书写有着 无法替代的作用。俗语说：“好记性不如烂笔头。

写，”是思维外化的过程。教师的写（板书），比之课件的电子

虚拟、一闪而过，有着无法替代的示范作用，更能显示数学知识

的发生发展 过程和思维的演变程序。而学生的写（作业），更

是别人无法代替的。特别是一些计算教学 课，需要通过一定量

的练习模仿和针对性训练，才能形成必要的计算技能。课堂教学

如果不 能实现当堂训练，及时反馈，课堂教学的高效率就无从

谈起。那么中学数学课堂教学中的这种“三不”现象到底是什么

原因造成的呢？多媒体的 引进是主要原因。“特别要充分考虑

计算机对数学学习内容和方式的影响，把现代信息技术 作为学

生学习数学和解决问题的强有力工具……”（摘自新课标）目前

很多老师都对其存在，片面的理解。多媒体课件形式多样、动态

直观，的确给教学带来了一场革命。可我们也发现 常常是课件

牵着教师走，教师牵着学生走。课堂上教师被课件所累，学生成

了课件的观众。
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[摘 要] 目前，为提高数学课堂教学效率，使课堂教学更加有效化，每个教师都在教学实践中积极探索，并取得了显著成果。但是随着

新课程改革实验的逐步深入，一些深层次的问题也随之出现。笔者根据自己上课的体会和多次听课掌握的情况，呈现数学课堂教学目前存在的

一些现状，对其进行简要分析，并试图寻求解决问题的对策。
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