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0 引言

物理的学习对于思维的锻炼是很有用的，并且能够不断的

提高学生的思维能力，让他们考虑事情考虑的更加全面，更加仔

细。而物理实验的学习对于思维能力有所培养，并且能够提高学

生的思维能力，但是对于学生来说还能够锻炼他们的动手能力，

物理的学习不仅仅是学会更多的物理知识，还能够让他们将所学

到的知识运用到物理实验中，对于相对应的知识有更深层次的理

解。学生要想达到这样的要求就需要在教学方法有一定的创新，

创新出更适应学生学习物理实验的教学方法。

1 初中物理实验的教学作用

在生活中物理无处不在，所以对于生活中的物理要有一定

的了解就需要在课堂上设计一些物理知识，让学生能够更好的了

解生活中的物理现象。而在物理的学习中不仅仅是对物理知识的

学习，还有对物理实验的学习，只有将学习到的知识作用到实验

中，才能够更好的理解物理知识，并且能够发现更深层次的内

容，从而解决生活中出现的物理问题。物理实验的学习就是为了

让学生对于他们所学习的知识有更好的理解，提高他们的动手能

力，思考物理实验的能力，以及物理上的思维。这些对于之后的

学习都是非常重要的，能够帮助学生在以后的学习中更容易。让

学生参加物理实验可以让学生透过事物的表象发现事物的本质，

从而对事物有更深的认识，并且能够更加感性的认识到这个世界

上的物理现象，从而突破固定的思维模式，在未来的发展中有更

好的发现。在做物理实验时，学生是做实验的主体，老师起到引

导作用的，而老师也需要通过教学方法指导学生学习物理实验，

所以对于老师的教学方法有很大的要求，让他们的教学方法能够

让学生对于这个世界的物理现象有更多的理解以及想法，所以需

要做出创新性的改变，更加适合学生学习物理实验。

2 初中物理实验的教学思路

2.1探索式的教学

我国的教学体质是应试教育，大多数的教学方法是非常简

单的，还很单一，而学生的学习也是非常单一的，只是单纯的将

所学的知识生硬的背下来，对于问题的思考没有太多的自己的想

法，并且无论是课堂上还是在实验室中，大多都是老师讲述知

识，学生学习知识，学生只是作为倾听者一直听着老师讲课，这

样的学习模式对于学生的学习是非常不利的。学生在这样的学习

模式下很容易丧失动手能力以及自己思考问题的能力，使得学生

在成绩有很大的提升，但是他们的综合能力确实非常差的，所以

老师要对教学方法做出改动，让学生成为主体，让他们能够自己

思考问题，提出有效的问题，让他们的动手能力也能够有所提

高，并且最重要的是能够打破学生原有的思考模式，让他们的想

法更具有创新性。

2.2强化教学的自主性

在进行物理实验时，要让学生主动思考在做实验时出现的

问题的原因，调动学生思考问题的积极性，让学生成为实验的主

体，老师从中引导学生。在创新性的教学方法中，老师通过一定

的手段让学生积极的思考出现的问题，解决问题，动手自己组装

实验器材，突破原来的想法进行组装实验器材，并且考虑不同的

组装方法会出现怎样的实验现象，让学生做实验的小主人。通过

这样的学习能够培养学生思考问题的能力，动手能力，并且能够

从中发现问题提出质疑，对于实验有更好的想法。比如说电路连

接，这个对于学生来说是非常难得，一般老师会为了节省时间直

接将连接的答案告诉学生，让学生照着老师的模板连接，这样会

让学生的思维固定话，所以老师们要做出改进，让学生成为实验

的主人，在有一定的电学基础上让学生自己设计电路，自己去探

究正确的连接方法，而对于每一个学生来说他们的思维是不一样

的，会连接出不一样的电路，而这个连接方法同样也能完成这个

实验。在此之前可以将一个日常生活中的电路拿来让学生作为参

考，比如说小灯泡的电路，同事还能够增强学生的用电安全。所

以老师的教学方法要做出创新性的改进。

2.3培养创新思维

学生现在的学习是为了让将来更好的为社会服务，所以对

于学生的培养一定要非常重视，尤其是他们的思维，而物理的学

习能够培养的思维，所以老师可以通过在物理实验的教学方法上

做出改进，让学生的思维能够不断的提高。对于现在的社会，死

学习是学不会任何东西的，必须要有创新的思维才能够更好的适

应这个社会。老师需要在教学方法上做出改动，让学生能够自主

的学习，自主的思考问题，并且将那些问题用更有效的方法解决

掉，更好的学习物理。物理的学习对于思维的要求是非常高的，

因为对于物理这门学科来说，思维是物理学习必不可少的东西，

如果思维不够好，在物理的学习上是非常艰难的，所以学生在学

习物理时一定要有创新的思维。在学生刚开始学习时并不能很好

的激发他们的物理思维，所以这就需要老师通过物理实验激发学

生的物理思维，并且不断的培养他们的思考能力，这样能够让学

生学会知识，学会思考，学会创新，更快更好的适应这个社会。

3 结束语

老师们经常说物理的学习就是在培养自己的思维能力，因

为物理最重要的就是思维，有一个好的思维能够在物理学习上走

的更远。而老师也需要通过对教学方法的不断改进提高学生的思

维能力，让学生对物理了解的更透彻。为了提高学生在学习物理

实验的效率，老师们需要不断的改进教学方法，让教学方法跟得

上时代的发展，并且更具有创新性，然后就是将学生做实验的器

材更新到最好，这样学生才能够更有兴趣学习物理实验，并且能

够提出更有效的质疑还能够很好的解决他们，最后是改进实验方

法，不要总是用旧的实验方法让学生做实验，那样学生得不到更

多的收获，所以需要用最新的实验方法让学生探究实验。无论是

什么样的方法都是为了让学生学习的更好。

参考文献

[1]崔霞.初中物理实验教学方法的创新思路分析[J].教学管

理与教育研究，2017（23）：71-72.

[2]曹金芬.初中物理实验教学方法的创新思路[J].课程教育

研究，2019（11）：158-159.

作者简介：

纪红勃（1977-），女，汉族，山东青岛人，现供职单位青

岛第五十九中学，一级教师，研究方向：初中物理教学。

初中物理实验教学方法的创新思路分析
纪红勃

（山东省青岛市第五十九中学 山东 青岛 266071）

[摘 要] 对于初中的学生来说是第一次接触到物理这门学科，学生学习这门学科时总是会用好奇的态度去对待他的，所以在学生学习他

是老师的教学方法就要做出一些改进，让学生更喜欢上动手做物理实验，所以他们的教学方法要要有突出性的改变，朝着创新的方面进行发

展，才能够更好的吸引学生的注意力，让学生对于物理实验有更深的认识，并且可以了解到世界上发生的物理现象，还可以强化学生的思维能

力，提高学生学习物理的效率。
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