
·431·

2019年5月                              德育教育                                文 渊

0 引言

在教育教学过程中，“立德树人”是最为根本的任务，也是

培养社会主义建设者与接班人的重要途径。在立德树人教育理念

之下，德育教育工作受到的关注度也在不断提升，教师在教学过

程中一定要及时打破学科壁垒，结合不同学科特点来进行传统文

化有效渗透，这能进一步提升德育教育效果。我国优秀传统文化

之中本身就蕴含较为丰富的德育因素，教师在进行教学的时候若

能以此来丰富拓展德育教育内容，就能进一步促进学生发展，提

升德育教育效果，所以本文也就小学德育中优秀传统文化的渗透

进行了如下概述：

1 小学德育中优秀传统文化的渗透意义

在教育改革进程不断推进的环境下，群众生活水平相较于之

前而言也有了明显的提升，群众身处在这种环境下不仅获得了较

为丰富的物质生活，同时在精神方面也得到了有效的充实。在互

联网时代背景之下，西方文化也开始进入到群众视野之中，并且

与我国文化形成了激烈的碰撞，小学生年龄较小，各方面心智还

尚未成熟，判断能力也还尚未形成，再加上较强的好奇心促使其

对外来文化充满了好奇，有时候经常会盲目的接收这些文化，最

终形成自身价值观、道德观的形成。为此，德育教育就成为教育

领域十分重要的问题，而优秀传统文化在德育教育之中的有效渗

透，就能让学生在优秀传统文化中汲取精神以及正能量，进一步

提高学生道德素质，保障德育教育效果。总之，优秀传统文化本

身就是我国不断积累与沉淀下来的宝物，将其渗透于德育教育之

中，能够有效帮助学生树立起正确三观，同时也能发挥出德育教

育的育人效果，真正让学生在课堂上得到进步与提升。

2 小学德育中优秀传统文化的渗透措施

2.1小学德育教学方式多样化

墨子有提到过：“染于苍则苍，染于黄则黄。”在小学德育

教学过程中，单纯的讲解与说教是无法有效实现优秀传统文化在

小学德育教育中的有效渗透的，所以教师在对小学生进行德育教

育的时候，要想真正将优秀传统文化的促进作用有效发挥出来，

小学德育教师一定要在教学课堂之上积极组织丰富多样的教学实

践活动，通过创新德育教学方式来进一步提升优秀传统文化渗透

效果，从而有效提升德育教学效果。例如，可以指导帮助学生制

作出定期阅读计划，通过这一教学方式来增加学生阅读我国优秀

传统文化作品的机会；也可以积极组织学生进行传统作品朗诵比

赛，像《三字经》、《弟子规》等作品就是我国优秀传统文化构

成，教师在进行德育的时候，可以积极鼓励学生阅读这些作品，

同时借助于竞赛的形式来激发学生阅读积极性与主动性，让其能

够更加主动的学习我国优秀传统文化，让其在竞赛朗读过程中感

受到其中表达的精神以及思想，从而帮助学生形成良好的思想品

质。除此之外，小学教师在进行德育教育的时候，还可以积极拓

展丰富小学实践活动模式，例如教师可以以“礼貌”、“谦虚好

学”、“尊敬父母”作为主题来句型辩论会、作文竞赛通过这种

多样化的教学手段来营造出良好的德育教育氛围，之后再基于此

来引导学生感悟其中的优秀传统文化，让学生从小就养成良好的

思想品质以及道德修养。

2.2深入挖掘应用优秀传统文化素材

在小学德育教学过程中要想真正实现优秀传统文化的有效

渗透，教师一定要在日常教学过程中深入挖掘、分析教学活动中

存在的优秀传统文化素材，然后将其有效应用到德育教育之中，

这样就能进一步实现小学德育中优秀传统文化的渗透。首先，教

师可以教材之上渗透优秀传统文化，具体而言就是在对学生进行

教材知识讲解的时候，及时融入优秀传统文化内容，例如，教师

在对学生讲解谦让相关文章的时候，就可以为同学们介绍一下

“孔融让梨”这一故事，通过这一故事来作为教学导入，有效吸

引学生注意力，促进德育教学效率得以提升。其次，教师在进行

德育教育的时候，对于德育教学方式也需要结合实际情况来进行

创新与优化，我国传统文字主要是以文言文为主，大多数优秀传

统文化也都是以这种记录形式而存在的，所以教师在进行德育教

育的时候，可以为学生挑选一些较为优秀的文言文作品来对学生

进行优秀传统文化渗透，而且在选择的时候一定要综合分析小学

生学习能力以及知识储备情况，将浅显易懂的文言文作为首选，

像是《三字经》、《弟子规》等作品就十分符合小学生身心发展

需求。最后，教师在进行优秀传统文化渗透之后，还需要及时将

小学生的关注点进行拓展，让其对整个社会形成良好的理解和关

注，这样学生就能在德育课堂上得到有效提升与发展，真正实现

德育教育中优秀传统文化的有效渗透。

2.3在生活中进行优秀传统文化渗透

德育教育若是仅依赖于短短的40分钟是明显无法起到良好效

果的，所以小学德育教师在对学生进行德育教育的时候，还需要

将优秀传统文化渗透到学生课余生活之中，让学生在课余生活也

可以主动学习传统文化，这样不仅能够深化学生对于优秀传统文

化的了解和把握，同时还能进一步拓展德育教育内容，提升德育

教育效果。例如，教师可以在一节课完成之后为学生布置一些课

后作业，改变传统作业形式，让学生在课后对我国优秀传统文化

进行研究，亦或者是为小学生布置课后优秀作品阅读任务，然后

再要求学生在完成阅读之后写出感悟，这样就能进一步实现优秀

传统文化在德育教育中的渗透，最大化提升德育教学效果，促进

学生全面发展与提升。

3 结语

综上所述，优秀传统文化本身就是我国重要构成，也是我国

文化瑰宝，加强对传统文化的继承以及弘扬是当代学生义不容辞

的义务以及责任。为此，在小学德育过程中，教师可以寻找德育

教育与传统文化有效结合的点，然后基于此来进行优秀传统文化

有效渗透，将其中的优秀精神以及思想品质作用全面发挥出来，

促进学生对于素养得以提升，为其今后步入社会奠定良好的保

障。
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[摘 要] 我国传统文化源远流长、博大精深，是我国精神文明重要财富，将其渗透于小学德育教育之中，不仅能够有效提高学生道德素

养，同时还能让小学生从小树立起正确的三观，而为了能够将其有效渗透进德育教育之中，本文则就小学德育中优秀传统文化渗透意义以及措

施进行了分析。
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