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引言

水墨画教育的主要目标是培养学生们的创新能力以及帮助他

们发现自身的艺术才能。在美术教育教学当中，水墨画教学能够

让学生们认识中国画、喜爱中国画、会画中国画，同时也可以培

养他们的审美能力和审美观念，水墨画是中国传统艺术文化的重

要内容，它可以让学生们领悟中华民族精神，让他们感受祖国的

美好，热爱祖国，并热爱中华民族的传统艺术文化。

一、培养学生学习水墨画的兴趣

（一）水墨画的欣赏

爱因斯坦说过“我认为对于一切情况，只有热爱才是最好的

老师”。所以，想要让学生们学好作为传统艺术的水墨画，首先

我们要让学生们对水墨画感兴趣。为此，教师可以先让学生欣赏

大师或者其他优秀画家的水墨画作品，培养学生们学习水墨画的

兴趣，水墨画是利用水和墨经过调配浓度所绘画出来的，学生们

可以随心所欲根据他们的创造能力来创作。

（二）水墨画工具的多样

水墨画的工具有很多种，它与正常绘画所用的纸和笔不同，

当学生们刚刚接触水墨画的时候会对此感到好奇并跃跃欲试，从

而对学习水墨画课程产生兴趣，毛笔不同于铅笔，它具有它独特

的特点，笔尖的柔软沾着学生们自己喜欢且自己调配的颜色，在

纸上画出不一样大小的点，不一样粗细的线，想画什么画什么，

这能够让学生们感到愉悦，仿佛在这一刻没有一切压力，整个世

界只剩下画板和自己。

二、分阶段教授教学内容

绘画讲究的是耐心与细心，不可能一蹴而就。在学生学习

水墨画时，要让学生们充分的了解水墨画，掌握水墨画的基础画

法，循序渐进，这样才能够使学生们学好水墨画。

（一）低年级学段

作为刚刚接触水墨画的低年级学生，他们学习的重点是了

解水墨画，绘画水墨画的工具和材料，以及如何调配水和墨的浓

度产生不一样深浅的颜色等等。比如，在学习小学美术《水墨画

鱼》时，学生们可以根据不同的线条画出不一样的鱼，教师要让

学生们自由发挥，画出他们心目中最喜欢的鱼。当学生们可以用

简单的线条绘画鱼之后，教师就可以进一步的讲解用这些简单线

条通过使用墨的技巧画出更有难度的作品，这样能够提高学生们

的水墨画绘画能力。

（二）中年级学段

中年级学生对水墨画已经有了一定的了解，所以可以让他

们欣赏一些水墨画的优秀作品，进一步加深他们对学习水墨画的

兴趣，同时也能够让学生在这些作品当中学到知识。在中年级学

段的水墨画教育教学课堂当中，重点学习握笔、蘸墨、蘸水、配

色、用笔、用墨，并让学生们能够灵活运用。

（三）高年级学段

高年级学生已经对绘画水墨画有了一定的基础，教师可以让

学生们尝试自己创作，并且锻炼学生将自身的情感投入到作品当

中，所以，学生们还是需要欣赏优秀的水墨画作品，体会画家的

情感表达与寄托。比如，在欣赏山水画中小桥流水的恬静清秀、

山间的山雾缭绕，小路的曲折蜿蜒等等，能够让学生们感受到画

家对大自然的喜爱之情。高年级学生需要进行构图的训练，首先

从简单的单一构图入手，要求学生作品主题突出。接着从均衡

式构图入手，要求学生对于画面内容自由组合，使画面均衡、饱

满、和谐。

在小学水墨画教学当中，我们采用因材施教，因人而异的教

育手段，能够让学生们在他们所处的年龄段学到该学习的知识，

让他们对自己充满自信，对水墨画的学习兴趣浓厚。让低、中、

高不同学段的学生，都有他们对水墨画的见解，重点培养小学生

的创新能力。在教学过程中，学生绘画的作品，要让学生们一起

评价，在对比中学习。

三、以游戏故事引导学生

小学美术教学大多以游戏、故事为导入，激发学生的学习兴

趣，活跃课堂气氛。如在《水墨游戏》一课中，笔者告诉学生：

“老师请来了一位好朋友，他的名字叫毛笔先生。”笔者以“毛

笔先生”导入，告诉学生这位先生喜欢和墨一起画画。在激发

学生的兴趣与注意力后，笔者让学生也请他们的“毛笔先生”一

起画画、做游戏，让学生亲自用毛笔和墨水在宣纸上自由发挥，

“乱涂乱画”。游戏结束后，笔者将学生的画纸粘贴在黑板上或

展示在投影仪下，让他们观察作品，引导他们发现他们作品中线

条和墨色的不同。并让他们思考讨论为什么线条会有轻重缓急，

方圆粗细，墨色为什么会发生变化？帮助学生分析这这些不同线

条与墨色是如何表现出来的。对于“毛笔先生喜欢跑步”“喜欢

跳远”等游戏，笔者在黑板上边讲边演示，让学生了解轻重缓

急、方圆粗细、浓淡干湿等技法。学生会发现原来他们在乱涂乱

画的时候，早已经不知不觉地运用了很多水墨画技法。

四、以临摹为手段掌握基础技能

临摹是绘画学习的一种手段，无论是学习西方素描、油画还

是中国水墨画，临摹都是极其重要的。很多人认为临摹就是“依

葫芦画瓢”，其实这个观点是错误的。让学生临摹，目的是让学

生在临摹的过程中学习好的技法，表现手法和题材。小学生绘画

的特点就是他们喜欢表现自己熟悉的事物，反复不断的去画，因

此笔者会选择一些与他们生活有关，他们熟悉的水墨画作品供他

们临摹。学生对熟悉的事物更加感兴趣，不会产生厌烦情绪。画

的时候也比较容易上手。在临摹过程中，笔者引导学生多观察、

多思考，观察作品中的运笔技法，事物形态以及画面构图，还鼓

励学生在此基础上创新、求变，不要一味的临摹。学会举一反

三，创作出属于自己的水墨画作品，培养学生的创新精神，进一

步激发学生对中国水墨画的热爱。

结束语

小学生善于想象，他们天真的想法正是他们无限的宝藏。

作为教师，笔者经常鼓励他们要天马行空的想象，把不可能变成

可能，善于利用自己喜欢的事物，让学生运用水墨画作画工具大

胆创作，不要拘泥于技法而限制了创作空间。在临摹、写生的同

时，笔者也经常展示很多优秀富有创意的水墨画作品供学生欣

赏，培养他们的创造性思维，激发他们的创作热情与积极性，多

表扬他们，使他们树立强大的自信心，感受民族艺术的魅力。
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[摘　要] 随着新课标改革的不断发展，小学美术教学逐渐受到教育行业的关注，而水墨画作为中华民族优秀传统文化的一部分，进入了

小学美术教育教学课堂。水墨画拥有独特的艺术色彩，有着辉煌的历史，在世界美术当中有着不能让他物代替的地位。在教育教学过程当中，

教师们要培养学生对学习水墨画的兴趣，让其掌握水墨画的基础画法。
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