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引言

在初中英语教学阶段，学生如果想要具备良好的英语阅读能

力，便必须具备听、说、读、写这四种技能。所以在实际的教学

过程中，教师应采取正确的教学方法，有意识的培养同学们的阅

读能力，适当整理文章中涉及到的知识内容，帮助他们有效的对

文章进行阅读与掌握，在此过程中，使得学生形成较好的阅读习

惯，为日后的英语学习生活打下坚实的基础。教师在教学过程中

应进行思考，如何在英语教学过程中，引起同学们的学习兴趣，

培养他们的阅读能力？以下是笔者所提出的几种观念。

一、初中英语阅读教学过程中出现的问题

（一）忽视英语阅读的教学过程

阅读是一个不断积累语言知识的过程，正确培养同学们的

阅读能力不仅能够丰富同学们的知识储备，更能激发他们的学习

兴趣，在阅读的过程中逐渐培养同学们的表达与分析的能力。在

实际的初中英语教学过程中，英语阅读是十分重要的教育内容，

但是在日常的授课过程中，很多教师只关注学生的学习成绩，将

考试作为区分学生学习能力的依据，忽视了对他们英语阅读能力

的培养。在英语学习过程中，正确掌握阅读能力对于学生的学习

生活起着至关重要的作用，如果教师忽视了对学生阅读能力的培

养，长此以往便会使得同学们认为阅读是英语学习过程中无关紧

要的一部分，导致在学习过程中无法重视英语阅读学习，达不到

良好的教学效果。

（二）英语阅读教学重点产生偏差

在初中英语阅读教学过程中，大部分的教师在授课过程中都

存在一个通病，便是在整个课堂的教学过程中，都在为学生讲解

英语的相关语法知识内容，由于不同学生的学习背景不同，导致

对于一部分英语底子不扎实的学生来说，只能硬着头皮听完语法

知识内容。教师将初中英语教材中涉及到的课文全部转变为语法

教材，首先让同学们通读文章，发掘文章的中心思想，之后便直

入主题，开始为学生讲解语法的知识框架。虽然在英语教学过程

中，语法是十分重要的知识内容，占有着重要的地位，但采取这

种错误的教学方法，过分注重语法教学将会导致同学们逐渐失去

对英语学科的学习兴趣。为了有效提高课堂教学效率，教师应采

取正确的教学手段，使得学生能够在教学过程中，掌握新知识的

同时，形成自主阅读的能力与习惯。所以在初中英语教学阶段，

教师不应重考试而轻实践，忽视对学生阅读能力的培养，利用正

确的教学方法，平衡教学重点，使得同学们的学习水平得到全面

的发展。

二、培养学生的阅读能力

（一）提供学生感兴趣的阅读资料

不论在哪个教学阶段，教材中的文章都给同学们留下了枯

燥无味的印象，在初中教学阶段，学生每天面对各种教材，很难

对其中的文章提起学习兴趣，为了有效避免此类问题的发生，教

师应根据学生的年龄、心理等特点，挑选一些同学们感兴趣的阅

读材料。在实际的初中英语教学过程中，应根据不同学生的英语

学习水平正确开展阅读教学，在此过程中，适当为学生提供一些

课外读物，整个教学过程应该循序渐进，不能操之过急。此外，

在教学过程中为学生推荐一些英文的名著也可以有效提高他们的

英语学习水平，例如很多出版社都将外国的名著缩印成小本的书

籍，这便是良好的阅读材料，教师进行适当的推荐，可以有效提

高学生对英语的学习兴趣，有效提高课堂学习效率，促进课堂学

习氛围。

（二）引导学生了解外国文化，提高阅读兴趣

中西方的历史发展截然不同，使得不同的语言具备了独特

的内涵，其表达方式也具备显著的差异。教师在实际的初中英语

阅读教学过程中，可以将中西方的文化进行比较，引导他们了解

外国的就餐礼仪以及其他日常生活习惯等等，丰富同学们的知识

底蕴，掌握外国文化的同时，培养同学洞察文化内涵的能力。同

时，在这个过程中，学生也会逐渐提高对外国文化的学习兴趣，

能够自主的阅读一些与西方文化相关的书籍，养成良好的阅读习

惯。

（三）促进师生关系的发展

在实际的初中英语教学过程中，良好的教学氛围可以有效

提高同学们的学习效率，如果学生对教师产生抵触心理，将会严

重遏制他们阅读能力的发展，达不到良好的教学效果。所以在日

常教学过程中，教师应采取正确的教学手段，促进师生关系的发

展，真正做到“以人为本”，摆脱原本“高高在上”的架子，只

有在这种没有束缚的环境中，学生才会对教师所讲的内容进行有

效的理解与掌握，充分活跃课堂教学氛围。教师与同学们之间建

立友好、融洽的师生关系，可以更好的提高同学们的学习兴趣。

三、提高学生的诵读能力

对于初中英语教学来说，真正的教育目标便是帮助同学们正

确掌握英语的相关用法，可以利用书面语言表达自己的情感，也

可以运用英语与他人进行交流，所以在日常的教学过程中，有必

要提高同学们的诵读能力。所谓诵读能力，便是指朗读与背诵的

能力。在初中教学阶段，课程繁多，英语教学时间较少，而且除

了英语课堂，同学们接触到的都为汉语，英语能力无法得到有效

的提高，更别提提升他们的英语阅读能力。为了有效避免此类问

题的发生，教师可以在课堂之中，设计相应的教学情景，为同学

们提供更多的语言练习机会，引导学生自行分组进行互动交流。

在阅读练习的过程中，教师指导同学们对文章进行完整的阅读，

正确理解文章的中心思想，探究语法的应用方式，充分的将诵读

能力应用其中，这便是“书读百遍，其义自见”的道理。

结束语

综上所述，在初中英语教学过程中，教师应有意识的培养同

学们的阅读能力，这是一个循序渐进的过程，学生需要经过长时

间的阅读与理解过程，才能形成良好的阅读习惯，教师则需要在

教学过程中，对同学们进行适当的指导，帮助他们正确掌握阅读

技巧，以便取得良好的教学效果。
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[摘　要] 英语作为三大主科之一，对学生未来的学习生活起着至关重要的作用。在初中英语教学阶段，英语阅读占据着重要的地位。随

着我国时代的发展以及新课标的改革，教育部门也对初中英语教学目标提出了全新的要求，要求教师在实际教学过程中，重点培养同学们的英

语阅读能力。笔者以多年教学经验为基础，就如何在初中英语教学过程中，有效培养学生阅读能力展开讨论，希望为取得良好教学效果做出贡

献。
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