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1.小学数学教学中对数形结合思想渗透的必要性

“数”和“形”是数学领域的两个主要研究对象，“数”

不离“形”，同时，“形”也不离“数”。一方面是抽象的数学

概念，复杂的数量关系，另一方面是直观的、具体的图形展示。

抽象的数学概念借助具体的图形解释使之直观化、形象化、简单

化；具体的图形规律利用抽象的数学符号将其提炼并概括，这就

是数形结合的思想。在小学数学教学中，加强学生对数形结合思

想的渗透，提早铺垫学生数形结合思维能力的培养，是至关重要

的，其必要性有二：其一为有利于提高小学生的做题速度及学习

效率，其二为有利于尽早培养学生的逻辑思维及发散思维能力。

1.1有利于提高小学生的做题速度及学习效率

提高学生的做题速度和学习效率，这是其最直观的意义所

在。小学阶段是处于几何思想和代数思想的引入阶段，对于数学

中的各种思维模式、各种论证方法以及各种解题条件的认识和学

习程度都只会停留在表面，并且由于客观的外部因素，导致他们

只能停留在表面。这时，就需要教师引入一种较为简单且对小学

数学的教学起简化作用的数学思想——数形结合思想。只要让学

生开始接触数形结合思想，并逐渐形成了数形结合的数学思想，

则能辅助学生较快的熟悉课堂知识，提升课堂学习效率，进而提

升学生在课前、课中以及课后的做题效率。所以，数形结合的思

想对于提升小学生的做题速度和学习效率具有重要意义。

1.2有利于尽早培养学生的逻辑思维能力及发散思维能力

进行数学思想的渗透的提前铺垫，有利于早一步培养学生的

逻辑思维能力和发散思维能力。小学阶段的数学课堂学习，重点

在于对学生的观察能力、计算能力以及阅读能力的培养。可以看

出，上述三种能力都是具体的、具象的能力培养，小学阶段很少

会涉及数学思想层面的培养和训练。但到了初中之后，就会和快

切入对于学生数学思想的培养，这样会导致学生很难从具象能力

突然转变至数学思维能力。所以，在小学阶段对于数形结合思想

的渗透，非常有利于尽早培养学生的逻辑思维能力和发散思维能

力，帮助学生在小升初阶段能够灵活的从具象能力过渡至抽象的

思维能力。

2.数形结合思想在小学数学教学中实现有效渗透的途径探索

2.1以形助教，提高教师的课堂效率

以形助教，顾名思义即为以“形”为基础，辅助小学课堂

的知识教学。前文提到的数形结合，重点在于教师要能够灵活的

使用以形助教的这种教学方式，将抽象的、思维性的知识转变为

具体的、可见的图形为学生进行解读，这样能够辅助学生更清晰

的对这一抽象的数学知识进行理解，并在做题过程中加以类比式

的运用。例如，在低年级的乘法口诀表的教学中，教师就应当利

用好小棒、图片等形象材料，做到数形结合，将抽象的数学概念

具体化，把无形的解题思路形象化，才能使教学事半功倍；除此

之外，在解应用题中也应经常借助线段图的直观性帮助分析数量

关系。例如，部编版六年级上册中，探究“分数的除法”的算理

时，可以借助线段图的方法让学生探究找出他们之间的联系，以

加深学生的印象，也是数形结合思想方法的具体应用。

2.2数形结合，激发学生的数学兴趣

数学的学习是小学阶段学习科目中，唯一的理性思维培养科

目，所以数学学习的趣味性还是很强的，所以要想激发学生对于

数学的学习兴趣，其实并不是一件难事。最能够吸引小学生的注

意力及参与感的，即为将刻板、生硬的讲授式课堂教学，转化成

为以活动和“游戏”为载体的趣味性教学，从而在其中运用树形

结合的思想，激发学生的数学兴趣，培养学生的数形结合思想。

例如，教师在讲解部编版五年级上册中，探究“多边形的面积”

这一知识点时，则可以结合这一思想。由于在四年级的时候已经

学习过“三角形”的内容，教师可以让学生自备很多个相同三角

形纸片，拼成很多不同的多边形，让学生自己去探索三角形的面

积计算与这些多边形的面积计算之间的区别和联系，让学生自己

动手实践，将讲授课转化为活动课，会更有利于学生自主学习，

培养数学思想。

2.3数形转换，培养学生的思维能力

在小学数学的课堂中渗透数形结合思想，归根结底还是注

重培养学生的数学思维能力，这也是数学课程教学的最终目标。

与其说数学学习是在教会学生如何生活，不如说数学学习是在教

会学生如何思考。如果数学学习单单只是为了让学生学会算术，

那笔者认为仅靠小学的数学教育就已经足够。数学作为一切自然

科学课程的基础，其对学生思维能力的培养作用是毋庸置疑的。

所以，在课堂中，实现数学符号与图形符号的相互转换，是培养

学生数学思维能力的重要基石。例如，教师在讲授部编版六年级

上册“比”的内容时，同样可以用数形结合的思想进行解释，教

师可以用“一个三角形的面积与多个三角形面积相比”来解释

“比”的概念和含义。

3.小结

以形助教，凸显实效。要想实现数形结合思想在小学数学教

学中有效渗透，就需要教师首先树立数形结合教学理念，以数形

结合思想为辅助的教学与传统的教学课堂不同，这类教学重在对

于学生认知能力、模块思维能力和动手实践能力的提升，让学生

能够更顺畅的培养自身自主学习和实践能力。
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[摘　要] 在小学阶段的数学课程学习过程中，学生学习知识和认识知识能力还处于初步发展阶段。在数学教学过程中需要大量结合具体

实际信息的辅助以及数形结合思想的转化，才能够让学生真正理解到课堂中所涉及数学问题的具体含义以及其中蕴含的数学规律，这样才能加

深学生对于课堂知识的理解和认识。本文主要从数形结合思想在小学数学教学中渗透并运用的必要性和具体的运用途径的研究进行介绍。
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