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一、一年级数学课堂教学中存在的问题

1、教学形式单一

在某些中小学，由于师资力量相对比较薄弱，教育资源得不

到充分利用，所以上课的形式比较单一，大多数老师只有在有领

导试听课的时候才会准备课件，平时大多都采用板书的方式对小

学生进行数学教学，而学生也只是“接受式”的接受知识，教学

不能只是一成不变的传输知识，老师需要时刻观察学生的表情、

心理变化，适当地根据学生接受的程度进行调整，更何况面对的

是小学一年级的学生，刚刚步入教育的大门，很多知识了解的不

是很透彻，接受程度深浅不一，并且小学生天性活泼，教育起来

需要有耐心，在讲课的时候需要添加一些有趣的图片或者视频，

一味的板书，只会让小学生产生反感，教学质量不会有所提升与

发展。

2、注重方法

在小学阶段有些老师采用题海战术，但是根据个人的经验，

对小学生而言不太适用，老师讲的题目过多可能对小学生来讲是

一种负担，小学生的学习经验不丰富，老师更应该注重讲学习方

法，教学生如何将一类题进行分类或者是，将教学生如何进行总

结，而不是讲太多的题，对于学的不扎实的学生来说效果就会有

所缓解。

二、浅谈一年级数学课堂教学

1、提高学习兴趣

对于小学一年级的学生而言，最重要的还是要提起学生对学

习的兴趣，数学这门学科学习起来会很难，也会很复杂，但数学

确实最重要、并且会一致学到大学甚至是研究生的学科，在生活

中也会经常用到数学知识，所以可见数学的重要性，那么如何让

小学生在学习数学的时候感到快乐，并且产生兴趣，就需要老师

的辅导，老师在讲学的时候最好是做成课件的形式，在课件中尽

量多的使用图片或者是动画，在选取动画与图片的过程中，最好

是找平时孩子们在课下经常看的动画片或者是游戏中的人物，这

样会调动学生的学习兴趣，老师需要课下与学生多交流，这样在

选择感兴趣的方面才会更加准确，也会加强老师与学生的互动，

学生在课上难免会分神或者是犯困，但是看到感兴趣的地方就

会集中一下注意力，学习起来也就会更有吸引力，可以快乐的学

习。

2.激发创造、保持想象

学生在教学过程中是中心，是最为主要的，老师在当代的学

习中主要是辅助学生学习，及时进行引导，老师在教学备课的整

体过程中，要时刻关注着学生，小孩子总是对一切充满好奇，如

何保持住这份好奇心，对一切充满兴趣，这就需要看老师是否做

到及时的引导，数学老师在教学过程中会起着非常大的作用，老

师需要留意学生对哪些方向感兴趣，正所谓是有效的教学来自于

学生对学习活动的参与。比如最近大火的动画片“熊出没”，在

老师举例教学的过程中就可以拿里面出现过的人物来进行举例，

这样也是一种吸引学生听课的方法，老师可以让学生任意的发散

自己的思维，充分利用小学生想象力丰富这一点，来激发学生的

创造性，比如在学习有关空间思维的时候，就可以让学生们任意

想象，天马行空，学会多角度的考虑问题，以此来保持住小学生

的一份天真，让孩子能够在快乐的氛围下学习，家长与老师们也

会少操些心，也会很幸福。

3、有目的的教学

在教学的时候每节课都要有教学目标，对小学一年级的学

生可能不了解有目的的听讲，但是老师一定要对每节课的目标做

到心里有数，老师可以课上带孩子们做一些小游戏之类的，但是

一定要注意时间，不能耗费太多的时间，每节课的教学目标可以

根据课上的时机情况进行变动，尽量让每节课的内容充实、有效

率，这种有目的的学习要潜移默化的教给学生，一点点让学生学

会课上有目标的听讲，最好在课上兼顾到每个同学，一年级的内

容不多，尽量让每个孩子都赶上学习进度，并且在一年级就把数

学的基础知识学好，例如在学习加减乘除的时候多举一些在超市

买东西的例子，饼干的价格加上面包的价钱，这样就可以锻炼他

们的数学学习能力，并且比较贴近生活，学习起来也会有熟悉

感。

结束语

综上所述，小学一年级数学是人生中非常重要的学习内容，

是打基础的好时机也是培养良好学习习惯的最佳时机，所以在小

学，数学的学习的重要性家长与老师们一定要非常清楚，对待学

生的学习一定要认真、有耐心。每一个人都有自己的童年，每一

个人都希望自己的童年是快乐，所以只有上课时通过改变教学方

式，让孩子们感觉到乐趣，才会让课堂效率提高，学生学习起来

才会快乐，学生的快乐就是我们的幸福。
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[摘　要] 如今竞争如此激烈的现代，人们都想让孩子赢在起跑线上，从小就让孩子报很多的辅导班等等，这样就给孩子添加了很多的负

担，小学本身就是可以让孩子轻松学习、培养良好学习习惯并且打好基础的关键阶段，但是辅导班的出现与家长的施压，就会让小学生不能度

过一个美好的童年，对于一年级的小学生而言如何可以实现快乐教学，就非常重要，只有小学生在学习的时候快乐，老师与家长才是幸福的，

所以需要大家转变理念，让学生在学习时可以快乐、开心的学习，度过美好的童年。本文就将从当代小学一年级数学课堂中存在的问题出发，

提出几条适当地建议与策略，实现小学生快乐学习。
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