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《数学课程标准》指出：“有效的数学学习活动不能单纯地

依赖模仿与记忆，动手实践、自主探索与合作交流才是学生学习

数学的重要方式。”我们的数学课堂被束缚在有限的时间和有限

的空间里，对于实际生活中的数学活动不能很好地进行参与和思

考，数学课堂上的学具操作就恰恰弥补了这一局限性。

学具操作，是学生在教师创设的问题情境下，根据教师提

供的定向指导，通过动手操作学具来探究数学问题，获得数学结

论，理解数学知识的教学活动。小学生在学习时主要以具体、形

象思维为主，因此学具操作也就成为教学中经常使用的手段。通

过学具操作，不仅可以把一些抽象的算理形象化，帮助学生理

解，而且在自己动手的过程中，也发展了学生的主体意识，让他

们真正参与到数学学习中，从而进一步地培养学生的合作意识。

一、根据教学内容需要，安排学具操作的时间

学具操作能给我们的课堂带来帮助，但并不是每一节数学课

堂都需要学具的加入，我们必须切实根据课堂教学内容的需要，

合理安排学具的操作时间。在教学新知识时，如果没有旧的知识

用来进行迁移，我们就可以组织学生进行学具操作；另外，如果

学生对新知识理解还不深刻，我们也可以采用学具操作的方法进

行练习与作业。

如在学习《两位数加一位数的进位加法》时，学生刚刚接

触过进位加法，要想更好地帮助学生理解算理，就需要借助学具

的操作。在算24+6的时候，学生已经知道先算个位上4+6得10，

接下去该怎么算，就请到了小棒来帮忙。用摆小棒的方法解决问

题，边摆边想算法，让学生明确把4根和6根合在一起是10根，要

捆成1捆，把2捆合起来时3捆，所以24+6=30。

通过小棒或计数器进行算式的分析，让学生充分建立表象，

获得正确、直观的算法，让学生理解进位的算理，逐渐进行类

推，突破进位的难点。在建立表象的同时，要重视引导学生有条

理地思考，有序地表述计算过程，熟练这一算法的思维顺序。

研究表明，一堂课的最佳学习时间是上半节课。在这段时间

里，学生的学习处于最佳的活动状态，对于信息的接受更快，记

忆更深刻，思维更活跃。所以在需要学具的课堂中，还要注意时

间的安排。

二、切合学生认知规律，规范学具操作的过程

小学生的思维是从具体形象思维逐步向抽象思维发展，他

们的认知要经历“感知操作――建立表象――形成概念”这一过

程。因此我们在进行学具操作时，就必须遵循这一规律，精心设

计学具操作过程，使动手操作、动脑思考、动口表述相互结合从

而培养学生的各方面能力。小学生容易分心，如果没有讲要求，

就直接拿出学具让学生操作，学生会出现漫无目的，随意摆弄的

现象，如果要求的表达不够细致到位，学具操作也不达到它真正

的目的。

四年级的《怎样滚得远》是一节实践活动课，要测量出哪个

角度的斜坡能使圆柱物体滚得更远。教师做了充分的学具准备，

在操作过程前，通过多媒体播放了一段无声的详细操作示范，要

求学生认真观看，等第二次播放时，就请学生给视频配上解说

词，在这样的两次过程中，学生充分明确了学具操作的要求，在

接下来的操作过程中，学生有序、有法地得到了实验结果，避免

了学具操作带来的混乱。

一般的学具操作，我们大致可以把它分成四个步骤：明确要

求――动手操作――动口表达――动脑思考――总结评价。通过

规范的学具操作过程，让学生经历动手、动脑、动嘴的过程，引

导学生通过学具的操作演示来参与知识的形成过程，充分凸显学

生思维的过程，让学生真正成为学习的主人。

三、关注学生心理体验，评价学具操作的结果

在教学过程中，为有利于调动学生的积极性，应该及时地对

学生的活动给与一定的评价，这样能够调动学生的积极性，对今

后的学习生活起促进作用。因此，我们对于学生学具操作的结果

应该及时进行评价，这不仅是对结果的正确与否进行反馈，也是

在更好地激发学生的学习热情。

在教学《认识钟表》时，教师创设情境，让学生开展“欢欢

欢欢几时了”的游戏。在学具钟面上拨时间的操作，并不一定每

个学生都能快速正确的完成。教师一定要密切注意学生学具操作

的结果，及时进行评价和纠正。如有的学生把时针和分针搞混淆

了，一定要在第一时间纠正。

著名心理学家皮亚杰认为：“智慧从动作开始，学生的多

种感官参与认知活动，可以使信息不断的刺激脑细胞，促进思维

活跃，便于储存和提取信息，同时易于激发学后的好奇心和求知

欲，产生学习的内驱力。”在低年级的数学教学中，学具操作更

是起到了至关重要的作用，但它也只是一种辅助教学的工具，不

能替代教学，一定要充分发挥学具的积极作用，为课堂提供服

务，使课堂教学更有效。
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[摘　要] 近年来，越来越多的教师开始重视数学学具在数学课堂中的使用，年轻的老师往往更加鼓励学生利用学具展开学习，甚至参与

到简单的学具制作中来，不仅改善了传统数学课堂沉闷的氛围，也提高了学生的体验质量。对于小学生而言，数学学习不再是逻辑知识的模块

化建立过程，而是在动手操作过程中亲自体验到理论提炼的魅力。
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