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生物科学史有独特的视角和丰富的内涵，对探索和记录生物

知识具有重要作用，并决定多方面的教学价值。生物科学史所涵

盖的内容多为历代科学家们多年来对科学方法的总结与归纳，因

此，生物科学史能够被应用于科学的探究中。而在将其应用在内

容新颖的高中生物学的教学中，又能够提高学生的积极性，加深

对知识的理解与记忆，从而增强高中生的学习能力。这无疑是一

种生物界的伟大成就。

一、利用史料讲解生物知识点，帮助学生清晰地把握生物概

念

在进行高中生物知识的讲解时，课本之中仍然有一些较为抽

象以及枯燥的原理及概念，对于这些内容的讲解，如果教师只是

单纯地进行理论的重复，那么学生很难进行理解，还容易让他们

的学习兴趣不断降低。对此，教师可以将史料融入自己的生物知

识点讲解过程中，让学生在概念理解的过程中更好地了解到该概

念的由来，让他们能够深入地把握到生物概念及其意义。例如，

在进行“第7章现代生物进化理论”内容学习时，教师就可以将

自己的课堂内容从自然进化论观念展开，让学生通过这一内容了

解生物进化论的提出以及其不断的发展历程，让学生知道历史中

最早提出该论断的是法国的博物学家拉马克，他得出该观点的依

据是他对于植物、动物的不断观察以及分析。而在之后，达尔文

在漫长的航海旅行中也不断研究不同地域的动植物及化石，并在

长期的探究结束后提出了自然选择学说，而后，随着时代的不断

发展，人类生物科学的不断进步，人们也渐渐地认识到了遗传与

变异的内容。

二、利用科学发展史，培养严谨踏实的科学精神

现代生物课本内容都是历代生物科学家通过不断实验、证实

出来的专业知识。学生在学习过程中，肯定会非常枯燥，对于生

物专业知识有疑点，教师也不知道怎么给学生讲解，学生不了解

知识点背后是怎么产生的，就会对知识点产生疑惑，而随着疑惑

的不断积累，学生们就会逐渐丧失学习生物的热情。这时候，教

师就可以对学生们讲解生物发展史，在调整课堂话题调节课堂节

奏的同时，让学生们在前人的事迹中培养严谨踏实的科学精神。

让学生可以了解到生物中每个知识点背后历代科学家付出的努力

和汗水，学生们在了解了这些内容之后，就会尝试克服一时的困

难，更加努力学习生物。

例如，教师在讲解《生长素的发现》一课中，我们就可以适

当的对书本中生长素的发现过程进行延伸讲解，比如拜尔的两组

实验，书本中标注在黑暗中进行，但是这两组实验在（单侧）光

照下也可以得到同样的结果，这样学生就会产生疑问。教师此时

就可以进行拓展，引导学生思考拜尔所做的完整实验应该是什么

样的？通过科学思维，学生推理出还应该有第三组——胚芽鞘尖

端位于中间的对照组，这就不难理解为什么拜尔的实验要在黑暗

中进行了。另外，学生学习本节课时，还会产生一个认识误区，

即温特命名了生长素，而生长素的化学本质是IAA，所以温特也

发现了IAA。这是有违生物科学史的。教师在讲课时，要特别注

意引导学生关注生长素发现史中的时间顺序，培养学生们在学习

过程当中应当具备严谨踏实的学习态度，让他们自己去探索、思

考和解决疑惑。

三、利用生物科学故事，丰富生物科学史教学内容

对于生物科学史教学而言，教学内容都是十分重要的。为

保证课堂教学效果和扩展学生的知识视野，生物科学史教学的内

容应当在教材所述知识的基础上进行拓展和延伸。如必修1第一

章结尾处“资料分析”版块讲述了细胞学说的建立过程。教师可

以讲述在施莱登与施旺提出细胞学说之前，从事细胞研究的科学

家所做的贡献。比如奥肯和歌德从“自然哲学”的角度提出，组

成有机界多样性的是生命的“原型”，原型反映出大自然的一般

形式，通过对原型的理解，可以更为深入地理解生命的结构与功

能。再如法国科学家迪特罗谢在对动植物大量研究的基础上，提

出了关于组织构成的统一理论。该理论认为所有组织都是由“极

小的球状细胞”组成的，这些细胞在形状和结构上不尽相同，它

们通过“黏合”聚集成组织。再如英国植物学家布朗发现了植物

细胞的细胞核。捷克科学家普金叶发现了胚核和神经细胞，并且

第一次用“原生质”一词指示细胞物质。这些研究成果都为施莱

登和施旺建立细胞学说提供了基础。生物科学史由生物科学发展

史事与对史事的评论构成。教师在教学过程中，通过给学生呈现

生物科学的真实发展状态和讲述关键性人物及其研究成果的历史

地位，以达到培养学生的生物学学科核心素养的目的。

四、利用生物学史，培养学生社会责任

“社会责任”是指基于生物学的认识，参与个人与社会事

务的讨论，做出理性解释和判断，解决生产生活问题的担当和能

力。要培养学生的社会责任感，一方面需要在知识上帮助学生加

强正确认识，另一方面也需要在情感态度价值观方面对学生进行

引导。科学家是天然的优秀榜样，值得广大教师思考如何在教学

中加以渗透。如袁隆平，中国研究杂交水稻的创始人，世界上成

功利用水稻杂种优势的第一人，被誉为“杂交水稻之父”，解决

了世界上的粮食问题。在这些科学家身上，除了具备严谨的科学

态度，更重要的是具备强烈的社会责任感。这就要求教师在传授

知识的过程中将科学家的社会责任感作为正能量传递给学生，待

他们走入社会后，能够辨别迷信与伪科学，理性看待问题，也能

够带着这份责任关注社会，主动向他人宣传关爱生命的观念，崇

尚文明的生活方式。

结语

高中生物教学加入生物科学史是非常有必要的。它不仅能让

学生理清生物发展历程，加深对生物的理解与掌握，还能激励学

生培养坚持不懈、用于探索、协同合作的优良品质，提高生物教

学的效果。
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[摘　要] 新课程改革以来，生物科学史教育越来越得到高中生物教师的重视，对生物科学内在价值的挖掘力度也日益提高，大大推动了

生物课堂的活力、丰富了学生的综合素养。但由于高考的压力，教师在实现理想的生物科学史教育方面面临着困难。本文聚焦于高中生物的教

学实际，探寻高中生物开展生物科学史教育的价值，并为高中生物教师开展有效的生物科学史教育提供策略参考。
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