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1 土木工程基础类课程新教学模式的探索

就现阶段而言，各种教学模式层出不穷，无论是慕课还是微

课，都在渐渐取得人们的认可，因此，高校人才培养模式也开始

发生了改变。翻转课堂在某种程度上，为高校教育教学的发展，

起到了很大的推动作用，而翻转课堂结合了微课和慕课等新兴的

教育教学方式，需以信息技术作为支撑，也需要学生有一定的信

息技术应用能力，我国势必要加强对翻转课堂的实践和应用，同

时也要丰富我国的教育模式，让学生的学习和发展能够得到更多

的帮助。

我国高校工科生的培养模式一直都是参照苏联来实施的，也

就是将专业划分的非常详细，而学科与学科之间的交叉性较少，

并且着重于培养学生的理论知识以及基础知识，但是这样的模式

也有一种弊端，那就是不足以推动人们去发现新的领域，只是要

求人们在已有的领域上不断挖掘，不断加强自己的能力，而同时

高校安排给土木工程实践的课时较少，学生难以得到充分的实践

能力的培养和提升，也因此导致土木工程专业的学生在进入社会

岗位之后，需要很长的一段时间来适应社会岗位工作。因此学校

也必须对人才培养模式进行改革和创新，使学生能够更加符合社

会对专业人才的需求。

而翻转课堂的出现推动了高校教育教学模式的改革，同时也

为高校土木工程专业教学注入了一股新的活水，使高校土木工程

专业教学的有效性得到了大幅度的提升。

2 在土木工程专业教学中翻转课堂的作用

2.1 促使学生主动学习

现阶段科学技术发展越来越迅速，而教育教学也要跟随科学

技术的发展而发展，如果依然持续使用传统教育教学模式，则会

对学生的学习和发展造成或多或少的影响，而翻转课堂的出现，

就是为高校教育教学提供了一个新的思路，高校应该在土木工程

专业教学中运用翻转课堂模式，使学生主导自己的学习，充分发

挥学生的主体作用，调动学生的主观能动性，让学生能够积极自

主的对土木工程专业知识进行探讨和研究，而不需要教师将知识

灌输进学生的脑海里。

2.2 增强学习的互动性

翻转课堂能够使学生和教师之间的交流互动更加频繁，也

能够使学生的问题能够得到及时的解答，同时还能让教师为学生

提供更好的学习指导，让学生找到正确的解题思路，并进行有效

学习。因为翻转课堂的主要就是通过学生利用课外时间对教学内

容进行自主学习的方式展开，所以翻转课堂能够很好的锻炼学生

的思维能力和自主学习能力。同时教师也可以将学生组成若干个

学习小组，让小组与小组之间互相帮助。学生一旦有了什么问

题，可以不通过教师寻求解答，也可以先在小组间进行讨论，当

讨论无果时再向教师讨教，这样就能够帮助学生养成分析问题的

习惯，也能够使教师将更多的精力放在对学生思路和思维的引导

上。

2.3 形成教师―学生―家长交流新模式

翻转课堂的出现，也使教师和家长之间的交流内容有所改

变，传统的教学模式中，学生的学习主要是由教师负责，但是家

长对于学生的学习情况不是非常了解，而通过翻转课堂，家长能

够更加了解也更加及时地掌握学生的学习情况，同时也可以帮助

教师对学生进行学习习惯的养成。学生在课堂上也会有无法集中

注意力或是抗拒学习的情况，而面对这种情况，教师不能着急，

而是应该连同家长一起找到学生不能专心学习的原因，再对症下

药，采用一些措施激发学生的学习兴趣，让学生能够活跃在教学

课堂上。而翻转课堂作为一种教学方式，不但使学生和教师之间

的交流时间得到了延长，也使学生能够更好的找到适合自己的学

习方式，同时翻转课堂内容可以得到长久的保存，所以当学生想

要对教学内容进行复习或是进行预习时，都可以通过翻转课堂来

进行，因此，这也使学生的碎片化时间能够得到更好的充实。让

学生在空余时间时也可以对自己感兴趣的内容进行钻研，即使没

有教师在旁协助，学生也可以利用翻转课堂解决自己的疑惑。而

反转课堂是建立在信息技术应用基础之上的，因此教师和学生都

要提升自己的信息技术应用能力，

结语

翻转课堂通过对知识传授和知识内化过程的翻转与革新，

创新了传统教学中的师生角色并对课堂时间的使用进行了重新规

划，实现了对传统教学模式的更新，使之与实际接轨，与时俱

进。翻转课堂通过对课时、课程的重新规划，教学模式的创新，

重新梳理教学流程，使之更加高效，激发学习的主动性和积极

性。在翻转课堂中，信息技术和互动学习为学生构建出个性化协

作式的学习环境，有助于塑造新型的学习文化。
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[摘　要] 我国经济发展从改革开放之后一直都非常迅猛，而建筑基础设施规模越来越大，数量也越来越多，也有越来越多的土木工程技

术和土木工程理论在工程实践中得到了应用，翻转课堂的出现更是为我国土木工程基础类教学课程改革提供了很大的帮助，本文就主要围绕基

于翻转课堂的土木工程基础课程教学改革进行分析和探讨。
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