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引言

“阅读教学是学生、教师、教科书编者、文本之间的多重

对话，是思想碰撞和心灵交流的动态过程。”要大面积提高语文

教学效率，消除语文教学少、慢、差、费现象，语文阅读教学是

关键，通过阅读教学，也能在很大程度上助推学生语文核心素养

的形成。苏州大学文学院王家伦教授认为，语文越来越难教，因

为我们的语文“失态”了。他认为“失态”表现在五个方面，其

一为“稚态”，至今不知课程目标与课堂教学目标之间的关系；

其二为“变态”，把语文教学变成了赤裸裸的为考试服务；其三

为“异态”，把语文教学异化为泛文化教育甚至政治教育；其四

为“作态”，故作深沉，把授课的过程当作个人的“表演秀”；

其五为“富态”，盲目求“新”，盲目追求高大上。真是一语中

的，我认为高考改革背景下，开展语文阅读教学，要在“有效”

二字上下功夫。

1 基于新高考的改革背景下高中语文教学改革的必要性

受传统教学理念的束缚，高中语文教师在教学时总是以自己

与教材为主，忽视了学生在课堂上的主体地位，而长期处于这种

教学模式之中，学生的各种非智力因素受到了制约，不利于学生

对语文知识综合运用能力的提升。而当前新高考所采用的题型更

为现代化、更加开放化，对学生能力的考察不断增强，因而，在

传统教学下培养出的学生已经无法在新高考中取得辉煌的战绩。

由此可见，基于新高考的改革背景下高中语文教学改革显得尤为

重要。

2 引导学生进行自主探究

自主探究即独立思考探究，教师在进行教学的时候，会碰

到一些难度较低、易于理解的题目。这些题目由于涉及的问题不

多或者不深，所以难度一般，教师在这个时候可以设置一些引导

性的问题，引导学生进行自主探究、自主学习。例如在学习文

章《祝福》的时候，教师完全可以设置如同“祥林嫂的性格特

点”，“祥林嫂生长的时期”等等这些简单的问题给学生，引导

学生自主探究。长此以往，能够帮助学生培养出对文章主要人物

归纳性格特点以及时间地点等要素的优点，这对学生往后的高考

是大有裨益的。

3 阅读理解能力的培养离不开逻辑训练

逻辑训练在阅读理解能力培养中至关重要，一个逻辑思维混

乱的人是无法解答好阅读理解题的。因此，要在平时的训练中注

重培养学生的逻辑思维能力。仍然以上述阅读题目为例。第一问

“骑行微闭眼”，导致“微闭眼”的自然因素最有可能是什么？

有些学生答：暖阳。的确，太阳特别足的时候，我们会晃眼，导

致睁不开眼。这些学生具备了一定的生活经验，但是却不注重逻

辑思考。对于此诗来讲，一共四句，前两句是一个整体，后两句

是一个整体。我们仔细阅读“风吹黄叶落，骑行微闭眼。霾散暖

阳射，身上依无感”，发现，“骑行微闭眼”是诗的第二句，原

因应该蕴藏在第一句中“风吹黄叶落”中，正确答案应该是“风

大”。因为“风大”，吹得“黄叶落”，导致会有一些风沙吹

入眼中，因此，在没有佩戴眼镜的条件下，作者只能“微闭眼”

前行。这样的解释就既符合生活经验，又符合逻辑推理了。再比

如，仔细阅读本诗“霾散暖阳射，身上依无感”，既然“暖阳

射”，为什么“依无感”呢？这不矛盾吗？这正需要学生生活经

验的积累和逻辑思维的综合运用，生活经验告诉我们在北方的冬

季，太阳的温度在大风吹的天气里，给人的感觉依然是寒冷的。

这样的解释是顺理成章的。这样，第三、四问的答案就自然而

然出来了。那么，第三问依据诗句并运用原文回答，第3句中的

“霾散”，最有可能是什么因素导致的？答案是什么呢？正确的

答案应该是“风吹”。通过以上分析，从第一句和第二句以及第

四句中得出当时的风是很大的。北方有句戏言：霾散靠风吹。如

果学生对这句话有耳闻的话，那么，这一问就不难了。

4 教学资源的整合

就近几年来说，高中语文考试的时候经常出现实践运用题，

要求的是学生根据题目中的情境给出一定的实践操作回答。就这

一个题型来说，考核的主要是学生对于知识的运用能力，但是传

统的教学模式重点是让学生对教材有一个全方面的了解，吃透教

材，而对于学生实际操作能力方面的教学其实少之又少。所以我

们必须要重视这一点，对自身的教学进行改革，整合教学资源，

能够为学生创造一个新的教学环境。例如在进行《廉颇蔺相如

传》这一篇文章的教学的时候，我们可以利用好多媒体，先进行

一段有关于文章的视频播放，让学生将视频与文章进行对比，在

这里面寻找问题、发现问题并且解决问题，锻炼学生这方面的能

力，让学生在面对实际操作题的时候更有把握。

5 合作探究

合作探究，是相对于自主探究的另外一种学习方式。指的

是在教学过程中，在学生科学分组的基础上根据教材内容要求学

生进行合作学习、探究。合作探究与自主探究相比，提出的问题

难度性更大。依旧以《祝福》为例，需要学生进行合作探究的问

题是“祥林嫂为何会发生如此巨大的变化？”“祥林嫂发生如此

巨大变化的同时，鲁迅先生想要传递给我们的又是怎样的一种信

息？”。对于这些难度系数较大又具有一定开放性的问题，只有

学生在合作探究的过程中，不断碰撞思维间的火花，才能够给出

一个较为完整的答案。

结语

综上所述，高中语文教师应该意识到当下语文阅读教学中

存在的问题以及阅读在语文教学中的重要性。通过创新教学方

式，改变教学方法，来激发学生阅读的兴趣，培养学生的阅读自

觉性，提高学生的阅读质量，切实提升学生的语文核心素养。同

时，教师还应加强自身的文学素养，积极迅速地跻身新高考改革

大潮之前端，为更好地引导学生进行阅读活动保驾护航。
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高中语文教学面对高考改革的相关思考
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[摘　要] 在我国快速发展的过程中，我国的教育在不断的改革完善，高考模式也进行了更新，现如今的高考考查重点进行改变，由对书

本的知识考查转变成了对知识的综合运用能力的考查。在这样的形式之下，高中教学的改革也是迫在眉睫。本文以高中语文教学为例，从高中

语文教学改革的必要性以及高中语文教学改革的具体措施两个方面对高考改革进行了简单的分析与思考。
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