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小学语文教学中，古诗词教学既是重点也是难点。学习积

累古诗词对学生是一种滋精神滋养。但目前大多数老师对于古诗

词教学的重点仍然停留在片面的背诵上。如何在课堂教学中，挣

脱机械鉴赏，突出感性体悟，领略诗词美感，激发学生的情感共

鸣，对教师的教学方法提出了更高的要求。下面我就简单谈几点

自己在古诗词鉴赏教学中的浅见：

一、了解背景，探求诗意

古诗词距今年代久远，诗人的创作活动都是建立在当时生活

深刻感悟的基础上的，所以我们只有对作者的家庭状况、生平际

遇、身份地位、性格特点以及作者所处的时代背景有了充分的了

解之后我们在鉴赏诗歌时避免只知其一不知其二。用孟子的话来

说即“知人论世”。

必要的背景知识为理解诗意，感悟诗情服务，使我们的古诗

词教学如虎添翼。不了解李白愤世疾俗的人生，就不能理解《南

陵别儿童入京》中那句“仰天大笑出门去，我辈岂是蓬蒿人”的

狂放和潇洒；不了解杜甫身处战乱的坎坷遭遇，就很难体会出

《茅屋为秋风所破歌》中那句“安得广厦千万间，大庇天下寒士

俱欢颜”忧国忧民的伟大情怀。因此在教学中，要想准确把握古

诗词的含义，就必需联系当时的一些背景资料，为学生拉开时代

舞台的帷幕，开启学生智慧之窗。让学生读懂诗人、读懂诗意、

领悟诗情，真真切切感受文字的灵性和温度。

二、反复诵读，激活助悟

记得我校优秀青年教师李丹在执教王维的《鸟鸣涧》时，课

堂上十几次传出诵读的声音，整个课堂以读为主，突出了“体验

诵读---想象画面---拓展诵读----感悟意境”的课堂模式。教师

并没有过多的讲解，只是用各种形式的读带领学生渐入佳境。学

生却用有声的语言激活了文字，用琅琅书声激活了课堂。通过反

复诵读，学生读出了 “动”、“静”结合的诗情画意，读出了

花落鸟鸣的天籁之音，读出了生意盎然而又宁静淡泊的情致。读

着读者，似乎进入了“香林花雨”的胜景。对于正在学习语言的

小学生来说，古诗词中的修辞手法、艺术特色、遣词用句、构思

布局统统不必刻意而教。只要充分调动学生的诵读兴趣，让学生

自主吟诵，尽情吟诵，品味其中，就会产生很多超越文本的阅读

新意，同时也能得到古诗词优美语言的滋养。

三、寻找意象，体会意境

意象是融入了作者思想感情的事物，意境是寄托诗人感情的

物象与诗人的思想感情相结合而营造出来的独特艺术境界。作者

对意象的选取与描绘，正是其主观感情的流露。诗词中蕴含的意

象，需要通过朗读来理解其内涵。所以，学习古诗词首先要做的

就是读，读准诗词，读懂重点的字词，准确把握重点字、词表达

的意象，体会诗人表达的感情。意象是空无的，要准确把握它，

教师还要创设情境引导学生通过联想和想象把零散的物象有机地

整合，使其成为整体意象。将枯燥的文字演变为学生头脑中充满

美感的画面，这样才能真正体会出完美的意境。如张继的《枫桥

夜泊》一诗就是通过凄冷的秋霜、孤寂的渔火，寒山寺的钟声等

意象刻画出一幅“枫桥夜泊”图。因此，教学中我们就要引导学

生抓住月、乌、霜、江枫、渔火、渔船这六种意象进行联想和揣

摩，从而体会水乡秋夜幽寂清冷的氛围和作者孤孑清寥的心情。

四、重视插图，感受诗情

但凡选入小学语文教材的古诗词，几乎均配有插图。个人认

为主要原因在于古诗词毕竟是跨越千年的文字，其内容涉及古代

的方方面面，离学生的生活较为遥远。学生阅历较浅，很难准确

理解诗意。此时，插图就成了学生理解诗意最好的凭借，更是不

可忽视的教学资源。色彩绚丽、形象生动、意境优美的插图能给

人以美的享受和熏陶。然而，在平时的古诗教学中，往往有“重

文轻图”。这就削弱了插图的应有作用，影响了审美教育功能的

有效发挥。如《春晓》这首诗的插图：绿草如茵、杨柳轻拂、风

筝满天、莺歌燕舞、桃红柳绿……教师指导学生自读古诗，学生

在打开课本的那一瞬间就会感受到强烈的视觉冲击，学习古诗词

的激情立刻被点燃。学生图文对照，整体感受诗的意境，想象出

春天的早晨，鸟语花香，一夜风雨落花满地的景象，透过图景对

诗歌的感悟又深了一层，为理解诗意诗情做了足够的铺垫。在欣

赏美图的过程中，学生悄悄走进了诗人的内心世界，领会了诗的

深远意境，也领略到诗词隽永恬静的美。

五、找准诗眼，有效切入

“诗眼”指的是诗词作品中的点睛传神之笔，是诗中最精练

传神的一个字或体现全诗主旨的精彩诗句，是诗词的主旨所在。

抓住诗眼是我们鉴赏古诗词的切入点。如唐代诗人杜甫的《春夜

喜雨》这首诗，教学时，应围绕诗词的诗眼“好”字展开教学。

诗人落笔即将春雨赞为“好雨”，为什么好？“好”在哪里？这

首诗中“好雨”有哪些特点？学生围绕诗眼通过自读、自悟，而

后分析总结，从而感受春雨应时而生、滋润万物的情景，体会诗

人对春雨善解人意来得及时、滋润万物、品格的热情赞美。

古诗词是中华文学阆苑中的一朵奇葩，是小学语文教学的资

源宝库。鲜活的画面、悠远的意境、饱满的情感，都陶冶着学生

的性情，塑造着学生的气质。作为一名语文教师，我将不断提高

自己的文学素养，增强打通诗词内外知识的能力，采用科学有效

的手段，带领学生迈入神圣的古诗词殿堂。
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[摘　要] 目前小学阶段语文教学的基本任务是培养学生正确理解和灵活运用祖国语言文字的能力。而古诗词语言含蓄洗练，正是学生学

习语言的绝好素材。小学生学好古诗词不能以背诵默写为主，应该以感知、体验、感悟为主，从而培养想象力、感受力及语文能力，最终培养

孩子的灵性和悟性。因而学会鉴赏古诗词就是我们打开语言学习殿堂的金钥匙。


