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在中国传统美学观念中，美在“意象”。“意象”并非物理

及理念的存在，而是主张展现一个情景相融的世界，代表一种完

整的、充满意蕴和情趣的感性世界。在中国美学中，美是非对象

化的，在真实世界中显现一种实在的、真实生活的情境。著名美

学大师朱光潜曾在《诗论》中表述，“诗的境界”（意象）是直

觉的产物。他说：“凝神观照之际，心中只有一个完整的孤立的

意象，无比较，无分析，无旁涉，结果常致物我由两忘而同一，

我的情趣与物的意态遂往复交流，不知不觉之中人情与物理互相

渗透。”意象是每个人的独特的创造，情景相生，生生不息的。

基于中国文化传承性和审美旨趣的共通性，中国话剧的发展

轨迹中对于“意象化”美学传统的探索一直不曾中断。以中国国

家话剧院出品的形体剧《罗刹国》为例，该剧具有独特崭新的审

美意象、鲜明的民族化色彩、充满张力的表演、活泼玲珑的肢体

语言及生动超逸的皮影面具表现，是一部刻意追求“中国意象”

的全新表达方式的实验性创作。《罗刹国》成功融合了戏曲、当

代舞、傩戏、傀儡戏、面具戏等艺术元素，将“意象化场面”与

“意象化表演”结构相结合，让现代戏剧与中国传统戏曲形成一

种天然的交融与渗透，传递出中国文化中特有的诗意美感与情感

哲思。（见图1）再如北京人艺的话剧《李白》，是由苏民、濮

存昕父子共同完成的殿堂级话剧精品剧目。该剧目在现实主义与

民族化、体验与体现及再现戏剧美学的内涵上都完美统一，将简

约中国水墨风的舞台搭建、诗意律动的语言、浑然天成的精湛表

演融于一身，以“意象性”手法传神写意的展现了一个动情的诗

意世界。

中国话剧的现代艺术表达，主要是通过“意象性”得以体

现的。如王晓鹰导演的《兰陵王》（见图2），是“意象”在现

代舞台上的一种视觉化艺术表达与尝试。王晓鹰说：“‘中国意

象’是一种戏剧性、行动性的舞台意象，它出现在戏剧演出的场

面里，融汇在戏剧行动的进程中，凸显在戏剧冲突的高潮处。当

这种‘中国意象’被强化渲染的时候，常常同时具有强烈的视听

形象冲击力和戏剧性情感震撼力，它是一种饱含诗情哲理的象征

性舞台形象，是一种戏剧演出中的‘诗化意象’。”他还讲到，

“我从这个中国文化的著名传奇和中国戏剧的艺术源头出发，在

戏剧表演和人物形象塑造中融入傩面、傩戏、古舞、踏歌等古朴

的艺术语言，并由此达成象征、魔幻的现代艺术表达，用更质

朴、更纯粹同时也更丰富、更强烈的‘中国意象’讲述一个‘关

于灵魂与面具’的现代寓言。”因此，“意象”的现代表达，就

是将传统美学理念进行现代化呈现，在话剧舞台上创造一种集

“意象性”和“现代性”于一身的诗化意象。

中国需要什么样的话剧作品？如何提高中国话剧的艺术水

准？回望历史，寻求突破，中国话剧的未来不再云里雾里，无所

适从。2014年10月15日，总书记主持召开文艺工作座谈会并作重

要讲话。讲话中指出，“实现中华民族伟大复兴需要中华文化繁

荣兴盛，中国精神是社会主义文艺的灵魂，要创作无愧于时代的

优秀作品，坚持以人民为中心的创作导向，加强和改进党对文艺

工作的领导。”“要静下心来，精益求精搞创作，把最好的精神

食粮奉献给人民。”关于如何推动中国戏剧繁荣，中国艺术研究

院话剧研究所所长宋宝珍表示：“越是处于国际文化交流的频繁

期，中国话剧越是要保持民族精神、文化特色、中国风格、中国

气派。”这就要求中国话剧工作者要将艺术使命融入时代发展社

会进步之中，努力开掘传统文化资源，将古代美学精华纳入到中

国话剧创作理念当中，进行全新的诠释。中国话剧对“意象性”

进行现代表达与阐述，不单是艺术家的一种必然选择，更是戏剧

受众的客观诉求。如何以一种大众喜闻乐见的方式，抓住中国意

象，进行舞台上的现代表达，回归中国戏剧艺术的本体意义与价

值，是中国话剧工作者需要反思与研究的关键问题。

图1 话剧《罗刹国》海报，黄维若编剧，赵淼执导，创排于2016

年9月

图2 话剧《兰陵王》海报，导演：王晓鹰

参考文献

[1]宋宝珍，《暮合幕开 当代剧场的炫目风采》共2册，辽

宁人民出版社，2014-12-01，第1版

[2]宋宝珍，《新时代文化发展的新使命》，《艺术评

论》，2018/01.

[3]叶朗，《美在意象》，北京大学出版社，2010-2-1。

[4]王晓鹰，《话剧的“中国意象现代表达”》，《戏剧文

学》月刊 2018年第5期。

注释：

[1]张成，《从“话剧民族化”到“中国意象现代表达”的

新尝试 ——专家点赞话剧< 兰陵王>》，《中国艺术报》，2017 

年8 月4 日，第 004 版。

[2]宋宝珍，《坚定文化自信，推动戏剧繁荣》，《中国文

化报》，2018年11月9日第001版。

中国话剧意象性的现代表达
李　欣

（南开大学讲师　天津　300071）

[摘　要] 中国传统文化中对“意象”性美学的研究探索从未停歇，主张化意为象，炼意成境，表达一种“情景交融”的审美意趣，构建

出东方特有的视觉美学经验，而且广泛地被中国话剧的表达所借鉴运用。因此，挖掘并阐发中国传统美学中的意象性理论，是促使中国现代话

剧的创造性转化、创新性发展的必要举措，同时也是加强中国话剧体系民族化建构的重要环节。在新时代背景下，中国话剧工作者应抓住中国

意象，进行舞台上的现代表达，坚守民族文化特色，回归中国戏剧艺术的本体意义与价值。
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