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教育部发布的《幼儿园教育指导纲要》中强调了以绘本作为

教学工具对于幼儿教育的重要作用，现阶段绘本在幼儿园五大领

域的教学活动中运用比较广泛。

一、绘本在幼儿园健康领域教学活动中的运用

健康的身体是一切生活的基础，为了让孩子能够更好地了

解健康的重要性，幼儿园健康教学不可缺失，但幼儿孩子尚不具

有强大的理解力以去认识自己的生理构造来关注健康，所以幼儿

园可以通过绘本教学形式的引导，让孩子了解到健康的重要性。

以《肚子里有个火车站》为例，它讲述主人公茱莉娅因为吃得太

多、太快以至于她的肚子罢工的故事。老师在带领孩子们学习健

康教育时，可以以该绘本作为工具，带领孩子参观“肚子火车

站”，并以一种极其有趣的方式使孩子们了解自己的消化系统，

从而帮助他们养成健康的饮食习惯。

二、绘本在幼儿园语言领域教学活动中的运用

语言类绘本应该是社会中最广为人知的一种绘本，父母为

低龄幼儿学说话准备的拼音海报就属于最基础一类的语言绘本，

这也是最常见的益智类绘本。在幼儿园语言领域活动中，教师更

加注重的是对孩子对简单词语、成语的运用，引导孩子通过绘本

的阅读了解如何将简单的词语运用到日常生活。以绘本《天生一

对》为例，说的是两个看似完全不同的朋友——鳄鱼和长颈鹿，

在经历相识、相知、相爱之后，如何获得周围朋友认同的故事。

教师可以在带领孩子阅读绘本的过程中进行提问：“孩子们，你

们觉得苹果和香蕉能不能成为天生一对呢？你们觉得什么天生一

对呢？”这样的提问式教学能够引导孩子发散思维、结合生活场

景思考问题，而该绘本本身也能让孩子了解交朋友的正真意义，

学习“爱”的过程。

三、绘本在幼儿园社会领域教学活动中的运用

幼儿阶段对孩子三观的培养极为重要，正所谓“三岁看小，

七岁看老”，教师和家长要在孩子幼儿阶段加强对其生活常识、

良好行为习惯的培养，以帮助其成长为优秀的社会中流砥柱。

绘本在幼儿园社会领域教学活动中运用比较广泛，《大卫惹麻

烦》、《谁来给河马洗洗澡》以及《爱干净的安娜和神秘小伙

伴》都是讲述故事主人公在日常生活中观察到的各类生活常识和

现象。通过对绘本的阅读，孩子能够很好的了解一些社会规则和

常识，比如要学会感谢帮助自己的人、要爱护生态环境以及要爱

干净讲卫生等。家庭在孩子社会生活中不可缺少，孩子良好行为

习惯的养成离不开第一任老师——父母，所以这类绘本可以作为

课外阅读作业的形式让孩子和父母一起阅读，让孩子能够在阅读

中培养良好的行为习惯。教师可以在课堂上提问：“在阅读了

《爱干净的安娜和神秘小伙伴》之后，你们的爸爸妈妈有没有教

给你们什么道理呢？”这样的提问作为一个补充，加深孩子的对

于良好行为习惯的形成记忆。

四、绘本在幼儿园科学领域教学活动中的运用

每个孩子读书时都看过一句名人名言：“天才就是百分之

一的天分和百分之九十九的汗水。”浓缩的是科学家爱迪生的一

生。科学的含义尤其广泛，但基本可以以自然科学和社会科学来

涵括。《科学10×10》是一本自然科学类绘本，介绍科学如何改

变人们的生活，《先有鸡还是先有蛋？》是属于社会科学类的一

本充满思考的绘本，引导孩子思考“鸡和蛋”这个亘古不变的充

满争议的话题。教师在科学领域活动中一定要引导学生去思考，

既要思考细胞如何繁殖，也要去思考电灯如何制作。科学技术发

展人类社会，新一代的花朵将是未来的科学家。

五、绘本在幼儿园艺术领域教学活动中的运用

绘本作为幼儿园教学活动中的重要工具，在艺术领域尤为不

可缺失，对于简单的绘画、音乐、舞蹈等艺术教学，绘本可以直

观的为孩子展现其魅力，吸引孩子注意力和提高其学习力。《神

奇小蜡笔》是关于绘画领域的绘本；《第一次听音乐会》关于

音乐方面的图画书；《跳舞的老鼠》是关于舞蹈的绘本；还有其

他涉及各个艺术领域的绘本都非常适合作为幼儿园教学工具。以

《第一次听音乐会》为例，故事描写了一个名叫芭丽露的小女孩

和妈妈第一次去听音乐会的所见所闻所想，绘本中的每个场景都

惟妙惟肖，能够让人如同亲临音乐会现场一般。教师在为刚入幼

儿园的孩子上音乐课前，可以引领他们观看该绘本，了解故事主

人公在第一次听音乐会的体验，从而激发他们对音乐的兴趣，爱

上美妙的音乐；也为孩子们在日后学习音乐的课程打下基础。

六、结束语

幼儿阶段是激发孩子想象力的关键性时期，这个阶段的孩子

对世界还没有宏观的认识，他们天真无邪、天马行空，幼儿园中

绘本在五大领域的教学可以起到培养孩子良好行为习惯、思维能

力、语言阅读能力、动手能力和想象力的重要作用。
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[摘　要] 我国幼儿园教学中用到的绘本，最早来源于日本，维基百科对绘本的定义是：以插图、绘画为主体的，讲述一个故事或主题，

文字和图片相结合的书籍。绘本在幼儿园健康、语言、社会、科学、艺术五个方面的教学活动中的有效运用能够取得极大价值。
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