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当前的教育体制改革围绕“学生独立思考能力的培养”为主

题，不断提升学生学习的主动性，小学生作为年龄较小的主体，

更应该去用独立的思维进行思考，让今后的学习能以自我的思考

为主，别人的意见为辅助，这才能真正的将学生们的学习动能

激发出来。然而这个过程中想要充分调动小学生的积极性，并且

让其能够主动参与到课堂建设中，我们的工作还有较大差距，在

这过程中，小学生年龄较小，学习经验不足并且精力有限，这时

数学教师的引导便成为了重要点，通过教师们的不断指引，不断

提升数学综合能力的提升，从而提升学生们独立思考能力的培养

[1]。

一．小学数学课堂当前培养小学生独立思考能力的现状分析

当前的小学数学课堂，我们在不断地观察中可以发现，小

学的教师仍然愿意采用“填鸭式”的方式进行教学，让学生的独

立思考的空间变小；同时从学生的方面来说，在教师的带领下，

很多的学生也懒得去独立思考，不愿意让思考充斥自己的学习生

活，因为教师给的都是现成的结论，所以学生的积极性也就相对

减弱了。

二．小学数学课堂培养小学生独立思考能力的方式

2.1要转变教师自身的“填鸭式”教学思想，形成小学生独

立思考的氛围

在之前的教学中，教师过于注重自己的讲授，而忽略了学

生们对于问题思考的能力，现在我们教师要首先放开手，让学生

们能自主的进行思考和探究，逐渐形成探究意识，形成小学生自

主思考的良好氛围。例如，在北师大版三年级下册的《对称、平

移与旋转》的这节内容中，我们就可以让小学生们进行自主的思

考，什么是对称，怎样的物体就是对称的，对称的物体有什么特

点，平移在我们日常的生活中是怎么样表现的，什么样的物体旋

转之后不变等等，教师能在学生们独立思考以前给予学生一系列

的问题，让学生们进行自主的探索和思考，这个探索和思考不是

漫无边际的，而是具有一定的规则在内的，教师会将此节课的教

学目标通过问题体现出来，而学生需要的就是通过教师的问题去

自己寻找答案，这样的形式就能形成学生们独立思考的能力。

2.2要引导小学生自主参与到课堂中来，形成独立思考的意

识

小学生要想真正的参与到课堂中来，一定是潜移默化的一

个过程，不是一蹴而就的，因此，作为小学的数学教师一定要引

导学生参与到课程中来，不要做一个旁观者，而是要做一个局内

人，这样小学生们就能逐渐的进入到数学的环境中。例如，在学

习《方向与位置》的这节课内容的时候，我们就能让小学生们自

主形成方向感，通过让小学生们自己思考自己所在的位置，让小

学生们也能形成空间立体的感觉，可以给予小学生一些具有空间

方位的物体或者是设想，让小学生们参与到空间方位的摆放中，

让小学生们自行设计在给予小学生的物品中的方位，形成小学生

们喜欢的方位图，进而描述其中小物件的方位，这样小学生就是

参与到了学习之中，同时也体现了小学生的独立思考能力。

2.3让小学生们自主统计观察，培养独立思考的能力

小学生由于是具有独立思想的个体，因此，在自主探究和

观察中，小学生们才能找到自身的存在感，才能在独立思考的范

畴内进行生活，不断地接受数学的洗礼和数学知识内容的灌输。

而这个过程如果是学生们自己独立思考的过程，就会变得更加具

有价值，也能激发小学生学习数学的兴趣。例如，我们在教学

《年、月、日》这一章节的知识时，教师就可以让学生们根据自

己的经验，自行将年、月、日的关系进行梳理，并且将年、月、

日中所有特殊的情况通过自己对近一百年日历的观察，形成自己

的认知，这是学生们独立探索的过程，也是学生们将更多的自己

的想法融会贯通到学习中的一个过程。这样的小学生自身的自主

独立思考比教师们直接提供年、月、日之间的规律和平年、闰年

的计算办法要让学生们记忆深刻，这样的方式不仅能让学生们保

持学习数学的兴趣，更能将学习的知识进行融会贯通，既培养了

学生们的独立思考能力又有效提升了学生们自主学习的效果，是

双向共赢的状态，也是学生们今后进行数学探究的向往模式，学

生们通过独立的思考所解答出来的问题，比教师直接 给予答案

要更加具有成就感，因此，这种方式是高效的，并且是能促进小

学生的思维开发的[2]。

三．小结

小学是学生们养成习惯、培养独立思考能力的关键阶段，小

学的数学教师应当不遗余力的培养小学生的独立思考能力，让学

生们能在自己思考的范围能进行知识的解答，而不是依靠教师的

讲解和分享，让独立思考的学生可以作为课堂的主体，学到真知

识，并运用于今后的生活之中，让数学不再是难以攻克的难题，

而是有效培养学生们学习习惯和逻辑力、探索力的地方。
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如何在小学数学教学中培养学生的独立思考能力
付芙蓉

（山西省运城市夏县庙前张郭店学校　山西　运城　044000）

[摘　要] 随着新时代经济条件的不断变好，人们开始追求更高的事物，学习就是人们在演化中不断重视的内容。教育是我们国家的大政

方针，也是在我们人成长过程中不可避免的一个重要的环节，俗话说：“活到老，学到老”，在我们小学阶段，算是小学生们接触学习的重点

阶段，学生们这一时期要是能对学习产生基本的兴趣，那对于学生们今后的人生之路来说是非常重要的。因此，我们要在小学的数学教学中逐

渐培养小学生的独立思考的能力，让小学生能逐渐的用自己的思维去考虑问题，而不是一直跟着教师按部就班的步伐进行学习。

[关键词] 小学数学；数学课堂；独立思考；创新教学模式；培养方式


