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构建高效课堂已成为教师工作的重中之重，是我们历史教师

不容推卸的责任，也是我们不断的工作追求，更是素质教育的根

本所在。所以在初中历史教学中对教师也提出了更高的要求，改

变教学风格，构建高效的历史课堂刻不容缓。

一、当前初中历史课堂的现状

（一）教学模式过于单一

在实践中，多数初中历史课堂仍然以传统的教学形式为主，

即教师单一讲解、学生被动接受，这种形式很容易引发“填鸭式

教学”的消极后果。即使近年来多媒体技术已经成为初中教学的

重要手段，但初中历史课堂对于多媒体的应用往往简单地停留

在课件的单一播放之上，课堂氛围很难真正活跃。在这种教学模

式中，教师是课堂单一的主导者，其对于知识点的陈述往往起到

了“权威”作用，而学生只是将其听到的知识进行机械的记录，

随后予以“死记硬背”，以应对考试的现实需求。在这种灌输式

的教学模式中，学生很难在课堂上调动自我的主观思考与辩证能

力，教师也很容易在知识的多遍复述中降低教学热情，从而形成

教师难以创新、学生难以真正理解核心价值的恶性循环。

（二）缺乏启发性的引申讲解

除了单一的教学模式，引申讲解的缺失也是影响课堂氛围

的一大问题。由于初中阶段对于历史课程学习实效的衡量往往单

一地依赖于卷面成绩，因此学生常常将记录好相应的单一知识视

为“万事大吉”，基于此，部分初中历史教师仅仅将讲解完课本

与课件内容视为教学任务，忽视了一些与课程内容紧密联合、有

利于启发学生理解与应用理论知识的引申内容，而这些启发性的

引申讲解恰恰对于学生的学习具有重要的引导意义。初中学生正

处于渴望了解世界、感受世界的新奇时期，但其理解能力尚不完

善，对于一些复杂的历史理论问题难以通过自我能力形成感性认

识。如果教师不加以有效的引申讲解，那么学生很难形成对于人

生价值、社会理论、世界风潮等重要内容的认识。

（三）没有认识到初中历史教学的重要性

学生、家长及学校对于初中历史教学的不重视也是影响构建

高效历史课堂的重要原因。对于一些教学观念相对保守的学校来

说，其管理者仅仅将初中历史的设置视为一项“任务”，对于其

启发意义则不够关注，甚至部分管理体制不严格的学校会占用历

史课的时间进行语文、数学等所谓“主课”的教学；学生和家长

也常常将历史视为可有可无的副课，多数学生和家长即使在历史

学习中投入时间，也仅仅是为了在应试中取得相应的分数。对历

史学科重要性的忽视严重影响了初中历史教学的实效。

二、构建高效初中历史课堂的途径

（一）更新教师教学观

彻底转变传统的陈旧落后观念，建立以学生为主体的学习

理念和环境。传统教学理念是以教师为中心，而学生处在被动地

位，教师在课堂中填鸭式地重复讲解课本知识，而学生则在课桌

前昏昏欲睡，教学效率十分低下。要增强高效历史课堂的构建，

不仅要全面更新教师落后教学思想，努力创新历史课堂的教学方

法和模式，还要在教学实践中充分突出学生的学习主体地位，营

造自由轻松的教学氛围，激发学生学习历史的热情。在历史教学

中，要多引导、鼓励学生自主解决问题，激发学生学习历史的浓

厚兴趣。

（二）开展小组合作学习

在历史教学中开展小组合作学习，让学生尽可能地走入历

史，激发学生主动学习的兴趣，提高学习效率。例如在学习《鸦

片战争》时，先让学生观看相关图片，了解吸食鸦片对人类造成

的巨大伤害，再让学生阅读课本查阅相关材料，使学生认识到当

时鸦片走私对清政府经济、军事、贸易这几方面所带来的巨大危

害，然后提问：如果你是林则徐，你会怎么办？需不需要禁烟？

怎么禁烟？在这样的情境导入下，学生很容易将自己的情感代入

所感知的对象。这样，所学知识与教学目标在和谐的情境中轻松

完成，培养了学生学习历史的兴趣，从而打造了历史高效课堂。

（三）利用现代化手段

随着信息技术手段的不断发展，特别是投影仪、一体机和录

播平台等设备的广泛使用，有效解决目前初中历史教学中普遍存

在的教师讲得枯燥无味，学生听得昏昏欲睡，重知识灌输、忽视

能力培养，重结果、轻过程的现状。特别是利用信息技术手段能

把抽象知识变形象，枯燥知识变生动有趣，通过图形、图像、声

音、动画等综合手段把文字的学习内容形象地呈现给学生，增强

课堂的趣味性、生动性和直观性，使枯燥乏味的课堂变得轻松愉

快，激发学生求知欲和兴趣，提高学习效率。如在学习《虎门销

烟》一课时，播放课前制作好的微课，通过视频再现，学生很容

易就理解了林则徐用海水、石灰来销烟的方法，比课本文字描述

的效果更加直观形象。总之，要想把历史课堂变为高效课堂，还

要在教学中不断地更新、探索、创新、实践与反思，掌握创设高

效课堂的好方法、好模式，提高教学效率。

结语

构建初中历史高效课堂的方法多种多样，不断的提升教师的

教学理念以及巧妙利用现代化教学设施都是非常好的教学手段，

按照新课改的要求不断的提升历史教学，从而在任重道远的探索

中逐渐实现初中历史立德树人的深刻价值。
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[摘　要]古人云：以铜为镜可以正衣冠，以人为镜可以明得失，以史为镜可以知兴衰。历史本身具有独特的魅力，它记载了中华上下五千

年的人类历史进程，乃至整个人类的文明轨迹。所以学好历史对学生的终身发展有着举足轻重的影响。目前初中历史教学任务是掌握基础的历

史知识，培养历史学习能力。在新课改的大背景下，如何提升初中历史课堂效率、落实初中历史的核心目标成为初中历史教学工作者关注的热

点话题。本文立足于初中历史课堂的现实情况，从分析当前的教学现状出发，力求为初中历史教学工作者提升课堂实效提供参考。
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