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当代的大学生是生活在电子科技产品环绕的时代，这会扩

宽大学生学习的途径，方便学生更好的纪念性学习，同时大学生

通过网络技术能够更加快速的了解到国家新闻等，时刻了解国家

发展动态，但是随着网络技术的发展，大学生身边出现了电子游

戏等，并且一些陈旧、腐败的思想通过网络平台流传到大学生的

生活，这极其不利于大学生的思想发展。国家的进步离不开当代

青年对社会的推动，想要保证我们国家能够在世界舞台中持续发

展，就必须保证中国能够有源源不断的人才产生，然而大学就是

人才产生和培养的集聚地，因此，对大学生展开思想政治教育至

关重要，辅导员通过适当的教育手段，帮助现在的大学生拥有健

康的思想，促进大学生的全面发展。

一、为辅导员开展大学生思想政治教育工作带来了机遇

1.1增加了辅导员开展大学生思想政治教育工作的手段

在“微时代”的社会背景下，大学生已经人手一部智能手

机了，这标志着当代的大学生已经和电子网络融为一体了，大学

的辅导员对大学生展开思想政治教育的过程中，就可以利用学生

身边的互联网对学生展开教育，在原来陈旧的教育模式当中，对

大学生展开思想健康教育的过程只是在教室当中实现，辅导员规

定一个合适的时间，然后再选择一个地点对学生展开教育，这与

学生上课没有什么区别。但是现在学生们已经生活在网络当中，

辅导员就可以转变一下自己的教育方法，利用学生身边的产品对

他们进行思想政治教学。大学生对于网络平台已经非常熟悉了，

他们能够很熟练的利用网络查阅各种各样的信息等，当代大学生

通过微信还有qq和朋友以及家人进行联络，辅导员完全可以建立

微信班级群聊或者是建立qq班级群聊，对大学生展开思想政治教

育。

1.2丰富了辅导员开展大学生思想政治教育工作的内容

通常大学的辅导员为学生进行思想政治教育的时候，主要是

依靠课本对学生展开讲解，讲解方式通常都是按照课本上的内容

进行复述，但是这样会使得学生厌烦辅导员的这种教育的方式，

甚至认为辅导员开展的思想政治教育是没有任何意义的，但是

“微时代”的到来就能够丰富思想政治课堂，同时还能够将思想

政治教育的内容进行更新，使得学生对思想政治教育产生兴趣，

慢慢学生会主动的对政治相关的知识进行学习。通过互联网，辅

导员能够了解到更多的新闻，从发生在大学生之间的实例到社会

当中关于道德政治的事件，甚至是国家之间的合作等，都可以轻

松的了解到，这能够明显的丰富辅导员开展大学生思想政治教育

工作的内容，辅导员可以通过微博或者是微信等，将一些有意义

的政治事件分享给大学生，促使学生形成积极性上的心态，激励

学生在大学当中学习。

二、“微时代”为辅导员开展大学生思想政治教育工作带来

的挑战

2.1“微时代”信息传播的盲目自发性增加了辅导员开展大

学生思想政治教育工作的难度

现在科学技术相当发达，人与人之间的距离慢慢在缩小，通

过微信还有qq等通讯交流平台，这能够加速信息的传递。网络平

台可以快速的传播积极向上的信息和有意义的新闻事件，对大学

生的生活产生一定的影响，但是一些消极的事件同样可以通过网

络平台流入大学生的生活当中，有些学生就会受到消极信息的影

响，产生消极的心理状态，因此互联网的快速发展在一定程度上

增大了辅导员对大学生展开思想政治教育工作的挑战度，网络平

台是不能够对传播的信息进行挑选的，它不能够分清楚信息的性

质，所以大学生在接收到良好的信息的同时还会见到腐败陈旧的

信息，那么辅导员在进行思想政治教育的时候，就应该加大教育

的力度，为学生讲解有害信息对我们的生活带来负面影响的严重

性，使得学生能够自觉抵抗不良诱惑，成为一个优秀的大学生。

结束语

对于大学生而言，微时代的到来，使得他们的大学生活更加

的丰富多彩，大学生有了更多的学习平台，同时还能够更加方便

的和同学之间进行学业方面的交流，还能够缓解大学生面对的压

力，但是存在一些大学生抵抗不住一些腐败陈旧的思想的诱惑，

步入黑暗思想当中，有些学生沉迷于网络当中的虚拟世界，有些

大学生走向犯罪违法的道路，甚至一些大学生对现在的社会产生

逆反的心理。对此，大学的辅导员要对大学生实施合理的引导，

使得学生能够向着健康光明的路线前进。
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“微时代”视域下辅导员开展大学生思想政治教育工作研究
石　峰

（大连科技学院电气工程学院　辽宁　大连　116052）

[摘　要] 现在中国已经在世界的舞台上占有重要地位了，同时我国的科学技术水平得到了显著提高，当今，电脑、手机等已经覆盖了人

们的生活，并且为人类的生活带来很大的变化，加强了国家和国家之间的联系，拉近了人与人之间的感情，使得人类进入“微时代”，微时代

的到来对比人们的生活是有利也有弊端的，它能够丰富我们的生活，同时也能够阻碍人类思想上的进步，将一些腐败的思想带入人类的生活。

同时微时代的到来，使得学生的大学生活更加的丰富多彩，但是大量的电子产品围绕着大学生的生活，会使得学生在虚拟的世界当中迷失了方

向，影响他们的发展，对此，大学的辅导员应当对大学生进行合理的引导，使得学生能够向着健康光明的路线进行进步。
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