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一、“大阅读”背景之下，农村初中生的阅读问题

语文新课程实施指南“倡导自主合作探究的学习方式”，提

倡把更多的时间和空间留给学生，让学生自由朗读，自由感知，

欣赏品味，合作探究。让学生在阅读中感受的语言文字精妙，以

促成学生对语言文字的积累与运用。然而农村初中生的阅读却深

受外界和自身因素的影响。

（一）外界因素主要来自家长、学校、教师三方面。很多时

候，家长往往只注重学生有一个好成绩，单纯强调让孩子做试卷

和练习册等等，而忽视了学生应该多多阅读课外书。学校基于升

学压力，教师基于业绩需求，阅读教学通常是分析教材、肢解教

材，忽略学生的主体体验与感受，使学生几乎丧失了作为人的主

体意识和个性发展的欲望。

（二）自身因素主要表现为：首先，农村学生见识少，思维

往往还没有达到一定的高度，理解不了作者笔下的情感体验，以

及心路历程，无法清楚地认识书中的世界。其次，与名著相比，

他们对网络小说和漫画更有兴趣。

二、基于大语文背景下农村中学语文阅读教学策略

（一）营造良好的阅读气氛，培养学生的阅读习惯

“积累三十年经验，我确信学生的智力取决于良好的阅读习

惯。”这句话出自苏霍姆林斯基之口，它表明了阅读习惯对于培

养学生的阅读能力的重要意义。所以学校应该配备图书馆或图书

阅览室之类的基础设施，任课教师应该安排一节或两节课让学生

阅读课外读物，引导学生养成阅读并做阅读笔记的习惯。家校也

需密切配合，建议家长在家中设置书房，购买一定量的书籍供孩

子阅读。总而言之，学校、教师和家长都应该为学生的阅读习惯

的培养作出应有的贡献，共同协作，最终实现学生语文核心素养

的全面提升。

（二）适时引导学生阅读，启发学生发问

农村学生很难做到课前预习、课后复习。让他们在对课文内

容都不大熟悉的情况下，就去探究“生命的长河为什么是无止境

的？”“神圣的事业为什么总是痛苦的？”，去评论为什么“山

坡上卧着些村庄”的“卧”字用得好……，结果一定是学生要么

三缄其口，要么乱说一通。这时，教师应该积极引导学生联系上

下文去探究原因，启发学生进行自我发现。学生有所发现时，教

师应该进一步启发学生顺藤摸瓜，深入了解文本，进而成功地解

决问题并提升学生的语文素养。

在此过程中，“自主、合作、探究“的学习流程会使阅读教

学取得较好的效果。

1.自由朗读，自由感知。要求学生说说自己朗读或默读后的

感受，或者读了这篇文章，你最强烈的感受是什么？以往，我们

在学生朗读或默读前总布置几个问题供学生思考，美其名曰“整

体感知”，这种方法固然有它的优点，但它有时却限制了学生思

考的空间。

2.欣赏品味，积累语言。在教学中，我们应该遵循“语”字

当头。通过积累词汇和赏析语句，教学生学习语言，培养语感。

把时间大胆地花在掌握和运用课文词汇句子上，不能走马观花，

蜻蜓点水。这犹如吃饱了饭欣赏风景一样，饭吃不饱，是看不到

美景的。语文课一旦离开了赖以生存的语言土壤，完成思想教育

便如缘木求鱼。只有抓住语言这个根本，一以当十，其他派生任

务才能迎刃而解。

积累语言有许多方法，对于农村学生，我们可以通过以下

途径开展：①背诵课本中精彩语段。背诵虽原始，但很有效。正

如零食没得吃，正餐一定要吃饱一样。农村学生接触课外书籍的

机会少，所以我们一定要充分利用课本资源。背书不应只局限于

教材中要求背的有限的几篇几段，只要词语富有表现力，都值得

背，记忆力好的学生可以让他们大段大段地背下来，记忆力差的

可以有选择地背。背诵是进行探究性阅读教学的催化剂。背诵诗

文的风采、格调、语言表达和思想感情，能使背诵者不知不觉地

被感染和陶冶。②集合同类词语。对同类词语进行集合本身就是

一种探究。课文中有很多词语是可以归类的，有的一篇课文中就

有许多同属一类的词语或短语。教学中可以让学生归类摘录，如

写神态的词，写声音的词，写颜色的词，写心理活动的词；或者

联系前后文，温故而知新。

3.学生探疑，教师点拔。“披文以入情”，是探究性阅读教

学的一个重要任务。如《孔已己》这一课中的“孔已己是站着喝

酒而穿长衫的惟一的人”凸显了人物怎样的性格？学生在自由品

味后，肯定还有疑难之处，这时应该要求学生说说心中的疑问，

去寻得同学们的帮助和老师的指点。这一流程对学生深入理解课

文内容、积累阅读方法和培养其阅读能力非常重要。

（三）赏识学生个性

《新课程标准》关于语文课程的要求中有明确规定：必须根

据学生的身心发展和语文学习的特点，关注学生的个体差异和不

同的学习需求，爱护学生的好奇心、求知欲，并且要充分激发学

生的主动意识和进取精神，倡导自主、合作、探究的学习方式。

因为每个学生都是不同的，都有自己的个性特征。在阅读的体验

与探索中，学生都能够有自己的见解与领悟。所以说，我们应该

充分尊重学生作为阅读主体的地位，使学生的个性得到充分地发

挥。赏识学生个性是培养学生阅读兴趣的第一步，只有让学生享

受到自己作为阅读主体的乐趣，才能充分培养学生在“大阅读”

背景之下的兴趣，充分发挥自己的个性，由内而外地提升自己的

阅读水平以及语文核心素养。

总之，无论从素质还是从应试的角度，阅读教学都必须有丰

厚的积累和良好的语感。现实却是，农村学生学习语文最大的缺

陷就是积累太少。“问渠哪得清如许，为有源头活水来。”作为

提高农村学生语文素养的“活水”，既可以来自课外书籍，也可

以来自课堂师生交流的点点滴滴，还查能来自课本丰富多彩的语

言。不走进语言深处，却从高处，从大处探究文章的人文内涵，

阅读教学就成了无源之水，无本之木，课堂是没有生机和活力

的。我们作为农村初中语文老师，必须从实际出发，在完成学习

阅读教学基本任务的过程中，实现语言工具性和人文性的和谐统

一。既打好语文学习的基础，又重视语文的熏陶感染作用，使学

生逐渐掌握语文工具的过程中，受到文化、文学、思想、情感的

熏陶。
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[摘　要] 以“大阅读”为依托的大语文观是当下教育的主要热点之一，在这一背景下，本文通过分析农村初中生的阅读问题，结合“倡

导学生自主合作探究”的课改理念，探讨基于大阅读视域下的农村中学语文阅读教学策略。
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