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著名学者科尔伯格认为：“儿童有其自己的道德观念，成人

很少注意儿童是如何道德化的；一旦我们直接地同儿童进行道德

讨论，那么我们会发现他们有许多不同于成人的道德判断方式，

它们不是成人道德的‘内在化’”。作为幼儿道德形成和发展的

主要培养人——幼儿教师，我们更应注重结合幼儿的道德品质发

展特点，以无限的爱心、高尚的人格，通过各种教育活动，潜移

默化地促进幼儿良好道德情感和道德行为的养成。

一、明确任务 确定目标

《幼儿园工作规程》将幼儿德育的任务与目标界定为：“萌

发幼儿爱家乡、爱祖国、爱集体、爱劳动、爱科学的情感，培

养诚实、自信、好问、友爱、勇敢、爱护公物、克服困难、讲

礼貌、守纪律等良好的品德行为和习惯，以及活泼、开朗的性

格。”随着幼儿德育研究的深入和教育观念的发展，到2001年，

教育部又制定并试行了《幼儿园教育指导纲要（试行）》。新

《纲要》将幼儿园的教育内容相对划分为健康、语言、社会、科

学、艺术等五大领域，而幼儿德育的内容则融入了社会领域，其

目的在于把幼儿德育与中小学德育区别开来，强调幼儿德育必须

在社会活动与交往中求发展。在《3-6岁儿童学习与发展指南》

中，又进一步明确了德育的范畴。

二、提升师德 正面引导

幼儿天生就具有的模仿性，教师的言行举止往往成为他们学

习、模仿的对象。作为一名好的教师，非常明白活生生的范例比

空洞的说教更易使幼儿信服，对幼儿能产生更直接的影响。老师

优秀的师德、良好的行为，能恰当地给孩子以正面引导，从而在

思想道德上把握幼儿、感化幼儿。教师彬彬有礼的迎接家长，亲

切地与幼儿交谈，教师与教师之间和睦共处等等，都能让孩子从

小接受正确的思想品德熏陶，反之亦然。因此，教师在工作期间

要不断加强职业道德的学习、锻炼、实践、总结，初步将师德规

范内化为自身的信念，形成一定的师德行为习惯，为正确引导幼

儿道德行为、培养幼儿良好道德品质打下基础。

三、营造环境 潜移默化

美国教育家班杜拉认为：人的行为的变化不是由个人的内

在因素单独决定的，而是由它与环境相互作用结果来决定的。

为此，我们应通过合理构建幼儿园的环境来实施幼儿德育的内

容。考虑全面发展的需要，为幼儿创设一个整洁、温馨、舒适而

富有教育意义的环境。比如，设置“娃娃家” “超市”“小医

院”“乐享书吧”“美食一条街” “巴拉拉步行街” 等，创建

感统室、绘本馆、科学探索室、手工创意坊等功能室。环境作为

一种工具，辅助教师进行道德情感和道德认知的教育，使孩子们

在环境中不知不觉地受到启发。

四、优化活动 寓教于乐

《幼儿园指导新纲要》中指出：“幼儿园品德教育应以情

感教育和培养良好行为习惯为主，注重潜移默化的影响，并贯穿

于幼儿生活及各项活动之中。”在日常生活中根据幼儿的年龄特

点，从常规教育入手，使道德教育与生活实践相结合，随时随地

的进行教育。如：自己吃饭、洗脸、穿衣、叠被子……，教师运

用奖励和表扬的方法要求孩子，经过一段时间的练习，孩子不仅

手变巧了，小脑瓜变灵了，每天的劳动习惯也养成了。在设计、

组织活动的过程中，我们运用各种教育手段，发挥教育的整体效

益，寓教于乐，让幼儿在轻松愉快的活动气氛中，懂得道理，受

到熏陶，达到教育目标。在晨练环节中，我们以“大带小”的形

式一起活动，大班哥哥姐姐对中班弟弟妹妹倍加关心，而小班的

弟弟妹妹对中班哥哥姐姐无比信赖，中班的孩子既体会了作为大

班孩子弟弟妹妹的关心，同时又体验了小班孩子对哥哥姐姐的信

赖，使他们心灵上引起共鸣，体验到爱与被爱的快乐情绪。

五、家园共育 萌发情感

在每年传统的节日里，我们在欢庆节日的同时，都会开展

系列教育活动。如“三·八”节进行爱妈妈的教育，在活动中让

每个幼儿了解妈妈的辛苦，从中使幼儿萌发尊敬妈妈的情感。节

日当天，小朋友把亲手做的大红花献给妈妈，还与老师一起制作

展板“妈妈，您辛苦了”。节后，教师要求幼儿在家为妈妈、奶

奶做一些力所能及的事情，请家长把孩子做的好事记录下来，大

家拿回来一起交流，在孩子之间起到榜样和鼓励的作用。“九九

重阳节”，我们邀请孩子的爷爷奶奶来园和孩子同活动，在活动

过程中，孩子们表演节目、送手工作品、给老人剥桔子、泡菊花

茶以及为老人捶背敲腿等，使幼儿懂得要尊敬长辈，并且明白了

表达感情要付之行动的道理。“十·一” 国庆节来临之际，我

们结合亲子活动，设计了“爱祖国–爱家乡”的主题活动。通过

了解家乡日新月异的城市建设，使幼儿萌发爱祖国、爱家乡的情

感。

幼儿的品德教育是一个持续发展的过程。幼儿园的一日生活

及各项活动是实施幼儿园德育的主要途径，渗透是幼儿园德育实

施过程的主要特点，即渗透在幼儿游戏、学习、劳动、娱乐和日

常活动的整个过程之中，渗透在幼儿与同伴以及与成年人的各种

交往关系之中。同时，我们通过“家园联系手册”和班级QQ群、

微信群及时与家长“通气”，达到家园共识，促进家长与幼儿园

步调一致的共同促进幼儿良好的道德品质形成。总之，德育教育

从幼儿抓起，家园共同持之以恒，坚持不懈地努力，一定能把幼

儿培养成健康活泼、好奇探究、勇敢自信、有初步责任感的面向

二十一世纪的好儿童！
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[摘　要] 《幼儿园工作规程》将幼儿德育的任务与目标界定为：“萌发幼儿爱家乡、爱祖国、爱集体、爱劳动、爱科学的情感，培养诚

实、自信、好问、友爱、勇敢、爱护公物、克服困难、讲礼貌、守纪律等良好的品德行为和习惯，以及活泼、开朗的性格。”随着幼儿德育研

究的深入和教育观念的发展，到2001年，教育部又制定并试行了《幼儿园教育指导纲要（试行）》。新《纲要》将幼儿园的教育内容相对划分

为健康、语言、社会、科学、艺术等五大领域，而幼儿德育的内容则融入了社会领域，其目的在于把幼儿德育与中小学德育区别开来，强调幼

儿德育必须在社会活动与交往中求发展。
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