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引言

小学数学教师要学习相关的教育教学理论知识，并将其运用

到课堂教学中来，分析不同年龄阶段的小学生具有的身心特点，

根据学情因材施教，促进学生的全面发展。努力构建高效课堂。

一、目前我国小学数学教学中高效课堂构建出现的问题

（一）数学教学方式单一

数学课程趣味性不强，假如教师只采用一种教学方式，不能

很好的激起学生的兴趣，学生不配合教师的讲课，那就不会有活

跃的课堂气氛，导致课堂效率低。当前随着新课程改革的推进，

很多教师开始转变教学观念，增加多样化的教学方式，但是大多

数的教师受旧习惯的影响，仍然采用填鸭式的单一教学方式，在

课堂上教师将很多理论知识强行灌输给学生，学生不理解，不能

取得好的教学效果。在应试教育的背景下，教师都是通过课后让

学生做大量的习题，巩固课堂上所学的知识，但是这样增加了学

生负担，这种单一的教学方式在一定程度上可以提高学生的考试

分数，这种教学理念不符合新课改“以生为本”的要求，不能有

效实现高效课堂的构建。

（二）课堂上不能调动学生的积极性

教学时师生互动的过程，如果在教学过程中只是教师一个

人在讲授，那么这样的课堂就是枯燥无聊的，因此，小学数学教

师可以在课堂教学中开展一些活动，调动学生的积极性，活跃课

堂气氛，构建高效课堂要将学生放在主体地位，教师只是引导作

用，经常通过小组合作的方式，让每个学生都能参与到课堂中

来，做一些小游戏，吸引学生的注意，激发学生的学习兴趣，最

大限度的调动学生的积极性，提升学生的核心素养。

二、构建小学数学教学高效课堂的可行性措施

（一）改变教学方式，创设教学情境

传统“填鸭式”的教学方式，不能激发学生的兴趣，也不

利于提高教学质量，不能培养学生的核心素养，这种教学方式和

现代时代的发展相背离。所以，教师要重视小学数学教学高效课

堂的构建工作，在课堂教学中给学生创设良好的教学情境，让学

生的思维跟着教师的讲课进程思考问题，及时发表自己的见解，

最终牢固掌握本节课教师所讲的知识。数学是学生整个学习生涯

中重要的一个科目，在小学要打好基础，教师要重点培养学生的

逻辑思维能力，促进学生智力的发展。教师在创造课堂教学情境

时，要考虑小学生的心智状态，让每个学生都能够参与进来。例

如：教师在讲授 “长方体与正方体”时，教师可以让学生讲述

他们在生活中发现的长方体或正方体的事物，然后让学生总结长

方体或正方体的特点，教师可以在这个过程中进行补充，最后教

师给出长方体和正方体的定义，然后通过小组讨论的形式让学生

总结出长方体以及正方体的特征。

（二）吸引学生注意力，调动学生的积极性

在一节课一开始，教师需要采用精彩的导入形式，吸引学

生的注意力，只有在一开始抓住学生的注意力，后面的教学活动

学生才能够积极的参与进来，进而提高课堂教学的质量。教师开

展数学教学活动时，将数学知识和学生在生活中喜闻乐见的事物

结合起来，这样能够引起学生共鸣，学生对活动也会有较高的积

极性。 例如，教师可以将粉笔盒作为教学工具，让学生思考粉

笔盒和我们学习的那些知识有关，引导学生回忆“长方体与正方 

体”的相关内容。然后教师给出粉笔盒的长宽高，让学生计算出

粉笔盒的表面积、面积以及体积。通过日常生活中常见的物体，

引导学生复习所学的数学知识，可以锻炼学生的逻辑思维能力，

让学生在生活中多利用数学思维来观察周围的事物。

（三）结合小学生特征，因材施教

学生的身心特征是不断发展变化的，因此教师不能采取固有

的教学方式，要根据每个阶段学生的特征，调整教学方案，做到

因材施教。小学1-4年级的学生，年龄较小，接受新知识的能力

较慢，天性好动，探索能力差，因此在课堂中，教师需要有足够

的耐心，少讲一些理论性的知识，确保学生有足够的时间消化新

知识；5-6年级的学生，年龄也增加了，知识有了一定的积累，

他们有清晰的思维能力，这时教师要引导学生进行有效的探究活

动，课堂上教师引导学生思考相关知识，每个班级学生的学习能

力也不相同，有的学生接受新知识的能力较强，有的学生接受能

力较弱，因此教师对待不同的学生就要采用不同的教学方法，对

待接受能力弱的学生，教师多鼓励，耐心指导学生，促进全班学

生的发展，例如，教师在讲授《平行四边形的面积》的知识时，

只有少数探究能力强的学生能够自己根据以前所学的知识，推理

出平行四边形的面积公式，但还存在很多学生不能够总结出面积

公式，对待这部分学生，教师就要对他们进行指点，循循善诱，

最终推导出平行四边形的面积公式，这样就可以顾全整个班级的

学生，提高课堂教学的有效性。

三、结语

小学数学教学高效课堂的构建对教师具有较高的要求，教育

者不但在课堂教学中要创设好的教学情境，而且还需要通过对日

常生活的观察，积累教学素材，不断提升教学能力。
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[摘　要] 随着新课程改革的发展，我国整体的教学水平有明显的提高，但课堂效率仍然存在一定的问题。笔者通过调查总结小学数学教

学高效课堂构建工作出现的问题，并提出可行性的措施，希望可以提高小学数学课堂教学的效果。
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