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回望历史，五千多年前，世界的东方站起一只雄狮，并毅然

挺立时至今日！它饮黄河之水，品长江之味，养育了世世代代的

炎黄子孙。而雄狮也曾受伤过，当列强将自己的魔爪伸入中国，

将鸦片投放华夏，用利剑撬开中国大门之时，强大的东方雄狮

感受到了刺痛，但他绝不倒下，绝不低头，这就是我们的中国，

五千年来，中国可以改朝换代，但绝不会改祖换国！中国，是永

恒的代表；华夏是不屈的民族！

从仰望星空到如今登上月球；从小米加步枪到如今的坦克大

炮；从大国制造到如今的大国创造，我们华夏民族的祖祖辈辈一

直在努力，用了短暂的七十年，让我们得中国面貌大改。这是奋

斗的七十年，艰难的七十年。七十年的改革开放，七十年的开拓

进步，七十年来英雄先烈层出不穷，声震昆仑关的抗日英雄杜聿

明，拼尽全力获昆仑关大捷；战火中纹丝不动的邱少云，身中燃

烧弹却丝毫不动避免暴露。是他们的拼搏奋斗才换来了我们现在

这个和谐美好的中国，因此我们要珍惜这份难得的和谐！

从刚刚懂事，妈妈就告诉我："你是一个中国人，你要感到

自豪！"从我刚刚学会走路，双脚踏在这片华夏土地上时，爸爸

就跟我讲：“我们中国是大国，有着大国风范，有着传承五千年

的文明历史，你要学习祖辈的精神，提升自己，为我们大国的成

长付出自己的微小力量！”  然而，刚刚学步的我却还不懂得大

人们口中的国家荣誉高于生命，还不懂得为什么当兵退伍的爷爷

在阅兵之时留下了泪水。

时光流逝，我进入了小学，当我成为少先队员的那一刻，听

到老师教导我们少先队员的责任之时，稚嫩的我还不懂得成为一

名少先队员的庄严与自豪。2008年奥运会之时，我第一次对我们

的中国心生钦佩。或许那时观看比赛在心中给中国加油的心态还

有那种因为我是中国人的自私之意而产生的因中国的获奖而欢呼

雀跃，因中国的淘汰而愤然忧郁。

中学期间，我第一次对我们的国家产生了真正来自心底的敬

畏，那是一种十分特殊很难用任何语言所描述的情感。这份情感

心生于一个契机，一个在西方留学的同学给我讲述她在学校不敢

深夜出行，要随时提防身边的每一个人，自己的生命安全极大的

没有保障的心惊胆战。那时，我便不由的回想我们中华儿女所生

活的这片和谐幸福的华夏土地，我们可以在深夜散步于公园，无

须过于担心身边发生恐怖袭击，我为我们的和谐而无比骄傲！终

于，我逐渐懂得了爷爷泪水中饱含的激动，懂得了爸爸妈妈所说

的全心全意爱护国家的一切。

而今年，观看国庆七十周年阅兵时，爷爷给我讲，他年轻时

候的中国，那时，连交际设备都是那么的稀缺，转眼现实，各类

电子设备让我们的交际和生活都更加便利。让我不得不震撼国家

的进步，民族的振兴，必须要从历史，从过去吸取经验，清朝时

的闭关锁国成为了我们历史上无法抹去的痛点，而今天，我党充

分的吸取了教训，在党和人民的共同努力下，在改革开放的坚实

基础下，我国已成为典型经济大国。世博会的成功举办，已经体

现了中国对外开放的坚定决心以及积极的态度。听了爷爷的一番

话，我受益匪浅。

如果问现在的我对爱国的理解是怎样的，我可能会说，爱国

在于国家爱护全国人民，全国人民视国家荣誉高于一切。让我记

忆犹新的，是激奋人心的《战狼》中，中国军人不放弃每一个中

国公民的生命，犯我中华者，虽远必诛！在这个意义非凡的七十

周年国庆假期期间上映的《攀登者》更令我感触极深，当看到李

国良队长为了保护照相机而自愿放弃自己的生命时，有多少人留

下了感动的泪水，这为国献躯诠释的正是对国家的深深的爱恋。

相信每个人都有深深的爱国情怀。

爱她的飞速发展。沧海桑田，变化历史莫测，如今的中国

早已不是当初那个能够任人揉捏的民族，而是已经跻身全球的前

列。我们的中国虽饱经磨难与摧残却又涅槃重生。沉睡许久的东

方雄狮终于苏醒了！

如今的中国在许多方面都领先于世界，华为就是其典型代

表之一，近十年来中国科技的发展和时代的进步逐渐引领世界的

潮流。现在全球有超过20亿人使用华为设备，一家只有中国员工

的华为公司逐渐令世界刮目相看。中国华为公司凭实力征服世

界！当看到购买华为手机的欧洲人挤满香榭丽舍大道时，我心中

的自豪感油然而生。祖国的发需要华为这样的企业更需要我们每

个人的力量。从遍布全国，甚至走出国门走向世界的舞台的中国

高铁，到如今的中国航C919升天，再到突破世界纪录的蛟龙号，

无一不展示着中国正在飞速的发展，我们的祖国母亲终于强大起

来了。我们中华民族终于已经可以自主创造，渐渐的，我们已经

不在畏惧其他国家的技术封锁。这无一不在展示着中国的飞速发

展，东方的雄狮越发强大！

爱她的壮美河山。惊叹世界的桂林山水，神秘莫测的昆仑雪

山，广阔无垠的雄浑大漠，雄伟壮观的秦始皇兵马俑，奔腾雀跃

的两条东方的巨龙—黄河长江，凝聚了古代中华人民智慧惊艳了

世界的万里长城，无一不是大自然对这个勤劳上进的民族的偏爱

和古代人民的智慧的结晶。我非常荣幸是十四亿分之一的中华儿

女，有幸可以领略大自然的鬼斧神工。

爱她的历史悠久。五千年历史的传承，铸就了如今美丽富强

的中国。作为唯一一个流传至今的文明古国，我们华夏民族的悠

久历史令世界瞩目！从传说中尧舜禹的上古时代，到夏商西周，

春秋战国，秦一统天下，而后的三分两晋南北朝，唐宋元明清，

直至今日。

爱她的海纳百川。海上丝绸之路—一带一路给多少国家带去

了经济的发展，秉承着东西方经济共发展的原则，我国带动了多

少国家的发展。中国的海纳百川，不仅让东西方在经济上有联络

共发展，更让一带一路上的国家建立友谊促进和！

五千年，在历史的滚滚长河中或许只是瞬息，但五千年对于

一个国家来说，那是无比久远的历史！我们在欣赏美景的时候也

不可避免的赞美着中国古老的智慧，感叹着中国悠久的历史，仰

慕着我国古代的非凡成就。是的，我是这样的国家，这样的民族

中的一员，我自豪中国的飞速发展，我自豪中国的壮丽河山，我

自豪中国的悠久历史，我自豪我是一个中国人！

作为当代大学生，我们同英雄的祖祖辈辈一样，身上流淌着

炎黄子孙的血液，我们的肩上担着使新时代的中国更加美好的重

任，我们要努力提升自己，尽我们每个人微小的力量让我们的阿

中哥哥变得更加强大！

五千年已经过去，我们即将迎来下一个五千年，而我相信无

论多少个五千年过去，东方的雄狮必将永远屹立，绝不会倒下！

中国，是永恒的代名词；华夏，是不屈的民族！

初心不改 历史长存
何　源
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