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一、在小学数学教学中渗透数学思想的重要性

小学是学生教育的启蒙阶段，这个阶段的学生各方面都很稚

嫩，就像一张白纸，而且学生思维比较活跃，是培养其学习能力

的重要时期。数学是一门实用性的学科，学生可以通过数学思维

能力，以数学观点解决问题、思考问题，在学习数学的过程中，

对知识点与理论的理解也会更加容易。众所周知，不同的学科具

有不同的特点，这意味着学生在学习不同学科时，要采用不同的

学习方式与相应的思维，才能使学习效率得到保证。而数学思想

正是适应数学学习的一种思维方式。数学思维能力的培养对保证

学生的学习效率有着重要的意义，因此，教师在教学过程中，应

有意识、有计划地培养学生的数学思维能力。

二、在小学数学教学中培养学生数学思想的策略

1、数形结合思想的渗透

在小学数学思想中，数形结合思想是一种非常重要的思想

方法，将其渗透到数学教学之中，不仅可以增强教学趣味性，还

能提升学生的学习效率，深化学生对数学知识的理解并做到充分

吸收。例如，在数学概念教学中，数学教师可以渗透数形结合思

想。数学概念是数学基础知识中重要的组成部分，具有较强的抽

象性和概括性，而小学生具备的是形象思维，所以在学习过程中

往往难以理解。为了改善这一局面，降低学生的理解难度，使学

生全面掌握这一知识点，教师可以渗透数形结合思想。比如做此

题：“有三条线段，第一、二条线段同时垂直于第三条线段，那

么第一、二条线段的位置关系式什么？”学生完全可以通过数形

结合，将这三条线按照题目要求画下来，最后再进行观察，答案

一目了然。

2、转化思想的渗透

在小学数学思想中，转化思想也是一个重要的组成部分。简

单点说，转化思想就是引导学生将某一种形式的数学知识转化为

另外一种形式的数学知识的一种思想方法，常见的有化数为形、

化曲为直、化繁为简、化新为旧。数学教师在教学过程中要注重

转化思想的渗透，一旦学生掌握了这种思想方法，学习难度就会

大幅度下降。一般来说，转化思想多用于新课教学以及数学解题

教学中。小学数学知识环环相扣，数学教师在给学生传授新知识

的时候，可以先带领学生回忆之前学习过的知识，再引导学生由

熟悉的知识过渡到新知识的学习，以此降低学生的学习难度，促

进学生对新知识的消化和吸收。

3、分类思想的渗透

分类思想在小学数学教学中是一个比较常见的数学思想方

法，将其渗透到数学教学之中，对于激发学生思维、提升学生学

习质量和数学素养具有重要意义。分类思想实际上就是按照一个

固定的方向对不同的对象进行划分，在这个基础上把握其相似

点。例如，在教学长方形和正方形相关知识点的时候，数学教师

可以先利用多媒体给学生展示若干个图形，既有长方形、正方

形，又有圆形、三角形，然后教师让学生对这些图形进行分类。

通过比较分析，学生将具有相似特点的图形归为一类。在这个基

础上，教师再向学生提问，为什么要将长方形归为一类，又为什

么将正方形归为一类等。在这种问题的引导下，学生会对长方形

和正方形的特征分别进行描述，这样就引导学生充分理解并掌握

了长方形和正方形的特点。在这个基础上，教师再展开新课教

学，不仅教的非常轻松，学生也学的轻松和快乐。

三、符号化思想的渗透

符号化思想也是数学学习过程中学生必须要掌握的一种数

学思想方法，主要是指针对某个具体事物进行抽象化处理，从而

形成一种简略的代号或记号。通常是关系式、图形、字母、数字

等构成数学符号系统。小学生年龄小，思维不成熟，不具有符号

化思想，所以在面对数学公式等各种知识点时往往表现的非常困

惑，学习起来也格外吃力。要想改善这一现状，数学教师在教学

中要注重渗透符号化思想。这样不仅可以降低学生学习难度，还

能提升学生的抽象思维能力，使学生在数学学习过程中能够更好

地分析问题并解决问题。例如，在讲解“用字母表示数”相关知

识点的时候，数学教师可以问学生这样一个问题：“同学们，你

们今天１1岁，老师今年３2岁，老师比你们大21岁，过了很多很

多年，你们ｘ岁了，那么你们知道老师多少岁了吗？”这样一个

贴近生活的问题情境，不仅可以吸引学生的注意力，还能轻轻松

松让学生掌握了“用字母代替数”的知识点。

四、结论

综上所述，小学数学是培养小学生数学思维能力的重要渠

道，小学数学学科涉及到的数学思想方法有很多，如归纳思想、

整体代入思想等，常见的数学思想主要有数形结合思想、转化思

想和分类思想。笔者就几种常见的数学思想进行讲解，希望能为

广大数学教师的教学工作提供理论参考，共同促进我国小学数学

教育事业的健康、持久发展，为小学生今后的学习打下坚实的基

础。
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[摘　要] 在数学教学中我们经常会遇到一些学困生，或者有的学生很努力成绩却得不到提高的情况，这些学生都缺乏数学思想；数学思

想的培养在数学教学中起到至关重要的作用。学生如果掌握了数学思想，在数学学习中就会学的得心应手，这样不仅能够增强学生的学习信

心，还能在面对相应的数学问题时学会运用自己掌握的知识进行分析和解决。素质教育背景下，数学教师在教学过程中不仅要做好知识的传授

工作，还要积极渗透数学思想，以此提升学生的学习质量和课堂教学效率。
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