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引言

在这个需要综合性人才的社会中，音乐素养的提升也是学

生成长发展中重要的一环，因此在高中音乐课堂上，着力培养学

生音乐鉴赏能力，意义非凡，作用重大。所以，在实际教学课堂

中，教师应在讲解音乐基础知识技能的基础上，带领学生欣赏各

类优秀的音乐作品，感受音乐的魅力，体会音乐的意境，在音乐

的艺术殿堂中身心得到放松，精神的到升华，音乐鉴赏能力得到

提升，身心健全发展，为未来的成长铺好道路。

一、营造轻松活跃的课堂气氛

轻松活跃的教学气氛有利于学生放下压力，身心得到放松，

在平和的精神状态中，学生能够更高效地进行学习。想要营造这

种轻松活跃的课堂氛围，以下三点必不可少：一要在备课时做好

充足的准备，查找大量符合教学要求的音乐素材，分析学生兴趣

点，挑选能够引起学生学习兴趣的音乐作品，以活泼、优美、婉

转的音乐陶冶情操；二要与学生做朋友，拉近师生距离，与学生

打好关系。这样能够减低学生对教师的隔阂感，在课堂上放下面

对教师而产生的压力，从而能够更专注地进行学习；三要在教学

过程中多对学生进行恰当的夸奖，让学生在夸奖中获得更多的自

信，肯定自己的价值，从而能够在课堂上积极发言，阐述自己的

见解。做好以上三点，有利于为音乐鉴赏课营造轻松活跃的课堂

氛围，让学生在自信自由中各抒己见，加深与同学、老师之间的

交流，充分理解音乐作品的内涵，感受其魅力，在提升音乐鉴赏

能力的过程中，茁壮成长。

二、灵活运用多媒体教学工具，加深对作品深层次的理解和

感悟

营造有趣的音乐学习环境，指的就是利用计算机多媒体设

备，通过图片、音频声音、视频动态画面等现代信息传输工具来

将所要讲述的音乐作品或者音乐情景模拟重设表现出来，营造出

作品所要表达的意境，让学生“身临其境”地感受作品所要传达

的情怀和感情，快速进入到对音乐作品的鉴赏活动中去。这种让

学生快速地进入到音乐作品情境当中的教学导入，调动了学生的

各个感官，使得学生全身心投入到作品当中，不仅很好地使音乐

作品融入到了课堂，而且将音乐欣赏的过程变得更加直观和生

动，充分调动了学生的学习积极性。尤其是音乐鉴赏教学，许多

的音乐可以与图片等结合在一起，学生能更好的理解音乐，给学

生带去更美的享受。例如欣赏《渔舟唱晚》这一古筝名曲时，教

师可以利用多媒体为学生播放有关这一曲目的视频，配合优美的

古筝乐曲，使学生展开联想，在优美的音乐中，学生欣赏着夕阳

风光和日落红霞，想到祖国的壮丽山河，进而在心中涌起民族情

怀和爱国热情，加深对作品深层次的理解和感悟。

三、演绎乐器，自主联想

教师在开展欣赏教学时，为了达到最佳的教学效果，促进

学生音乐核心素养的提升，在课堂中融入了乐器的演绎，以此激

发学生的自主联想，实现能力的充分开发。乐器的演绎丰富了学

生的听赏空间，让课堂学习变得更加生动，学生在自由的乐器演

奏体验中，享受着乐器带给他们的听觉美感，有效点燃了学生的

思维想象，促进了学生音乐核心素养的提升。例如，在欣赏“飘

逸的南国风”一课内容时，为了帮助学生深入聆听，掌握歌曲的

音乐风格，教师将民族乐器带到课堂中，展开生动的乐器演绎，

让学生聆听和实践，并在体验中展开联想、激发情感，提升学生

的音乐鉴赏水平。结合本课的主题“飘逸的南国风”，教师带来

了一些南国特色的民族乐器，如傣族的葫芦丝、江南的丝竹乐器

等，引导学生进行乐器体验，让他们聆听不同乐器的动听音色，

感知民族乐器的音色之美，激发学生对民族乐器以及民族乐曲的

喜爱之情，让学生能够熟知各种乐器的音色特点，并结合深入的

聆听展开联想，让他们读懂乐器演奏中的情感内涵，实现听觉与

心灵的真正统一，进一步激发情感，为全面聆听乐曲奠定良好的

基础。在音乐欣赏教学时，教师可以融入民族乐器的演绎，使学

生通过聆听和演奏民族乐器，实现深入地聆听，有效激发学生的

自主联想，引导学生在感知旋律的过程中发展音乐核心素养。

四、开展音乐鉴赏活动，培育学生艺术情操

在高中音乐教学中，重视音乐鉴赏活动的开展，培育学生艺

术情操，有助于促进高中音乐教学的创新发展形式。在艺术教育

开展中，其教育真谛在于交流，通过交流知晓其中内涵，增强对

艺术作品的感悟，进而培育学生音乐作品感悟能力。为学生开展

音乐鉴赏活动，为学生提供艺术交流平台，让学生在欣赏音乐作

品的同时促进音乐作品的交流，以作品为导向，抒发自身感悟，

进而培育学生艺术素养。因此，在高中音乐教学中，重视音乐鉴

赏活动的开展，对培育学生艺术情操、艺术欣赏能力、艺术鉴赏

能力十分重要。例如，教师定期为学生开展音乐鉴赏活动，整合

音乐作品内容，将作品分成几大类，在鉴赏活动开展中，注重一

大类作品的展示，让学生品味作品的风格、思想情感等，陶冶学

生情操，增强学生对这类作品的感悟能力。

结束语

总而言之，高中阶段的音乐教学，目的不一定是要学生拥

有多么高超的歌唱技巧，或学会演奏多少种乐器这样急功近利，

更重要的，是引导学生能够在浮躁的社会中静下心来，饮一杯香

茗，听一首曲子，并且能够对此拥有自己的鉴赏能力，我想这对

于学生而言，才是一笔无价的财富。音乐教学之路道阻且长，吾

辈定将不遗余力地上下求索！
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音乐欣赏激发兴趣
——高中生音乐鉴赏能力的培养策略探析

黄　杰

（内蒙古自治区第二地质中学　内蒙古　赤峰　024000）

[摘　要] 高中音乐教学目的所在，并不是将每个学生都培养成为音乐家，而是引导学生发现音乐美、具备感知音乐美的能力，这不仅有

利于促进学生的全面发展，更将是一笔宝贵的财富。针对高中音乐教学，教师应注重激发学生学习音乐的兴趣，在对学生进行音乐鉴赏教学

时，要特别注意在音乐旋律、节奏中融入音乐要素，把音乐要素作为整个教学的线索，更容易让学生参与到音乐鉴赏之中，感受音乐的魅力.
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