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阅读教学是初中语文教学中的重点部分，随着教学改革的深

入，阅读教学取得了一定的进步和发展，但是却依旧存在很大的

问题和不足，需要进行全方位的思考，创新现有教学素材，拓展

学生阅读量，让学生通过阅读获得更多知识，提升学生的语文素

养。在此，本文结合自身教学经验，就如何开展高效的阅读教学

谈谈几点的见解和看法。

一、创设有效阅读情境，激发学生阅读兴趣

兴趣是学生最好的老师，孔子说过：知之者不如好之者，

好之者不如乐之者。”浓厚的兴趣是动力的源泉，是保障阅读效

率的基础和前提，只有学生对阅读充满兴趣，才能让思维处于

活跃状态，提高阅读效率。在阅读教学中，我们要以“情”为

“经”，以“境”为“纬”编织一张大网，根据教学内容创设阅

读情境，让学生领略文本的情感、品质、思想、意境，激发学生

阅读的兴趣和动力。例如，在学习《相见欢》这节课的时候，教

师可以为学生播放《虞美人》这首歌曲，同时为学生播放和文章

意境相同的画面，这样一拉，学生的注意力立刻就被吸引到了课

堂中来，激发了学生学习的兴趣，然后教师可以设计问题拉引导

学生进行思考：“你们喜欢文中的哪句歌词？理由是什么？”经

过交流讨论，有的同学回答：“最喜欢‘问君能有几多愁，恰似

一江春水向东流’，因为这句话的愁思令人感动。”接着教师再

顺势导入这节课要学习的内容，放手让学生自主阅读，感受诗歌

的意境，品味诗歌的韵味，想象自己是诗人，置身诗歌情境之

中，随着阅读额深入，学生会逐渐和诗歌产生共鸣，内心掀起情

感波澜，从而加深对诗歌意境的理解和情感的体会，顺利完成学

习任务，教学效果事半功倍。再例如，在学习《紫藤萝瀑布》这

篇文章的时候，由于学生并不知道文化大革命历史背景，所以如

果一开始就进行文本内容的学习学生学习起来就会比较吃力，教

学效果也就会差强人意，因此，一开始我们可以利用多媒体为学

生播放一些介绍文化大革命的资料，让学生了解一下文化大革命

历史背景，然后再导入《紫藤萝瀑布》的内容，这样一来，可以

引起学生情感体验，对学生理解文本内容具有积极地帮助。

二、重视学生朗读教学，激发学生阅读情感

教师是课堂教学的主导者，一堂课是否有效、是否成功掌

握在教师手里。目光远大、认真负责的教师会尊重学生的个人体

验，尊重语文教学的规律，把提高学生综合素质、培养学生健全

人格、陶冶学生情操作为语文教学的重点。要达到这一目的，重

视朗读教学是关键。朗读教学是学生理解文章内容、体会作者感

情的最有力工具，是活跃课堂气氛、启发学生思维、激发学生情

感的重要手段，是练习普通话的有效途径，还是提高学生语文素

养的关键环节。所以语文教师要提高自身认识，明确朗读在语文

教学中的重要地位与作用，重视朗读教学。此外，单纯的朗读只

是调动了学生的视觉与听觉，如果借助多媒体进行朗读教学，创

设一定的教学情境，营造愉悦的氛围，就会调动学生的多种感

官，快速激发起学生的情感，变统一朗读为个性朗读。例如，朗

读《海燕》一文，我课前录制了一份集海浪声、海水拍打礁石声

以及海鸥叫声为一体的音乐资料，在朗读时播放，在这种情境

下，学生们犹如置身于一望无际的大海中，激发了学生朗读的兴

趣，促进了学生情感的抒发。

三、强化阅读方法指导，提高学生阅读能力

阅读是一种能力，它也是有方法的，掌握有效的阅读方法才

能让学生的阅读能力得到最根本的提升和进步，因此，在教学过

程中，我们要强化阅读方法的指导，将阅读分成“自读、精读和

品读”三个部分，让学生按照这个顺序顺利完成阅读的任务，进

而根据阅读情况完成其后的阅读题。首先，自读。当拿到一篇文

章的时候，第一任务是要快速的阅读一遍文章，将不懂、不认识

的生字词记录下来，大体了解文本的基本内容，把握文章整体结

构，然后阅读课后练习题，首先解决那些和文章内容无关问题，

将重点放在文章的字词上面，然后再将精力放在其它问题上，进

行第二遍自读，在这个过程中，可以借助工具书来寻找答案，初

步解决阅读中遇到的问题，再解决不了的问题可以拿出来全班

进行交流讨论，让学生分享自己的阅读成果，在思维的碰撞中发

现问题、解决问题，培养学生解决问题的能力，提高学生阅读能

力。其次，精读。在精读过程中，我们要注意那些具有高度概括

性的句子和词语，注意前后对照呼应，达到通晓文章内容结构，

了解文章内容大意主旨的目的。最后，品读。这一阶段要求学生

有感情的朗读课文，注意搜集一些精彩的段落和优美的语句，进

行深入的感悟和体会，从而达到培养学生语感、锻炼思维、提高

阅读能力的目的和效果。例如，在《背影》这篇文章中有这样一

句话：“事已如此，不必难过，好在天无绝人之路！”读到这个

句子的时候，我们首先要想到这是一位父亲在安慰自己的儿子，

进而想到这体现了父爱的伟大，在极其悲痛之中，父亲还不忘去

安慰儿子，然后再深入体会，一位能够独立支撑的父亲正在祈求

上天的恩惠，可见这个家庭到了极其悲惨的地步，这样一来，就

能由浅入深，由表及里，从而理解言外之意。再例如，《安塞腰

鼓》这篇文章采用了段与段排比、句与句排比的方式来安排文章

结构，带给人声威震天、酣畅淋漓的感觉，让人感受到安塞腰鼓

犹如江河一般一泻千里的气势。

总之，在初中语文教学过程中，我们老师要重视阅读教学，

注重学生阅读能力的培养，开展多样化的阅读教学，帮助学生掌

握正确科学高效的阅读方法，引导学生借助自身的力量提高阅读

能力，进一步提升阅读理解水平。
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用多样化策略提高初中语文阅读教学的效果
胡建华
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[摘　要] 阅读是语文教学的重中之重，通过阅读教学不仅可以提高学生的语文素养，而且能够拓展学生的视野。因此，在初中语文教学

中，我们老师要讲究阅读教学的方法和技巧，从而提高阅读教学的效果。
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