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我国具有丰富传统文化，这是民族的智慧结晶，因此，教

师要做好传统文化传承者，在语文课堂中做好传统文化渗透，大

力弘扬我国优秀传统文化和革命传统，增加民族自豪感，增强民

族凝聚力。高中阶段是传统文化继承的重要阶段，高中语文教师

要充分利用好语文课堂教学，在课堂中注重结合教材要求与传统

文化内容，创新教学方法，做好教学设计，力求培养学生综合素

养，提高学生文化素养，整体性提升学生文学素质。

1 结合高中语文教材做好传统文化渗透

高中语文课本中有很多古文，尤其是精选在语文课本中的文

章都是我国传统文化精髓，但是高中阶段很多学生是第一次接触

古文和文言文，由于受到自身阅读能力限制，不能透彻理解课文

内容，往往就会逐渐放弃对古文学习，这种学习状态非常不利于

学生传承传统文化。还有一种可能就是传统教师讲授古文时只关

注学生技能培养，而将古文中词语，课外拓展等内容忽视掉，因

此也就逐渐导致学生不理解古文，也不能提高文学素养，

素质教育下，高中语文教师进行古文教学，要注重多元化，

重视课文内容中内涵的核心思想，引导学生深刻理解其中含义，

强化传统文化继承，让学生真正感受到古文的魅力。教师进行教

学中要重视课文的人文性，重在理解其中文化内涵，深入体会作

者的情感。

比如在学习高中课文《鸿门宴》中，了解中国古代对于座位

的安排顺序，根据尊卑贵贱来安排座位，“项王、项伯东向坐，

亚父南向坐。沛公北向坐，亚父者，范增也。张良西向侍”，然

后再对项羽、刘邦等人进行比较细致的划分，项羽居尊位，刘邦

居臣（卑）位，对于人物性格的了解也能更加深入，让学生充分

地了解到在鸿门宴中这样安排座位的意义和价值，教师在讲解这

篇课文时，就可以与教学实践和文化行为相结合，利用多元化教

学方法，增强学生对于传统文化渗透学习，教师在实践教学中要

忽视课文学习的工具性，而要突出课文内容的人文性，提高学生

文化素养对于人物性格的了解也能更加深入，对学生形成良好的

文化素养有着深远的影响[1]。

2 结合阅读教学渗透传统文化

高中语文课堂教学中阅读教学是重要传统文化传承阵地，这

也是学生直接接触传统文化的平台，教师在阅读教学中要引导学

生多阅读传统文化，多阅读经典书籍，并培养学生一个良好的阅

读习惯。一个学生如果只是工具性的掌握知识，仅仅是语文成绩

好，只有掌握人文性价值才是学生真正受益终生的，才能真正加

深学生对传统文化的理解与体会。教师要在阅读中将对于传统文

化的理解讲授给学生，让学生能够在名著学习中，在传统文化学

习中逐渐领会其中的内涵，体会文化性价值。

高中阶段教师要引导学生多阅读，在阅读中发现更多的传

统知识，发现更多的人生哲理，从而树立一个正确的人生观，价

值观。教师对学生传统文化阅读教学不仅仅局限在课堂上，教师

要帮助学生多阅读课外教学阅读，多学习更多其他非物质文化遗

产，在阅读和感受中加深理解传统文化内涵，同时，文化对一个

人的价值影响是长久的，稳固的，学生在文化学习中树立的价值

观念会对以后一生都有重要作用。

3 活动实践教学感悟传统文化魅力

高中语文教学是与课堂学习相辅相成的，在传统文化习得方

面，教师就可以积极开展活动实践教学，改变以往陈旧观念，将

语文课堂放在教室外，根据教材内容要求设计合理实践活动，促

使学生通过自主学习，合作学习，探究学习过程，将传统文化与

生活实践活动相结合，提高学生文化素养，同时还能保障传统文

化在高中校园进一步传承和发扬。

比如在学习《钱塘湖春行》，《赤壁》，《归园田居》等

古诗时，这些优秀古诗作品就是传统文化重要代表，教师就可以

组织学生举办有关“诗歌朗诵大会”等活动，让学生在学习交流

中加深对古诗理解，还以引导学生自行练习书写古诗，教师还可

以举办心得交流讲座，诗歌接龙等各种形式的活动，让学生真正

感受到语文课程的趣味，深刻体会语文学习中传统文化的学习意

义。教师还可以利用现代化技术进行多媒体教学，利用丰富的视

频，音频，图画，网络等资源，吸引学生对传统文化增加兴趣，

加强传统文化在脑海中印象[2-3]。

结束语

传统文化是我国优秀文化的传承与积淀，教师在教学中要根

据高中生学习特点，结合语文教材要求，从传统文化渗透与文学

素养提升为出发点，重在提高学生综合素养，提高学生文学赏析

能力，提升学生审美艺术能力。高中语文教师是文化传承的重要

引导者，要重视将课堂教学与文学素养提高相融合，重视语文人

文性学习，创新教学模式，在课堂中传承和发扬传统文化，从而

提高学生课堂质量，促进学生全面发展。
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浅谈在高中语文教学中渗透传统文化的策略
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[摘　要] 语文是一门工具性和人文性相统一的学科，高中语文教学中，教师要更加关注学生人文性的培养，改革传统教学模式，渗透传

统文化内容，并在保证语文教学质量的同时，帮助学生学会理解与把握语文学科的本质与内涵，引导学生树立良好价值观，人生观。基于此，

本文笔者根据自己多年的从教经验，从几个方面来探究传统文化的渗透策略，希望可以为教师实际教学提供参考，从而实现素质教育目标。
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